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Ajatuksia

"Hyva on hiihtajan hiihdella kun hanki on hohtava alla ja taivas
kirkasna kaareutuu . . ." — NA&ita ajatuksia Innsbruckin talviolym-
piadin aikoihin, kun suomalainen suksi kilvoittelee latuparemmuu-
desta. Hyvinhan tuo taistelu nayttaa kayvan. — Niin ammatissam-
mekin taistelemme "latuparemmuudesta’”’, kenelld paremmin suksi
luistaa, kuinka kullekin pyyhkii. On kysymys ammattitaidosta —
tyétehokkuudesta — tyolaadusta.

Vuosikokous on pidetty. Ruodittu menneitéd ja takennettu tule-
vaisuutta. Toivon mukaan, tamakin keskustelu oli onneksi ammatti-
kunnalle. Kritiikki on tarpeellinen ja valttamaton, kun vain sen
luonne on terveellinen ja rakentava. Sopii toivoa, ettd jasenleh-
temme rikastuisi ja monipuolistuisi, heijastamaan ammattiyhdistys-
tyotamme.

Kuluneen toimintakauden tarkeimpana tapahtumana voitaneen
pitdd AKH:n paatésta ammattitutkinnoista. Sen mukaan peruskou-
lutuksen jalkeen voi maaratyn ajan kuluttua suorittaa valvonnan-
alaisena ylemman ammatitutkinnon ja sen jélkeen erikoishammas-
teknikkokurssin. Kun otetaan huomioon kaikkien mahdollisten néyt-
teiden suorittamisen on nimitys "ERIKOIS — YLI — hammastek-
nikko — MESTARY!". Jokainen voi todeta, ettd pieneen ammattikun-

taan mahtuu monta tutkintonimiketta. Se todistaa jotain. Vaittama,
etta me olemme heterogeeninen ammattikunta, pitda paikkansa.
Ammattikuntana meita on jatkuvasti pyritty jakamaan vuohiin ja
lampaisiin, luotettaviin ja epéaluotettaviin. Tédssd on kysymys tyon-
antajan nakemyksestd ja asennoitumisesta ammattikuntaamme
kohtaan. Tdmanlaatuisesta ajattelusta olisi mita pikimmin paastava.

Liittomme, kun nyt on vuosia tayttanyt ja lapsenkengista paas-
syt, niin olisi korkea aika muodostaa sisadisesti ehyt ja asiallinen
kokonaisuus, joka palvelisi kaikkia osapuoclia nykyajan hengen mu-
kaisesti. Yhteisty6td odontologien kanssa on parannettava ja pyrit-
tava loytamaan toisemme ja luotava tilaisuuksia mydnteiseen kans-
sakaymiseen. Kasitykseni mukaan I6ytyy molemmilta osapuolilta
vilpitdnta halua asiaan.

Terveyskeskus-hammaslaboratorio ei ole ajankohtainen, koska
se ei korvaa hammasproteettista tyota. Nain ollen ei ole mielekasta
perustaa kunnallista hammaslaboratoriota. Jos perustettaisiin niin
olisi nailla selvaa tyhjakayntia — tuhlausta. Ja tama virkamies ei
olisi pelkkd hammasteknikko vaan hammaslaboratoriohoitaja-ham-
masteknikko, joka on palkkauksessa huomiotava. Kasitykseni on,
ettd on jarkevampaa rakentaa sosiaalinen terveydenhoito hammas-
proteettisessa mielessa kayttamalla hyvékseen jo valmiina olevia
teknillisia laboratorioita, jotka pystyvat palvelemaan sosiaalisessa
proteettisessa tyossa

Mielestani oivia ajatuksia:

— Lakkaa haluamasta ja pyri antamaan

— Tyydy vdhempaan niin parjaat paremmin
— Ole noyra — ja olet voittamaton

— Ota huomioon, ettd voit olla vaarassa.

VALTION HAMMASTEKNIKKOKOULU

Ammattikasvatushallitus on kutsunut Valtion Hammasteknikko-
koulun johtokuntaan nelivuotiskaudeksi 1976—1979 puheenjohta-
jaksi laakintoneuvos Helmer Nordlingin |adkintdhallituksesta seka
jaseniksi HLL Jouko Tuomaalan Helsingin yliopiston hammaslaa-
ketieteen laitokselta, erikoishammasteknikko Mauno Elomaan Suo-
men Hammasteknikkojen Liitto ry:std, hammasteknikkomestari
llmari Waarala Hammaslaboratorioliitto ry:std, hammasteknikko-
mestari Lars Nordberg Hammasteknikkomestarit ry:std, hammas-
laakari Pentti Laine Suomen Hammaslaékariliitosta ja ylitarkastaja
Pentti Christerssonin Helsingin kaupungin ammattioppilaitosten
ﬁdustajana. Koulun rehtori kuuluu itseoikeutettuna jasenena johto-

untaan.
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Hammasteknikko-oppilaiden

patevyyskokeet

Laakintéhallitus on madrannyt toimeenpantavaksi pétevyys-
kokeet hammasteknikko-oppilaille elokuun 9. ja 14. péivien
aikana 1976 Helsingissa.

Naihin kokeisiin haluavien on huhtikuun 30 paivdan 1976 men-
nessid lahetettdvd hakemuksensa tutkijalautakunnan sihteerille,
os. 7rikoishammasteknikko Mauno Elomaa, Henrikintie 27 A 1,
00370 Helsinki 37.

Mukaan on liitettdva: virkatodistus tai siviilirekisteriote, oi-
keaksi todistetut jaljennokset kaydyilta kursseilta, tyotodistukset,
joista kdy ilmi oppiajan pituus, todistus nykyisestd tyOpaikasta
sekd selvitys asevelvollisuuden suorittamisajasta.

Huomautamme, ettd oppiajan taytyy olla véhintdan 4 vuotta
(48 kk), asevelvollisuus- ja sotavdessdoloaikaa ei oteta huo-
mioon.

Valituksi tulleille ilmoitetaan hyvissd ajoin hyvéaksymisesta,
tarvittavista tyovélineista ja -aineista sekd kokeiden tarkemmasta
alkamisajasta ja -paikasta.

Hakijan nimi ja tarkka postiosoite on myodskin esiinnyttava
hakupaperissa.

Helsingissd, helmikuun 17 pdivdnd 1976

LAAKINTOHALLITUKSEN ASETTAMA HAMMASTEKNIKKOJEN
PATEVYYSTUTKIJALAUTAKUNTA

Ni@m# ovat viimeiset patevyyskokeet, jotka jéarjestetddn oppi-
sopimusoppilaille.
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HAMMASTEKNIKON YLEMPI AMMATTITUTKINTO
OHJESAANTO

1 § Osallistumisoikeus

Laillistettu hammasteknikko, joka on ollut vahintdan nelja (4) vuotta hammastek-
nikon ammatissa, on oikeutettu suorittamaan hammasteknikon ylemman ammatti-
tutkinnon.

2 §. Tutkinnon toimeenpano.

Tutkinnon toimeenpanee Valtion hammasteknikkokoulu kéayttden siind apunaan
ammattikunnan valitsemia ylemman ammattitutkinnon suorittaneita hammastek-
nikkoja.

3 § Tutkinto ja tutkintovaatimukset

Tutkinto on valtakunnallinen ja toimeenpannaan Valtion hammasteknikkokoulussa.
Tutkinto kestdd 4—6 péaivaa ja se kasittdd yhden tai useamman kirjallisen kuu-
lustelun sekd tyonaytteen suorituksen.

Kirjallinen kuulustelu:

Kuulustelu kéasittad sovelletun anatomian ja fysiologian, hampaiden muoto-opin,
aineopin, kokoproteesiopin, osaproteesiopin, kruunu- ja siltaproteesiopin, ham-
maskeramian, oikomisopin, ammattitekniikan, suunnittelun, sosiaalilainsdadan-
non seka ammattitalouden

Kuulustelun tulee osoittaa, ettd suorittaja hallitsee ammattiin ja ammatinharjoit-
tamiseen liittyvan teorian vahintaan tyydyttavasti.

Tyonayte:

Tyonaytteen tulee kdsittdd suoritettavaksi maaratyn tyén teknisen suunnittelun,
tydon suorituksen ja sen jalkitarkastuksen. Tyondytteen tulee vaikeusasteeltaan
olla keskiméaaraista vaativamman.

Ty6suorituksen tulee tyonaytteen puitteissa osoittaa, etta suorittaja hallitsee ham-
masladketieteellisten ja -teknisten vaatimusten sovellutukset seka tyotekniikan
vahintaan tyydyttavasti.

4 §. Arvostelu.

Arvostelun suorittaa kolmijéseninen tutkijalautakunta, jonka puheenjohtajana
toimii tutkinnon johtaja ja jasenind kaksi ammattikunnan valitsemaa ylemmaén
ammattitutkinnon suorittanutta hammasteknikkoa.

Arvostelussa noudatetaan asteikkoa:
kiitettdva — nyva — tyydyttava

5 §. Todistus ja ammattiarvonimitys.
Tutkinnon hyvaksytysti suorittaneelle annetaan Ammattikasvatushallituksen hyvak-
symén mallin mukainen todistus. Tutkinnon hyvaksytysti suorittaneella on oikeus

kdyttda ylihammasteknikko nimitysta. —
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HAMMASTEKNIKKOKOULUN
KURSSI- JA LUOKKARETKI
KEVAALLA 1975

Talven pimeéd aika on jalleen taittu-
massa ja kevit laheslyy kovaa vauhtia.
Ensimmdiset auringonséteet Kkiiltelevat
hangilla ja johdatielevat ajatuksemme
kesdan ja koulun paattymiseen. Naista
ajatuksista johtuen muistelemme mie-
lellamme edellistd kevatta, jolloin kou-
lustamme valmistunut silloinen IV luok-
ka jarjesti yhteisen kurssi- ja luokka-
retken koulun paatyttyd Liechtenstei-
niin.

Jo aikaisin kevaalla alkci e.m. luokka
jarjestelld tarmokkaasti retked. Oppi-
laat kartuttivat omaa matkakassaansa
kevatlukukauden aikana keraamalla il-
moituksia kurssijulkaisuansa varten eri
hammastarvikeliikkeiltd ja myds muilta
liikkeiltda, jotka ovat liikesuhteissa am-
mattikunnan kanssa. Oriola Oy Ham-
masvaline vélitti kurssitarjouksen oppi-
laille ja opettajakunnalle Liechtenstei-
nista sikalaiseltd hammasalan tehtaalta
lvoclar AG:ltd. Tehdas jarjestdd usein
vastaavanlaisia kursseja eri maiden
hammasteknikoille tehddkseen tunne-
tuksi viimeisimméat kojeet, materiaalit,
tyomenetelmat y.m. seka samalla teh-
dakseen juuri oman tehtaansa tuotteet
tunnetuksi ympéri maailman. Tehtaan
myyntipisteitd onkin monessa Euroo-

pan maassa ja kaukaisin oli juuri pe-
rustettu Australiaan.

Oriola Oy Hammasvéline avusti mat-
kalaisia kaytanndllisten jarjestelyjen li-
ofiksi myos ottamalla osaa kustannuk-
siin ja lIvoclar-tehdas puolestaan mak-
soi perilla majoituksen hotellissa seka
ruokailun koko matkaryhmélle Kkurssi-
paivina.

Matkan, johon sisaltyi seka lento-
ettd junamatkoja, olivat oppilaat suun-
nitelleet huolellisesti matkatoimiston
avustuksella, silla kurssipéivien jalkeen
tarjoutui vield paljon nahtavaa eri koh-
teissa. Osallistujia oli siis kaikenkaik-
kiaan 22 henkeé, joista 14 oppilasta, 3
koulun ammatinopettajaa, koulun kans-
listi sekd neljan oppilaan vaimot.

Koulun pééattymisen jélkeisenda paéi-
vana lahdimme lentden kohti Milanoa.
Joillekin oli lentomatka ensimmainen
ja jo sinansa elamys. Milano taas suur-
kaupunkina ehti nayttaa itsestaan vain
osan muutamina iltatunteina, silla mat-
ka jatkui junamatkana taas yolla eteen-
pain kohti Zlrichid. Koska oli yo, ei
sysipimeydestd paljon maisemia erotta-
nut, vaan matka eteni mukavasti seu-
rustellen matkatovereiden kanssa. Jot-
kut tietenkin kayttivat tilaisuutta hyvék-
seen ja nukkuivat junan rytmikkaasti
matkatessa eteenpain. Ne matkalaisista,
jotka jaksoivat pysya hereilld, néakivat
aamun sarastaessa maisemien muuttu-

6 § Muut jarjestelyt.

Tutkinnon jarjestamiseen liittyvien muiden ehtojen ja toimenpiteiden osalta nou-
datetaan ammatillisista patevyystutkinnoista sdadeityii lakia (32/72) sekd Ammat-

tikasvatushallituksen antamia ohjeita.

‘7 § Ohjesaannon vahvistus ja voimaantulo.
‘Td&mén ohjesdannon on Ammattikasvatushallitus vahvistanut ja se tulee voimaan

1 pdivanad tammikuuta 1976.

van jylhemmiksi ja saivat huomata mi-
ten juna syoksyi tunneleihin ja taas
yht'adkkia nakymat olivat leppoisan vih-
reitda laidunmaita vuorten rinteilld, joissa
pikkuriikkset talot torrottivat epévar-
moilla alustoilla ja missd hopeiset vuo-
ristopurot putosivat kimmeltaen alas.
Varhaisina aamutunteina ei Zirich’

iinkdan ehtinyt tutustua kuin vain sen
valtavaan asemaseutuun, kun jo taas
junalla kohti Liechtensteinia. Tosin vie-
l&a kerran junanvaihto Sarganssissa. Lu-
mipeitteiset vuoret ympdaroivat pientd
asemaa. llma oli kaunis ja aurinkoinen.
Pilvet peittivat osaksi vuorenhuippuja,
mutta sitd vaikuttavampi oli néky, joka
paljastui pilvien siirryttyd, Upeata oli
seutu, jota sitten seurasimme junan
ikkunasta. Henkedsalpaavaal

Perilla Liechtensteinissa, Schaanin
kaupungissa, asetuimme meille varat-
tuun hotelliin ja aloimme katsella ym-
parillemme. Matka tdhan asti oli men-
nyt hyvin. Kaikki olivat koossa ja hilpea
mieliala vallitsi kaikkien kesken.

Seuraavana aamuna, péaéastydmme
ylés untuvapeitteiden uumenista ja
kaytettydmme uima-allasta hyvéksem-
me, ldhdimme Ivoclar-tehtaalle, joka
oli pienen kévelymatkan pé&dssd ho-
tellista. 3-paivainen 'kurssi alkoi heti
oppilaille sekd ammatinopettajille. Viisi
ulkopuolista matkalaista ehtivdat silla
aikaa nauttia tarkemmin Schaanin kau-
pungin nakymista.

Kursseja oli kaksi, joista toiselle
(Vivodent PE-metalli-keramiikka) osal-
listui 5 oppilaan lisdksi 1 ammatinopet-
taja ja toiselle kurssille (Pyroplast PE-
fasettiakryyli) 9 oppilasta ja 2 amma-
tinopettajaa. Kummatkin kurssit olivat
kokopdaivédkursseja tiiviine ohjelmineen.
Aamukahdeksasta kello 17:4an illalla
tehtiin ty6td lounas- ja kahvitaukoja
lukuunottamatta.
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Metallikeramiikan tehokkaa-
na kurssijohtajana ja demonstraattorina
toimi Rudolf Wohlgenannt Ivoclar-teh-
taalta.

Kielivaikeuksista huolimatta paasivat
kurssilaiset varsinaiseen tyéhén heti
ensimmadisen pdivdn lounaan jalkeen,
kuultuaan sitd ennen tyéhon liittyvan
luennon ja diakuvaesityksen seka nah-
tydan kurssijohtajan pitdman demon-
straation tyosta. Valittavina t6ind oli
joko valmiiksi valetun 3 hampaan sillan
paillepoltto tai yksindinen etuham-
maskruunu alusta |ahtien valuineen ja
paéllepolttoineen. Viimeksi mainittu tyd
sai suuremman kannatuksen syysta, et-
ta siten paasimme tutustumaan epéja-
lon péaallepolttometallin kasittelyyn. Kul-
lan hinnan noustessa on markkinoille
tullut epéjaloja metalliseoksia, joita py-
ritadn kéayttamaan kullan sijasta, Vir-
heitd epéjalon metallin kasittelyssd on
tapahtunut paljon, joten katsoimme
kurssilla saatavan opin asiantuntijan
opastuksella laajentavan tietojamme.
Tyoskentelyn aikana seurasi kurssijoh-
tajamme koko ajan tyén edistymista
neuvoen ja hyvdaksyen. Vilkkaana luon-
teeltaan h&n mielelldan kertoi tyéhon
liittyvistd asioista kohentaen nidin ma-
teriaaliopin tuntemustamme ja kertoi
my6s muiden maiden vastaavista kurs-
silaisista, jotka aina sattuivat olemaan
heikompitasoisia kuin paikalla olevat.

Hammasakryylikurssilla
toimi kurssinjohtajana ja demonstraat-
torina myds Ivoclar-tehtaan omia mie-
hia, miellyttava ja pateva Eugen Gass-
ner.

Jannittyneena kurssilaiset odottivat
edessa olevaan tydskentelyyn liittyvia
asioita, mutta kuunneltuaan kurssijoh-
tajan tarkan esityksen tehtdvistd toista
ja niihin liittyvsta materiaaleista, tun-
sivat he suureksi helpotuksekseen, etta
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kielivaikeuksista huolimatta he tulevat
selviamaan jja yrittamaan parastaan.

Kolmen paivan aikana ehti jokainen
kurssilainen talla kurssilla valmistaa
Pyroplast PE-tekniikalla 3—4 yksinaista
fasettikruunua, akryylikuorikon ja 3 tai
12 hampaan siltatyén. Pyroplast PE fa-
settiakryylikuorikon poikkeaa muista
kaytossa olevista fasettiakryyleista sii-
na, ettd tyoskentely tapahtuu fasaadeja
ja kruunuja rakennettaessa kuuman il-
man avulla ja lopullinen polymeriointi
kuivassa |ammossa ilman painetta.
Pyroplast PE-tekniikan lisaksi kaytiin
lapi Vivocette-tekniikka, tehdasvalmis-
teisen fasetin kiinnittdminen Pyroplast-
akryylilla kruunuun. Tekniikka, jota tus-
kin meilld paljon kaytetdan. Uutuutena
esiteltiin Pyroplast-fasettitekniikka, jos-
sa poiketen vanhemmasta Pyroplast
PE-tekniikasta tyoskenneltiin siten etta
kruunu kiinnitettiin silikonilla pienelle
lampolevylle, niin, ettd akryyli koko
tyoskentelyn ajan osittain polymeroitiin.
Lopullinen polymerointi tapahtui pai-
neen alaisena tislatussa vedessa, eika
Kuumailmapolymerointina, kuten aikai-
sempi Pyroplast PE.

Kaikille kurssilaisille yhteisesti de-
monstroitiin  kokopurennan valmistuk-
sesta erds jaljennoksenottomenetelma
ja menetelmd keskipurenan maaritta-
miseksi. Yhteisesti kaytiin myos lapi
kokopurennan akryylin valmistus in-
jektiovalumenetelmalla.

Laboratoriot, jotka olivat erittéin
siisteja ja viihtyisia, oli suunniteltu var-
tavasten kurssikayttéa varten ja herat-
tivat ihastusta hyvin suunniteltuine ti-
lankayttdineen ja kalliine automaatti-
kojeineen.

Lounastaucilla oli tehtaan puolesta

jarjestetty vierasvaraisesti ateria koko
matkaryhmalle tehtaan henkildkunnan

ruokailupaikassa. Tunnelma oli iloinen
ja ruoka maittavaa ja runsasta.

Kurssi-iltoina saimme tutustua Liech-
tensteinin nahtavyyksiin. Schaan, misséa
tehdas sijaitsi, oli kaunis pieni kau-
punki vuorten juurella, kaupunki, jossa
siisteys ja hyvinvointi nakyivat paallim-
maisind. Lyhyen bussimatkan jalkeen
oli pienen maan pieni paakaupunki,
Vaduz, joka myos oli vuorten juurella,
siisti ja hyvinvoipa. Kaupunkindkymaa
hallitsi ruhtinas Franz Josef Il linna
korkean vuoren rinteella ja varsinkin
iltavalaistuksessa linna oli kuin satua
suomalaiselle matkailijalle, joka ei ole
tottunut mahtaviin vuoriin ja linnoihin,
joissa ruhtinaat asuvat.

Viimeisend kurssipdivéna meille nay-
tettiin tehdas kokonaisuudessaan ko-
ko matkaryhmalle. Kuulimme tehtaan
historiikin, naimme posliini- ja akryyli-
hampaan synnyn eri tyévaiheineen. To-
tesimme tehtaan erinomaisen jarjestyk-
sen ja siisteyden. Kaikki oli tehokasta
ja tutkittua. Tuli siina katsellessamme
mieleen, ettd miltd mahtaisi tuntua olla
tyontekijana tallaisessa jarjestelmalli-
sessd tehtaassa, jossa hampaat kulke-
vat liukuhihnalla alkumassasta lahtien
ja tyontekijat, paljon naisia, tekevat
oman tarkean tyovaiheensa tunnista
toiseen, paivasta toiseen. Tuoko tuo
tyd ihmiselle tyydytystd, se jai meille
epaselvaksi. Mutta joka tapauksessa
paljon mielenkiintoisia asioita naimme
tehtaalla.

Antoisan tutustumiskdynnin jdlkeen
jaettiin kurssilaisille 14:lle vastavalmis-
tuneelle hammasteknikolle ja 3:lle am-
matinopettajalle, kurssitodistukset.

lvoclar-tehtaan vieraanvaraisuutta ku-
vaa mydskin se, etta toisena kurssipai-
vana, tyopdivan jalkeen, tehdas kuljetti
joukkomme ltévaltaan, kauniiseen Feld-
kirchin kaupunkiin, jossa 1300-luvulta

perdisin olevassa Schattenburgin van-
hassa linnassa tarjoiltiin illallinen. Isan-
tdna talla yllatysretkelld oli tehtaan
edustajana Kaj Fride. Linna oli tunnel-
mallisen kaunis vanhoine huonekalui-
neen ja iloista itdvaltalaista tunnelmaa
lisasi viela paikallisen musiikkipariskun-
nan esitykset.

Kurssin paattymisiltana jatkui matkan
luokkaretkiosa, jonka alkusysdyksen
antoi lvoclar-tehdas kuljettamalla mei-
dat autoilla Buchsin asemalle. Auto-
matkan tarkoituksena oli nayttda meille
viela kauneimmat paikat. Ja me taas
haukoimme henkedamme ndkymille.

Zurichiin ehdimme tutustua nyt hiu-
kan tarkemmin ja niin pinkaisi jokai-
nen matkalainen tutustumisretkelle ku-
ka minnekin ja ehti vdsymiseen asti
kavelld ja ihmetella kaupunkia, jota
moni oli luullut paljon pienemmaksi.
Vanha ja arvokas kaupunki tdynna Kkii-
reita elamda ja kaupankédyntid. Ihmisia
eri maista runsaasti.

Junamatka Zirichistd kohti Milanoa
alkoi iloisin mielin. Juna oli tap&taynna
matkustajia, niin kuin vain voi sielld
péin maailmaa olla. Onneksi pysyimme
yhdessa, Matka oli hankala. Oli yo
edessa, eika yhdellekdan loytynyt istu-
mapaikkaa. Keski-Euroopan junissa
ovat kaytavat ahtaita ja ovilla siljettavat
8-hengen osastot mukavat niille, jotka
niistda istumapaikan saavat. Vaikka oli
jalleen ilta ja pimea matka edessa, saa-
toimme kuitenkin nahda junan ikku-
nasta ohi vilahtavia valaistuja kaupun-
keja ja paikkakuntia, jotka jossain muus-
sa yhteydessd olivat tuttuja nimia, oli
St Gotthard, Lugano, Ccmo ja monia
muita.

Milanon saimme taas néhda ilta- ja
yovalaistuksessa. Sovimme keskenam-
me tapaamisesta Nizzan junalla maa-
rattynéd aikana ja sen jalkeen lahdimme

pienissa ryhmissa tutustumaan Milanoon
Kéyda ltaliassa ja syoda pizzaa! Mat-
kalaisia suosi hyvat ilmat, joten oles-
kelu iltamy6hallda koko ajan ulkona
leppedssa tuulessa oli nautinnollista.
Milano on mahtavan suuri kaupunki,
ollut jo olemassa roomalaiskaudella ja
asukkaita toista miljoonaa. Siella on
sdilynyt paljon vanhoja rakennuksia,
jo yksin asemarakennuskin on nahta-
vyys. Vain pienen murto-osan ehdimme
nahda kaupungista, ihailimme vanhaa,
tavallaan peloittavannakoista tuomio-
kirkkoa, jonka rakentaminen on aloi-
tettu jo 1300-luvulla ja jonka seinia ko-
ristaa siséalta ja ulkoa n. 4.400 veistosta,
seisoimme La Scala oopperan edessa,
hivelimme suuren Leonardon ja Ciu-
seppi Mazzinin patsaita, kdvelimme Mi-
lanon tunnettua katettua mosaiikkiku-
jaa, séimme ne pizzat, spaghetti ala
vongalet sekd scampi e calamari frittit.
Loimme lyhyessé ajassa italialaisen tun-
nelman ympaérillemme, sen tunnelman
minkd me etukdteen olimme kuvitel-
leet sielta loytavamme.

Juna vihelsi ja Milanon asema huu-
tavine italialaisineen jai kauas taakse.
Junalla matkustettaessa on se hyvi
puoli, ettd nakee maissmia ja juuri ase-
maseutuja, joiden miljéé laahustavine
henkildkuntineen, myyntikarryineen ja
pyordnrasvaajineen on aivan omaa
luokkaansa. Rata kulki Vélimeren ran-
taviivaa, joka naytti olevan koko mat-
kan asuttua ja mitd pitemmalle saa-
vuimme, sitd vauraamman néakoista
asutusta nakyi. Lopuksi naytti silta, etta
elama taalla oli vain maailman rikkai-
den ihmisten oleskelua varten. Kaikki
naytti silta, etta se oli suunniteltu le-
kottelua, auringonottoa ja seurustelua
varten. Rantahuviloiden elama naytti
epatodelliselta. Ei ndkynyt, arkielamalle
niin oleellista, pyykkid kuivumassa na-
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ruilla eika lasten leikkipaikkoja. Tuli
mieleemme kirja Alberto Moravian Va-
linpitaméattomat. Niin, olimme Italian Ri-
vieralla. Saavuimme Ranskan puolelle
aivan huomaamatta. Sivuutimme Mona-
con ja jélleen sellaiset tutut nimet, mit-
ka tahan asti olivat vain elokuvista tut-
tuja. Valimeri kimmelsi niin sinisena.
Nékyi sentdan joitakin kalastajia ran-
nalla saalistaan laskemassa. Se olikin
ainoa asia, minka huomasimme nailla
ylellisilla rannoilla. Juna saapui kohis-
ten Nizzan asemalle ja ranskankieliset
junavirkailijat ilmoittivat meidan ole-
van perilla.

Loysimme meille varatun hotellin ja
paasimme siistiytymaan matkan jalkeen.
Hotellihuoneessa oli, kuinkas muuten,
ranskalainen ikkuna!

Ruoka ja erikoisesti maalle tyypilili-
set ruoat saavat matkailijan makuher-
mot toimimaan. ensin ei muistunut mie-
leen kuin ranskalaiset perunat ja rans-
kanleipd, mutta loytyihan niita sitten
toki lisaakin.

Ranskan Riviera, kuuluisuuksien ran-
takivikko, levittaytyi eteemme silmén-
kantamattomiin. Kivikko siksi, ettd se
ei ollutkaan hiekkaa, missa saisi paljain
jaloin juosta, vaan pyoreitd pienia ki-
vid, kananmunankokoisia ja pienempié,
tdaynna. Cannesin rannat, jonne emme
ehtineet pistaytyd, ovat hiekkaisempia.
Joka tapauksessa talla kuululla rannal-
la osa matkaryhmastamme polttivat
ihonsa karrelle ja olivat onnellisia Ri-
vieran rusketuksestaan ja osa meista
kerdili vain kivid matkamuistoksi. Niz-
zassa olisi ollut paljon nahtavaa, mutta
kaikkea ei pienessa ajassa olisi ehtinyt
kayda katsomassa. Innostuneena ja va-
symatta kaikki kuitenkin olivat kaytet-
tavissa olevan ajan puitteissa valmii-
na lahtemAan aina uutta ja uutta na-

kemaan. Erikoisesti mielegmme jai
Nizzan leveilld kauppakaduilla olevat
katukahvilat, joissa ihmiset istuivat pai-
valla aivan rauhassa ja katselivat ohi-
kulkijoita. Tuntui, ettd he osasivat naut-
tia rauhallisista hetkista suurkaupungin
vilindn keskella. Entd Nizzan ilta, sen
rantahotellien eleganssia, sen luke-
mattomat valot ja leuto tuuli. Ja vaikka
jalat olivat vdsyneet pitkasta kavelysta,
niin Rue de Victor Hugon palmut ja
asparagukset kadun reunoilla saivat
aina uuden ihastuksen huudahdukset.

Seuraavan pdivana ohjelmassamme
oli varsinainen tutustuminen Monacon
pieneen ruhtinaskuntaan, Junalla muu-
tama asemanvali ja olimme perilla.
Tunsimme olevamme kuin suuren muu-
rahaiskeon sisdlla, kun katselimme na-
kymaa. Korkeita taloja vieri vieressa,
lahden poukamassa huvipursia, paljon
komeita veneitd ja suuri uimaallas.
Ruhtinaskuntaa ymparoi vuoret mante-
reen puolella ja rinteilld koko yhdys-
kunta. Noin neljan kilometrin pituinen
mutkikas rantaviiva oli paikoin hyvinkin
korkea. Ruhtinaan linnan komeutta
olimme ihailemassa lahelta ja seura-
simme linnan vahdinvaihtoa. lhailimme
ympéristén rantatdormad, jossa mité
moninaisimmat puut ja istutukset ku-
koistivat. Melkein kaikki ne kasvit, mita
me taalla kotona vaalimme kukkaruu-
kuissa ikkunalaudoillamme, kasvaa Mo-
nacossa suurina puina. Merimuseo oli
néhtavyys, museo, jonka nykyisen ruh-
tinas Rainierin isoisd Albert | oli pe-
rustanut ja joka meikalaisille nykyaan
on tunnettu TV:ssa nahtyjen filmien
"Meren ihmeitd" ja sen aluksen, Ca-
lypson, kapteeni Jacues Gousteaun,
takia. Museon ihmeet katsaimme ker-
taalleen kiertamalla salista toiseen. Me-
ren elamaa sisaltyy niin paljon ja val-
tavasti on museoonkin naita asioita ke-

ratty. Jotakin sentaan jai meidankin
mieleeme meren ihmeista.

Pari koulumme oppilasta on harras-
tanut sukeltamista, joten he eivat voi-
neet vastustaa tata tilaisuutta kayda
veden alla Monacon lahdessa. Sukel-
lusvarusteita onkin myytavana useissa
paikoissa ja niin pojat paasivat kay-
méaan merisiilien valtakunnassa.

Pieni tori Monacossa oli myds paik-
ka, joka kalamiehille oli kiintoisa, silla
siella nakyi kymmenia eri kalalajeja,
joita monacolaiset perheenemannat va-
litsivat asiantuntemuksella paivallis-
ruoaksi ja joita kaloja me ihmettelim-
me niiden oudon ulkonddn vuoksi.
Mustekalat olivat tavanomaista ruoka-
aineista. Kirsikat olivat parhaimmillaan
ja niitd mekin ostimme ja syljeskelimme
kivia ~ympaérillemme katsellessamme
Monacon nahtavyyksia.

Monte Carlon kasinolla emme kay-
neet, vaikka tilaisuus illastaa siella
méarattyna iltana oli matkatoimistom-
me taholta jarjestetty. Olimme liian
vaatimattomia.

Viikon matkaohjelma alkoi tayttya.
Olimme tyytyvaisia onnistuneeseen
matkaamme Nainkin suuren ryhman
yhdessd matkustamisessa saattaisi syn-
tya erimielisyyksia, mutta talla matkalla
kaikki meni hyvin. Jokaisella oli tyyty-
vainen mieli, kurssitodistus taskussa ja
jaljon uutta nahtya ja koettua. Nahta-
vyyksia ei vain omaksunut paikan paal-
la koska niita oli niin paljon, mutta
ndin jalkeen pain muistuu mieleen
pienetkin asiat.

Lentomatka Nizzasta kotiin meni
loistavasti. Huikaiseva aurinko pilvien
ylapuolella kohotti matkan tunnelmaa.
Helsingissa oli ollut kolea viikko ja
satoi silloinkin, kun tulimme, mutta
matkalaisten kasvoilla viipyi viela Niz-
zan aurinko.

Anders, Kaija, Jokke ja Gode
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OPPIPOJAN SILMAAN
SATTUNUTTA

Otin osaa HT-paiville ja olin mukana
vuosikokouksessa, Teknikkopaivissa ei
ole paljolle moitteelle pohjaa, mutta
vuosikokouksessa sitakin enemman.
Miksi se oli sellainen kuin oli? Taysin
asiaton kokoontuminen, jossa ei muuta
tehty kuin holmailtiin. Ei siind mitaan,
ettd se oli mybhéssa (vitkasteluhan on
teknikoille niin tyypillistd), mutta se mi-
ten kokousta "nuijittiin” oli jotain tois-
ta. Jopa kokouksen laillisuus saattoi
olla kyseenalainen.

Olisi vastaisuudessa hyva lahettaa
jasenille kutsun yhteydessa ehdotus
esityslistasta, joka voitaisiin kokouk-
sessa hyvaksya sellaisenaan tai muu-
toksin. Ei nykyisin riita, ettd lahete-
taan "lappu”, jossa lukee: kokoukses-
sa kasitellddn seuraavat asiat. Moni-
kokouksessa kasitelty asia oli taysin
uutta useimmille ammattiveljille. Ei ole
ihme, ettd kokous menee "plorindksi”,
kun tietomotissa olleelta jaseneltd vaa-
ditaan kannanottoja.

Tieto ei kulje litossamme mihinkaan.
Se johtaa siihen, ettd pieni vahem-
mistd “nuijii" asiat sellaisiksi, etta
enemmisto ei voi yhtyd nihin. Mika pa-
hinta, suuri enemmistd ei tiedad, mita
pieni vdhemmistd enemmistdn nimissa
paattaa ja tekee. Pitaisi julkaista liiton
hallituksen paatokset lehdessamme, tai
otteita ainakin, silla kaikki paatokset
kun ei tunnu paivan valoa sietavan
edes liiton sisdlla, puhumattakaan laa-
jemmasta tuuletuksesta. Julkaistaanhan
maan hallituksen pdaatokset tiedotus-
vélineissd, radiossa, TV:ssa ja lehdissa,
niin miksi liiton hallituksen paatok-
sia ei julkaista liiton lehdessa. Ovathan
poytakirjat julkisia asiakirjoja jasenille,
vai eikd ne niita tassa liitossa ole?
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Se ei riitd, ettd vuosikokouksessa sa-
notaan niitd olevan niin ja niin monta
pykalaa. Julkaistakoon edes viime vuo-
den tilinpdatés ja tdmian vuoden ta-
lousarvio, niin jopa havahtuisi joku sil-
mépari. Saattaisi jo jupinaa kuulua ja
alkaisi tulla lehden palstoille juttuja
lehttitoimikunnan iloksi (paanvaivaksi).
Eihdn tahan lehteen ole ennen hyvék-
sytty mita juttua tahansa, vaan kaan-
noksia Das Dental Laborista. Ei ole
kiinnostanut ammattiveljien kirjoitel-
mat". Jos joku on ldhettdnyt pienen
kannanoton, niin jopa on juttu painos-
sa muuttunut tai kritiikkia sisaltava
loppuosa sensuroitu, "kun ei ole muka
sopinut".

Miten voi liitto ratkaista ne pulmat,
jotka talld hetkelld suuntautuvat liiton
ulkopuolelta, kun liiton sisdiset asiat
ovat retuperalla. Pitaisi aloittaa sen
vyyhdin purkaminen, joka kietoo liiton
vanhoja napamiehid. Miksi ne muuten
ovat vudesta toiseen aina samat? Eiko
ole tulijoita? Kylla varmasti. Miksi lii-
ton olisi tunnettava kiitollisuuden vel-
kaa nykyiselle toiminnanjohtajalle ta-
valla, joka nyt on valialla? Elomaan
teko ammattikunnan hyvéksi ei ollut
mikdan mitaton, joten on perusteltua
sen korvaaminen. Eiko liitolla, ammat-
tikunnalla ollut varaa korvata hénen
ansioitaan vuosia sitten jollain toisella
tavalla? Nykyinen muoto: kallis eldke-
virka (33.600 mk vuodessa) on asia,
joka arsyttda jasenistod. Se saa monet
tympéaantyneiksi maksamaan jasenmak-
suja, joista ei ole mitdadn hyotyd, me-
nevét kuin toisten ihmisten vanhojen
velkojen maksuun. ‘

Liiton asiat ovat todella pahassa ja-
massa. Ellei lahivuosina tehdd nuo-
rennusleikkausta, niin liito siirtyy itses-
tdan historian lehdille. Uusi syntyminen
saattaisi olla se huhuiltu keskusliitto,

VAPAALOPPUISTEN IRROITET-
TAVIEN PROTEESIEN PINTEI-
DEN MUOTOILUSTA

Arthur J. Krol, D.D.S. Univer-
sity of the Pacific Scholl of Den-
tistry, San Francisco, California,
US.A.

Edellytykset oikein muotoilulle
pinteeelle

Oikealla tavalla tuettu. Talld ymmir-
retiin puruvaiheiden aikana vaikut-
tavien voimien oikeaa jakautumista.
Tilloin viltytiin osaproteesin painu-
mista pehmeikudos-alueelle. Oikea
tuki kiinteisiin hampaisiin saavute-
taan okklusaalisten, lingualisten tai
inkisaalitukien avulla.

Stvusuuntainen jaykistiminen
(Stabilisaattio)

Tilli ymmirrimme horisontaalisesti
vaikuttavien voimakomponenttien
vastustamista, — tamin saavuttami-
nen vaatii pinteiden jiykkien osien,
mm. tukiosien oikeaa suunnittelua.

mutta miksi sitd suunniteltaessa on
syrjitty tyontekijaosapuolia, eika ole an-
nettu tietoa asiasta koko jasenistolle.
Heratkda hyvat ammattisisaret ja
-veljet vaatimaan tietoja asioista, jotka
teidan kuuluu tietdd. Toimikaa liiton
uudistamiseksi ja valvokaa etujanne

tasavertaisina.
J. Talka

Hyvat ammattisisaret ja -veljet ottakaa

kantaa.
Toimitus

Retentio

Tilla  kisitimme okklusalisuuntais-
ten, — proteesia kohottavien voimien
kurissapitimistd erilaisten allemene-
viin osiin konstruoituja pinneosia.

Pinteen on ulotuttava yli puolen-
vilin hammasta ympirdivin pinnan
ja hampaan ekvaattorin yli jotta saa-
vutertaisiin riittivi pito tukihampaa.
seen.

Vastapdinen pinnevarsi
(Vastavatkutus)

Jokainen hampaaseen vaikuttava,
pinnevarren aikaansaama voima on
kompensoitava vastakkaisella puolel-
la hammasaluetta. (Tasoittava voima)

Passiviteett:

Kun pinne nojaa tukihampaaseen,
minkiinlaista jinnitysti ei saisi esiin-
tyd. Pinteen rententiovaikutusta ak-
tivoidaan ainoastaan siini tapaukses-
sa ettd esiintyy proteesin irtoamista
puremisvaiheiden aikana. Lepotilassa
ei hampaaseen saisi kohdistua pinteen
aitheuttamaa jinnitysti.

Vapaaloppuisten osaproteesien pin-
teiden oikea suunnittelu on tilli het-
kelli koko maailmassa hammasliiki-
reiden ja laboratorioiden pohdinnan
kohteena. Piimidirinihin on omien
jiljelliolevien hampaiden mahdolli-
simman  pitkdikdinen sddstiminen. |
Seuraavassa artikkelissa kisittelemme |
pinneratkaisua, joka mahdollisimman
suuressa maidrin estii hammasta ra-
sittavien voimakomponenttien vaiku-
tusta  tukihampaisiin.  Menetelmii
voidaan soveltaa my®s silloin, kun ky-
symyksessi ovat valetut osaproteesi-
rungot.

Limakalvovaraisen ja vapaaloppui-
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sen osaproteesin fysiologinen ero on
huomioitava. Vapaaloppuisessa pro-
teesissa omat hampaat muodostavat
jiykin, perdinantamattoman alueen
jotavastoin pehmei kudosalue vapaa-
loppuisessa piissi proteesia vapaa. Ei
ainoastaan alveolijatkeen surkastumi.
nen vaan suhteellisen vihidinen pe-
riinanto vapaaloppuisen satulan alla
aikaansaa proteesissa kippaamista ja
aikaamydten muutoksia ja vaurioita
jaljelliolevassa tukihampaistossa.

Kun kysymyksessi ovatr poikkeuk-
sellisen  voimakkaat  tukihampaat,
voidaan hyvin ajatella suhteellisen
jaykkid, valettuja hammasta ympi-
roivid pinteitd. Talloin tukihammas
vastaanottaa puremispaineen padasi-
allisesti eiki pehmeille kudosalueelle
kohdistu voimakasta rasitusta. Niin-
sanottuja  byygelipinteiti kiytetiin
niiden suuremman joustavuuden takia
lihinni sellaisissa tapauksissa, jolloin
tukihampaat ovar heikompia.

Mc Cracken varoittaa kidyttdmastd
byygelipinteiti vapaaloppuisissa pro-
teesitapauksissa, — ainoastaan silloin
kun voidaan aikaansaada distaalinen
tuki (Katso kuvia 1—3)

Kuva 1, “ongenkoukku” tai “hiusneula-
pinteet” distaalitukineen. Tamd pinne ei
yleensi ole suositeltava liiaksi tukibam-

masta peittdvand.
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Kiva 2, byygelipinne distaalitukineen ja
distaalisine allemenoineen,

Kuva 3.

Nuolet osoittavat byygelipinteen litkku-
missuuntia jolloin distalisesta alleme-
nosta on hyotyd. Rotatiolitkettd syntyy
pisteessé A, Byygelipinteen retentio-osa
sitrtdd mesialisesti wvaitkuttavan voiman
hampaaseen silloin kun distaalinen tuki

litkkuu.

Swenson ja Terkla kehittivit oman
ratkaisunsa, jossa vapaaloppuista sa-
tulaa tukee kaksi tukihammasta juok-
sevine pinteineen sekd okklusaalituki-
neen. (Katso kuvaa 4) Niin muotoil-
tu pinne aikaansaa kuitenkin tuki-
hampaaseen vaikuttavan bukkalisen
tyontovoiman silloin kun satulaosat
ovat jossain miirin vajonneet. (Kuva

)

Krva 4. Juokseva pinne mesialitukineen.

2

[~

Kuva 5. Piirros premolarista mesialitu-
kineen distaalisuunnasta katsottuna. Lin-
gualisen pinnevarren on sijaittava jiyk-
kyytensi takia objauslinjan ylipuolella.
Kun wvapaaloppuinen satula puremisvai-
heen aikana painuun limakalvoon, liikkun
pinnevarsi gingivalisuuntaan (B) ja wvai-
kuttaa samanaikaisesti  bukkalisuuntaan
(A) Joustava bukkalinen pinnevarsi ei
vastusta bukkalisuuntaista voimaa.

Monet asiantuntijat ovat siti miel-
td, ettd kombinaattiopisteelli distaa-
lituella on proteesiin  kohdistuviin
voimiin hajoittava vaikutus. (Kuva 6)

nossa.

Kuva 6. Pinne distalisine tukineen. Lan-
kapinne saa tukensa mesialisessa alleme-

Kuva 7. Valettu runko osaproteesia wvar-
ten R.P.I. pinteineen.

¥
OCCLUSAL
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Konstruktio approksimalilevylli ja
I-muctoisella byygelilli (R.P.1.)

Timi pinnekonstruktio on sovellutus
Kratochvilin kehittdimistd metodista.
Koko pinne muodostuu byygeleineen.
(Kuva 7) R.P.I. pinne tidyttid oikealle
pinnekonstruktiolle asetettavat vaati-
mukset cekd estii omiin tukihampai-
siin  kohdistuvar haitalliser voimat.
Okklusiopinnassa sijaitseva tuki toi-
mii rotatiopisteeni. Vapaaloppuiseen
satulaan kohdistuva -puruvoima lii
kuttaa approksimaalista tukiosaa li-
makalvon suuntaan ilman tukiham-
paaseen kohdistuvaa kiertiviad vaiku-
tusta. Myds I-muotoinen byygeli litk-
kuu purressa mesio-gingivalisesti ham-
paasta poispiin. (Kuva 8)

Hampaiden preparoinnista

Preparointi tukiosaa varten

Kun kysymyksessi on premolari tuki-
hampaana, preparoidaan sithen me-
sialinen rtukiosa. Etuhampaissa, —
siind tapauksessa ettei metallitdyttei-
ti tarvita, — preparoidaan hampaan
kiilteeseen kolmiomainen syvennys
tukea varten joko poralla No 6 tai
sopivalla  timantti  instrumentilla.
Marginaalireunojen on ulotuttava
1,5 mm syvemmille ja tukiosien on
oltava tarpeeksi vahvat, etteivit ne
katkeaisi. Kulta vaatii laajempaa ja

Kuva 8. Approksimalisen levyn C liik-
kumissuunta, — se painuu purressa gingi-
valisesti ja hieman mesialisesti. I-muotoi-
nen byygeli liikkuu mesio-gingivalisesti.
Piste A osoittaa rotatiopisteen, B osoit-
taa ohjauslinjaa.
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Kuva 9. R.P.I. pinne. A-bukkalisesti
katsottuna, B-lingualisesti, C-distalisest:
ja D-okklusalisesti.

syvemmille ulottuvaa preparointia
kuin terds. Tukiosien tulee olla hie-
man pydristettyji ja kiilloitettuja,
jotta satulan hieman painuessa pieni
rotatioliike olisi mahdollinen. Kun
tukihampaana toimii kulmahammas,
preparoidaan mesio-lingualinen tuki.
syvennys. Preparoinnin on ulotuttava
tarpeeksi syville ettei tuki luiskahtai-
si gingivalisesti pois.

Yleiseni nyrkkisiintoni voidaan
mainita seuraavaa: Alaleuan kulma-
hampaiden kiillekerros on ohuempi
kuin yli kulmahampaiden. Tillsin
tunkeutuminen dentiiniin ei ole vil-
tettdvissi. Jos denttiiniin tunkeudu-
taan, olisi preparoitava niin, ettd
huomioidaan joko kultaniyte tai muu
vastaavanlainen suoja tukihampaa-
seen pinteen tukiosan pohjaksi.

Kuva 10. R.P.I.-pinne okklusalisesti
katsottuna. Tissd tapauksessa approksi-
malinen levy wlottuw liiaksi linguali-
suuntaan.

Objaustasot

Tukihampaan  okklusalikolmannek-
seen preparoidaan ohjaustaso mesio-
lingualista  pinnekontaktia  varten.
Edelleen preparoidaan distaalipinnal-
la ohjaustaso, jonka olisi ulotuttava
tarpeeksi pitkille, niin ettei approksi-
malilevy mesialisine yhdyskappalei-
neen piisisi lilkuttamaan hammasta
lingualisuuntaan. Molempien ohjaus-
tasojen tulisi olla 2—3 mm korkeita
ja olla samansuuntaisia toisiinsa nih-
den.

B-okklusalinikymi oikein konstruoi-

dusta R.P.I.-pinteesta.

Kuva 11. A-approksimalinen levy yh-

distetty runkoon otkealla tavalla.

B-basisosan sulkulinja alhaalla.

C-approksimallilevyn alaosa on kiil-
loitettava huolella ja olla hieman irti
tkenesti.

R.P.I.-pinteen konstruktio
Mesialinen tuki

Mesio-okklusalinen tuki  viereisine
yhdyskappaleineen lepdivit tukiham-
paan varassa, — koskettamatta kui-
tenkaan timin viereisti hammasta.

Approksimalinen levy
Tarkastellessamme mallia laborato-

riopoydilld havaitsemme, etti app-
roksimalilevyn ylireuna sijaitsee pre-



paroidun ohjauslinjan pohjalla. Kat-
so kuvaa 9 A, B ja C. Approksimali
nen levy ulottuu juuri niin pitkille
lingualisesti, etti etiisyys sivukappa-
leesta approksimalilevyyn on pienem-
pi kuin mesio-distalinen hampaan le-
veys. (Kuvat 9 D ja 10)

Levyn tulisi olla 1 mm paksuinen
ja yhdistyd suorakulmaisesti proteesi-
runkoon. Yhtymikohdassa levy on
hieman irti gingivasta, ja lisiksi ti-
mi kohta on kiilloitettu. Yksityiskoh-
dar selvinnevit tarkasteltaessa kuvaa
11.

I-muotoinen byygeli

I-muotoisen byygelin muoto muovail-
laan sellaiseksi, etti se on 2,5 mm
padssi  gingivalireunasta  poispiin
hampaiden suuntaan. Vertikalinen
puruvaiheen aiheuttama paine litkut-
taa I-muotoista byygelid mesio-gingi-
valisuuntaan. I-byygeli on useimmissa
tapauksissa esteettisesti hyvi ratkaisu,
Lisiksi se koskettaa hampaita hyvin
rajoitetusti mikid on tirkei seikka ka-
ries herkilli potilailla.

Y hteenveto

Edelli selostetun pinnekonstruktion
sovellutuksia voidaan hyvilli menes-
tykselld kiyttdd erilaisissa vapaalop-
puisissa osaproteesitapauksissa. R.P.I,
-pinteeksi nimittimimme konstruktio
tekee mahdolliseksi sen, etti mahdol-
lisuuder aikaansaada esteettisesti, ra-
kenteellisesti  sekd  toiminnallisesti
tyydyttivd osaproteesizatkaisu moni-
puolistuvat.

Kiinnos: Das Dental Labor No 5
1974.

FYSIOLOGINEN
REUNAMUOTOILU
KOKOPROTEESEISSA

HTM Hermann Weissman,
Karlsrube

H.-H.-Caesar’in lab.

tekn. jobtaja, Frankfurt.

Hammasliikiric ja  erikoishammas-
teknikot jotka haluavat kokoprotee-
sien pysyviisyyden tehostumista li-
koin syvennyttivi poskien ja huu-
lien lihaksien toimintaan. (Prof. Ger-
berin mukaan). Samaa perehtymisti
vaaditaan myos hammasteknikolta.

Toteamukset gnatologian alalla
ovar jilleen edistineet tekniikkaa ko-
koprotetitkan alalla. Jo niin aikaises-
sa vaiheessa kuin vuonna 1728 Pierre
Fauchard oivalsi, ettd proteesien pysy-
miseen suussa vaikuttivat seuraavart
seikat;

1. Painetekijoiden sekd adhesiola-
kien huomioiminen,
Suunlihaksien vaikutuksen siirti-
minen proteesin reunojen muotoi-
luun.

&%)

Edellimainitur tekijit huomioonot-
taen ja yhdessi kehittyneen jiljen-
nosteknitkan avulla saavutettiin jo
silloin huomattavaa edistysti protee-
sien kiyttokelpoisuuden kannalta.

Poskikontaktin ja lihaksiston mer-
kityksesti.

Kuva 1. Anatomiset olosubteet suussa:
litkkuva ja likkumaton limakalvo. Toi-
minnallinen raja litkkuvan ja liikkumat-
toman raja-alueella (tumma viiva kuvas-
sa). Libaksien kiinnityskohdat sijaitsevat
toimintarajan ulkopuolella, litkkuvan li-
makalvon alueella. Erikoisesti huomioita-
va: buulijinteet, kieliside, mylohyoidea

ja bukkinator-libaksien kiinnitys ja si-
jainti. Lisiksi molemminpuolisten tuube-
rien muoto seké jatkeet retromolarialucel-

le alalenassa.

1. Frenum labii superior
2. Buccinator attachment
3. Torus palatinus
4. Fovea palatina
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Upper tuberosity
Pterygomaxillary notch

Pterygomandibular ligament
Retromolar triangle
External obligue line
Mylohyoid ridge
Buccinator attachment
Frenum lingnae

Frenum labii interior



Kuvaselostusjatke edelliselle sivulle.

Tirkeiti raja- ja kosketuspintoja typo-
grafisesti eriteltyni (pisteviivoin)
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Labial frenum
Anterior arch

Incisal papilla

Rugae

Torus palatinus
Zygomatic process
Buccal space

Posterior palatine foramen
Pterygomaxillary notch
Post-dam area
Retromolar tubercie
Buccinator muscle

. Molybyoid muscle

. Area of sublingual bland
. Lingual frenum

. Anterior arch

Labial frenum

Epidonnistumisriski kokoproteesita-
pauksissa on yhi vielikin liian suuri.
Osasyynd saattaa olla informaation
puute siitd, missi miirin purentaeli-
men lihaksisto mydtivaikuttaa protee-
sin retentioon ja toimintaan. Aivan
viime aikoihin saakka proteesien reu-
nojen muotoilu tapahtui pelkistiin
staattisten ja anatomisten tekijdiden
perusteella. Kuitenkin kokoproteesin
pysyviisyyttd voidaan huomattavasti
parantaa ottamalla oikealla tavalla
huomioon suun lihaksiston toiminta-
periaatteer.

(Kuvar 1+2) USA:ssa on Viktor
M. Sears niminen tutkija julkaissut
yhteenvedon tutkimustuloksistaan
suun lihaksiston fysiologisesta toimin-
nasta. Elektromyografian avulla on
rekisterdity  lihasjinnitykset. (Myo-
grafia = lihastoiminnan mittaus ja
piirto) Euroopassa samansuuntaisia
tutkimuksia teki Schreinemaker pii-
tyen samanlaisiin tuloksiin.

Jatkuu seur. num.
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Oheisen mallin mukaista laattaa saa
tilata Liitolta hintaan a 6:—. Tarkoi-
tuksena on kayttda laattaa kirjelo-
makkeissa, kirjekuorissa ja kayntikor-
teissa ym. Lisdksi voi tekstissa olla
maininta Suomen Hammasteknikkojen
Liiton jasen. Tilatessa laatta lahete-
taan postiennakolla.

*

Suomen Hammasteknikkojen  Liiton
historiikkia ja jasenmatrikkclia on vie-
|a saatavissa hintaan 40,— kpl. Jokai-
sella jasenelld kuuluisi o!la kirjastos-
saan taméa harvinainen tecs. Tilaus
Liitosta ja lahetys tapahtuu postien-
nakolla.

Peihus, kwn MenNas

e

w
...jasen ja avustuskassan maksut !

MYYTAVANA

Erikoishammasteknikolle sopiva
vastaanottokalusto myytavana.
Tarkemmin tri Kerttu Vitikkala
puh. 931-20148, Tampere.
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MERKKIVUOSIA
50 vuortta tiytedd 29. 03. -76 H:: A k-

ti Kuronen Imatralla.

50 vuotta tiyttdd 17. 04. -76 Lht O's-
sian Polari Seinijeella.

50 wuotta tiyttdid 06.05.-76 Eht
Kauko Tirkkonen Varkaudes.
sd.

50 wvuotta tiytrii 22.05.-76 Eht
Mikko Ahola Rithimiella.

70 vuo:ta tiyrtdd 06.06.-76 Hans -
Gustaf Lundell Helsingissi.

Lampimin sydimelliser onnittelut
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KUOLLEITA
07.12.-75 kuoli Htr Rolf Séderholm
Espoossa, 39 vuoden idssi.
22.12.-75 kuoli Eht Pentti Rantalai-
nen Saarijirvelld, 52 vuo-
tiaana.
25.12.-75 kuoli Eht Erkki Mikinen
Lahdessa 53 vuotiaana.
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"HAMMASTEKNIKKO"”-lehden
seuraava numero ilmestyy
kesdkuun puolessa
vdlissd Tahdn numeroon
aiottu aineisto pitdéd olla toi-
mituksessa toukokuun
15 p:ddn mennessa
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puremisteho ja
esteettisyys yhtyvat
harmoonisesti —

4\ myos ristipurennassa
" — helppo asetella —
saatavana posliinista
ja akryylistd —
kannattaa kokeilla!
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