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K A R 
ammas-

kulta 

tunnettu 
norjalainen 

-hammaskulta 
vaativaan tekniikkaan 

Seos Pitoisuus o/no 
Au Pt 

Brinellikovuus 
pehmeä karkaistu Sulamispiste C» 

AI CA A-kulta, pehmeä 
lisänä pienissä taivutuksissa 

875 20 60 60 1000 ' 

p c T A B-kuita, medium 
MO-, OD- ja MOD-paikat, eriiiiset 3/4 kruunut 

800 20 95 105 940 

C-kuita, kova 
G A M M A Voimakkaasti okiusaaiirasitteiset 3/4 kruunut, 

pilarit, sillat 

775 25 115 160 922 

D-kuita, erikoiskava 
DELTA Koko- jo osaproteesit, siilot, iingvaaii- jo 

poiatinaaiituet 
740 45 135 215 920 

KAI HAMAR 

i s m u s s e r 

Suomessa: 

H l HAMMAS OY 
Kalevankatu 3 A. Helsinki 10 
Vaihde 64 36 36 

B a y e r k i p s i t 
Moldabaster Moldano Moldaroc 

Uutuus 

Erikoisalabasterikipsi 

erityisesti M o l d a n o a 
var ten sovel let tu 
Nopeas t i kovet tuva 
muunne lma 
Mo ldabas te r S 

Sininen kovakipsi 

Kolminker ta inen kovuus 
ver ra t tuna o loboster ik ips i in 
M u o d o n p i t ä v ä , 
s i leä, 
huokoseton p inta 

Keltainen superkovokipsi 

Erikoisesti in loy- ja 
s i l to tekn i i kkaan. 

Bayer Dental 
M a a h a n t u o j a 

BERNER O Y 
Et.ranta 4 
Helsinki 13 

Myyn t i 

O y Dentaldepot 

ia 
Hommasväline O y 



Yhtä hyvä 
kuin 

Biodent 
Bioc ron-ak ryy l i hampa i ta on 

saatavissa tunnetun Biodent-

vär ias te ikon väreissä. 

Uusi sävytys — e lävä vä r i l e i kk i 

proteett isest i t ä rkeä l l ä kärk ia luee l la 

Teknisesti jo esteettisesti edu l l inen 

konst rukt io . 

Vi imeisten 

tutk imusten 

mukaan 

uudel leen ' ' l i 

muodostet tu ma l l i va l i ko ima . 

V a r m a vastustuskyky — ni in 

työstössä kuin suussa esi intyviä 

rasituksia vas taan . 

i:'bl!!!J""i 

::l,:||l 

Bio eron 
Uusi Biodeni-akryylihammas 

DT TRFY Suomessa: 

~ ^ ov D E N T A L D E P O T =̂ 

Pyytäkää 
vä r i skaa la jo mo l l i ka r t t o 

Tämän sanoi eräs laboratorlonomfstaja, 
kun kysyimme häneltä, mitä sanottavaa 

hänellä on BIO-STATIC-takahampaasta: 
Ensimmäiseksi asetan BIO-STATIC-vör i t . Esteettisesti v i imeis te l ly t t e k o h a m p a a t 
ova t minun vaat iv ien os iakko i t ten i (jo he idän pot i la i t tensa) mielestä yh tä 
suuresta merki tyksestä kuin e tuhampaa tk in . Etu- jo t akahampa i t t en yhteensointu-
vuut to ta rkas te l laan hyvin kr i i t t isest i . Ta rko i t an , et tä vaat imus vär ien sointu-
vuudesta on o ikeu te t tua : Tu levathan suussa hyvin usein y lä 5'set \a 6'set näky­
v i in . A loproteesisso näkyy ennen ka ikkea hampa i t ten purup innat . 
Toiseksi minä asettaisin mal l i t . BIO-STATIC-tekohommos on yleisesti katsoen 
anatomisest i muo to i l t u . Tämän vuoksi myös hyvä esteett inen va ikutus, josta 
puhuin vär ien yhteydessä. BIO-STATIC-mol l ien pituus jo leveys sop iva t hyvin 
po r t i aa l i p ro te t i i k kaan . Jo tämä on tä rkeä tä , B iO-STATIC-mol l i t ova t sop iv ia 
yh tä la i l l a ka ikk i in puren to ih in . Emme tarvi tse a la t i ma l l i l l a tu tk ia mikä purenta 
on ku l lo ink in kysymyksessä. 
Lyhyesti ja y t imekkääs t i : Kuka p ro te t i i kkoa BIO-STATIC- tokahompai l la tekee, 
ja per inpohja isest i tekee, ei ni istä enään ir t i pääse. M inun labora to r iossan i 
työskenne l lään a inoas taan nä i l lä t a k a h a m p a i l l a . 

bxUcr STATIC 
takahammas 

U U T T A : 
Nyt myös 
posliinissa! 

1. Hammas lääkä r i l l e , joko käy t tää mie­
luummin pos l i i n ihommasta . 
2. Yhdis te lmi in 
AL = pos l i in ia , YL = ak ryy l i ä . 
Kuluminen on kokemusten mukaan tä l l ö i n 
huomat tavas t i p ienemp i , kun ak ryy l i vas­
taan ak ryy l i . 
3. Valmistet taessa kokoproteese ja käy t tä ­
mäl lä yksi t tä is iä pos l i i n i -vos tahampa i to 
sä i ly te tään purentokorkeus. 
4. Osaproteeseissa ei purennon laskua. 

L f j o v I D E N T A L D E P O T 
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BIO-STATIC-hammasr iv i sivulta nähtynä 

Koksi vä r i j ä r j es te lmää : 

1. BIO-STATIC-Biodent 
Kolkissa Biodent väreissä. 
Akryy l issä jo posl i in issa. 

2. BIO-STATIC-opaal i . 
Kaikissa B iodent -opoa l i 
väreissä. 

Suomessa: 



SAMAT MALLIT 
SAMAT VÄRIT 

SEKÄ POSLIINI-
EHÄ AKRYYLI-

HAMPAISSA 

AKRYYLIhampaiden huippulaatu 

yksilöllisine karakterisointeineen. 

Monivär ietuhammas, joka opali-

soi ja fluorisoi luonnon hampaan 

tavoin. Erittäin vastustuskykyinen 

liuottimia vastaan jo rakenteel­

taan homogeninen. N ä m ä omi­

naisuudet on hampaa l la , jonka 

nimi on 

r^/Llixena£ltC£ 
C R O S S LINKED ^ S O L V E N T RESISTANT 

Hinnaltaan edulli­
nen okryyliposki-

hommos on 
LUXOCRYL CL 

Cross Linked — 
Solvent 

Resistont 

Yks inmyy jä : 

hammastarvike oy 
A r k a d i a n k a t u 12 A 

Hels ink i 10 
Puh. 49 74 77 — 49 07 40 

W I S I L 
K O B O L T T I - K R O M I - M O L Y B D E E N I S E O S 

V E S I S E K O I T T E I N E N 

V A L U M A S S A , 

E L E K T R O L Y Y T T I N E S T E 

H I T S A U S P U I K O T 

J A - P A S T A 

Yks inmyy jä : 

^ hammastarvike oy 
A r k a d i a n k a t u 12 A 

Hels ink i 10 

P u h . 4 9 7 4 7 7 — 4 9 0 7 4 0 
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T O I M I T U S K U N T A 

Pääto imi t ta ja M a u n o E l o m a a 
Os. Henr ik in t ie 27 A 1, Helsinki 37 
puh. 455 751 
Jäsenet: E. O . Vuor i ja Kauko Tia inen 

Kir jo i tuksia la inattaessa on 
lähde ma in i t tava . 

SUOMEN HAMMASTEKNIKKOJEN L I I H O — FINIANDS TANDTEKNIKER FÖRBUND r.y. 
HELSINKI 10, Arkadiankatu 14 B 30. Puh. 447 123, postisiirto 12690 — liiton puheenjohtoja 
Usko K o r i - K o s k i n e n , Saaristonkatu 34 Hämeenlinna, puh. 22 487. Liiton toiminnon-
johtojo Mauno E I o m o o, Henrikintie 27 A 1 Helsinki 37, puh. 455 751/719 608. Tovotto-
visso toimistossa maanantaisin klo 18—19. Taloudenhoitaja merkonomi Arto S a l m i n e n . 

AVUSTUSKASSA Helsinki 37, Henrikintie 27 A 1. Postisiirtotili 16787. Puheenj. Mauno 
E l o m a a . Henrikintie 27 A 1, puh. 455 751. Siht. E. O. V u o r i , Uivilontie 23 D 46, puh. 
451 814. Avusluskassanhoit. I. W a o r o I o, Monnerheimint. 19 A 3, puh. 493 535, kot. 493 331 

Syksyn mietteitä 
Kesän helteet ja kuivuus on tältä osin päättyneet kuten mätäkuukin. 

Sattuipa todella loisteliaat ilmat kesälomalaisille, jotka tietenkin pais­
tattivat nahkansa ruskealle karrelle kuka missäkin päin Suomen kama­
raa. Eipä paljoa tarvinnut hakea etelän aurinkoa, koskapa tämä koti­
mainenkin lämmitti kovin helteisesti. Joka tapauksessa kesä on eletty, 
lomat pidetty ja uutta työintoa ja voimaa kerätty varastoon alkavaa 
työkautta varten. 

URHEILU PALSTALTA saamme lukea, että kesäisiä mittelönä on 
ankarassa kilvassa pidetty Oulun korkeudella, jonne ei ainakaan helsin­
kiläiset uskaltautuneet menemään, vaan pysyivät visusti koloissaan. Poh­
jolan pojat eivät siitä pitäneet, sillä ovathan he vastavuoroisesti käy­
neet Helsingin korkeudella kilpailemassa, vai onko urheiluhenki taan­
tumassa? 

PÄTEVYYSKOKEET suoritettiin myöskin kesän helteessä melkein 
»bikinit» päällä. Yhdentoista oppilaan tavoitteena oli vallata paikkaa 
auringossa ja suurin osa siinä onnistuikin. Lopullinen tulos selvityksi-
neen tuleekin seuraavaan numeroon, koska päätökset eivät vielä tähän 
mennessä ole tulleet valmiiksi. 

mm 
teknikko 
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JATKOKURSSI, joka on järjestyksessä kahdeksas, alkoi myöskin 
kesän helteessä tällä kertaa 13 kurssilaisen vahvuisena. Enemmänkin 
olisi ollut tarjolla, mutta osalta puuttui jokunen kuukausi kymmenen 
tai viiden vuoden vaatimusajasta. Tässä suhteessa on lain määräämästä 
ajasta pidettävä kiinni. Mutta onhan seuraava jatkokurssi tulossa, kuten 
toisaalta tätä lehteä saamme lukea. 

Syksy saapuu ja se tavallisesti saattaa pyörät uudelleen pyörimään 
tuon hetkellisen pysähtymisen jälkeen. Edessä onkin pimeä syksy ja 
pitkä talvi. Ajankohtaista työaikaa onkin riittämiin ja työtä näyttää 
olevan runsaasti tarjolla joka taholle. Se on ilahduttava seikka, joka 
samalla vie ajatuksista pois kaikennäköiset painajaiset ym. Vaikka näin 
onkin, on silti valppaasti valvottava asioitamme ja etenkin niitten toi­
mintaa, jotka suorittavat laitonta työtä. Salaisesti ammattikuntamme 
nimissä työskentelevät on saatettava edesvastuuseen. Heidän toimin­
tansa pilaa oman ammattikuntamme maineen ja saattaa todelliset am­
mattimiehet huonoon valoon yleisön silmissä. Yleisöön nähden olisi 
kaikkien hammasteknikkojen asetettava Lääkintöhallitukselta saamansa 
laillistamispaperi näkyvälle paikalle, josta on helposti todettavissa ham-
masteknilliset oikeudet, niin hammasteknikkojen kuin erikoishammas­
teknikkojenkin kohdalla. Tämä kuri saatetaan yleisön tietoisuuteen, voi­
vat he siten tarkistaa asianomaisen lailliset oikeudet ja olevansa tekemi­
sissä alan ammattimiehen kanssa. Erikoisesti tässä on painotettava suo­
raan yleisölle kohdistuvaa palvelua, että se tulee tapahtua vain siihen 
oikeutettujen taholta, eli erikoishammasteknikkojen. Tällä hetkellä ei 
löydy mitään puolustettavaa sellaisten taholta, jotka eivät ole suorit­
taneet jatkokurssia ja siitä huolimatta palvelevat suoraan yleisöä. Tällä 
hetkellä ei ole puolustettavissa se, ettei jatkokursseille sovi. Nyt sinne 
sopii vaatimukset täyttävät hakijat ja nämä vaatimukset voi jokainen 
suorittaa, jos vain on halua ja tarmoa. 

JÄSENMAKSUT 

Vuodesta on kulunut 8 kuukaut ta . Si i tä huo l imat ta on joukossamme muutamia 
puo l i huo l ima t t om ia , jo tka eivät o le suor i t taneet jäsenmaksuaan. Ko r ja t kaapa se 
hakema l la jäsenmaksukor t t i esil le ja suor i t takaa jäsenmaksunne. Si l lo in o let te 
a jan tasa l la . 
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Jatkokursseista Ja taas siitä museosta 

Kahdeksas ja tkokurss i a l k o i 
suunnite lmien mukaisesti 4 . 8. ja 
p ä ä t t y y 17. 12. 1969. 

Seuraavan kurssin v u o r o olisi 
pelata a ja l la 12. 1 . — 2. 6. 1970. 
Tä l l e kurssi l le o n k i n jo k o l m e 
odottamassa. T ä s t ä kurssista on 
tiedoitus toisaalla tässä lehdessä ja 
tulee se vielä myöhempänä a jan­
kohtana pääkaupungin päiväleh-
t i i n . 

T ä r k e ä t ä o n , että tälle kurssi l le 
a i k o v a t h o i t a v a t paperinsa ja t o ­
distuksensa k u n t o o n hyvissä a jo in 
ja lähet tävät ne ilmoituksessa ole­
v a l l a osoitteella. 

Mikä l i on sellaisia, j o tka ha lua­
v a t suori t taa v a a d i t t a v a t keski -
kouluaineet , v o i v a t o t taa , mie­
l u i m m i n kir jeell isesti p i k a i n e n y h ­
teys H a m m a s t e k n i k k o j e n L i i t o n 
t o i m i n n a n j o h t a j a a n lähempien o h ­
jeiden saamista v a r t e n a ivan ensi 
tilassa. 

Mikä l i haluat kehit tää itseäsi ja 
a m m a t t i t a i t o a s i , on jatkokurss i s i l ­
l o i n p a i k a l l a a n . Sen a v u l l a v o i t 
t u r v a t a tulevaisuutesi ja itsensä 
kehittämisen ta i tavaks i a m m a t t i -
mieheksi . 

M. Elomaa 

N i i n m y ö h ä ä n k u i n vuonna 1954 
suoritettiin hammasteknikon t y ö n ä y -
tekokeet ja lkaporaa k ä y t t ä e n ( ? ) . T ä s ­
tä huomaamme että meidänkin a lam­
me kehitys kulkee eteenpäin. 

K u t e n muistetaan on aikaisemmin­
k i n ollut juttua hammasteknillisen 
museon perustamisesta tai p i k e m m i n ­
k i n vanhojen työväl inekokoelman ke­
räämisestä. V o i olla että monen mie­
lestä vanhojen työkalujen ja laittei­
den kerääminen on turhaa touhua, 
mutta lienee niin, e t tä jos ei asiassa 
saada lisäkehitystä a ikaan ni in m u u ­
taman vuoden kuluttua on jo paljon 
menetetty, sillä jo nyt on paljon v a n ­
hoja työkaluja j a laitteita hävi te t ty 
tarpeettomana. 

Mitä sitten kannattaisi kerä tä ja 
tallettaa? K a i k k e a mahdollista tek­
nillistä laitteistoa ja työkaluja joita 
hammasteknikko työssään on k ä y t t ä ­
nyt . Jonkinlaiseksi alkutavoitteeksi 
y r i t ä m m e saada kokoon artikulaatto-
r ikokoelman jossa olisivat mahdoll i ­
simman monet käytössä olleet a r t i k u -
laattorimallit . 

Vulkanisaat tor i on jo historiaa (on­
neksi) ja pari tällaista on saatava säi­
lymään. 

Säilyttämisen arvoisia ovat myös 
eri kursseilla j a kokeissa valmistetut 
koe- ja näyte työt . 

A l a m m e teknillistä kehitystä sekä 
liittomme historiaa k u v a a v a k i r j a l l i ­
nen ja valokuvamater iaal i olisi sa­
malla saatava talletettua. 

Museoajatus on saanut y m m ä r t ä ­
väisen kannatuksen myös hammas-
tarvikeli ikkeiden taholta, vars inkin 
eräs suurimmista liikkeistä on jo luo­
vuttanut koko joukon aineistoa. J ä ­
senistöä on v a a n jatkuvasti yr i te t tä -

"H AMMASTEKNI KKO"- lehden 
seuraava numero ilmestyy, j o o-
l u k u u n p u o l e s s a v ö i i s -
s ö. Tähän numeroon oiottu 
oineisto pitää olio toimituksesso 
m o r r o s k u u n 2 0 p ä i v ä ä n 
m e n n e s s ä . 

. T o i m i t u s 
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v ä pi tää lämpimänä että ei asia p ä ä ­
sisi unohtumaan. H a m m a s t e k n i k k o l i i -
ton puolesta on allekirjoittaneen teh­
t ä v ä n ä tavaroiden keräys, ja H a m -
masteknikkoliitoUe tapahtuneen luo­
vutuksen/lahjoituksen jälkeen katso­
taan materiaali liittomme omaisuu­
deksi j a tullaan tavarat sä i lyt tämään 
ja luetteloimaan H a m m a s t e k n i k k o l i i -
ton toimesta. 

P y y d ä m m e , et tä jos teillä on mate­
r iaal ia joka sopisi museotarkoituk-
seen, niin ottakaapa yhteys ihan 
ujostelematta, puhelimella : H e l s i n k i 
784 011 Sänkiaho, t a i k k a suoraan 
liittoon, niin voimme neuvotella ta­
varoiden kuljetuksesta ja kokoelmiin 
liittämisestä. 

V a n h o j e n työvälineiden ja t a r v i k ­
keiden kokoelma kuvastaa selvästi 
meidänkin alamme kehitystä ja k o u ­
lutusta, ja moni laite jota kenties t ä ­
nään vielä k ä y t e t ä ä n saattaa aiheut­
taa ihmettelyä 2 0 — 3 0 vuoden k u ­
luttua. M. Sänkiaho 

Tiesittekö tämän 
tupakasta 

Nikotiinin vaikutus ihoon ja 
hermostoon 

N i k o t i i n i imeytyy normaalisti en­
siksi hengityselinten l imakalvoihin ja 
keuhkorakkuloihin . Piipunpolttajien 
ja purutupakan käyttäj ien niellessä 
kulkeutuu syljen m u k a n a t u p a k k a ö l -
jyä m a h a l a u k k u u n . Kokeissa on k a ­
ni inin iholle tiputettu pisara nikot i i ­
nia aiheuttanut kuoleman viiden tun­
nin kuluttua. O n useita tietoja siitä, 
että nikotiinipitoisia kasvinsuojeluai­
neita ruiskuttaneet puutarhatyöläiset 
ovat saaneet myrkytyskohtauksen 
hengitet tyään nikotiiniaerosolia ja sen 
kasteltua heidän ihoaan. 

N i k o t i i n i on kemiallisesti k a s v i a l -
kaloidi , josta 90 »/o syntyy t u p a k a n -
kasvin juurenkärjessä. Viljeltävissä 
tupakkakasveissa nikotiinipitoisuus 
vaihtelee suuresti ( 0 , 5 — 8 "/o). V u o n ­
na 1895 valmistettiin ensi kertaa s y n ­
teettistä nikoti inia ( C ^ " H " N - ) . Sen 
kiehumapiste on 2 4 6 ° j a se on veteen, 
a lkoholi in ja eetteriin l iukenevaa. 

N i k o t i i n i on voimakas m y r k k y , a i ­
kuisen tappava annos on 2 0 — 5 0 mg. 
O n erittäin vaaral l is ta j ä t t ä ä tupakan­
tumppeja pikkulasten ulottuville . 
Akuut t inen n i k o t i i n i m y r k y t y s n ä y t ­
t ä y t y y oksennuksina, h ikoi luna ja sy­
dämentykytyksenä . 

Nikot i in is ta tuhoutuu palamisessa 
30 "/o, n . 20 Vo kulkeutuu savun m u ­
k a n a suuhun ja keuhkoihin , n . 30 "/o 
jää muuhun tupakansavuun ja savuk-
keentumppiin jää keskimäärin 15 "/o. 
»Henkisavuis ta» imeytyy ruumiiseen 
n. 8 5 — 9 5 Vo savussa olevasta n ikot i i ­
nista, ellei savua vedetä keuhkoihin , 
imeytyminen jää n . 1 5 — 2 0 " /oiksi . 
T ä s t ä johtuen ei-tupakoitsija on v ä ­
hemmässä terveysvaarassa istuessaan 
»henkisavuja» vetävien henkilöiden 
keskuudessa k u i n muiden tupakoitsi-
ja in parissa. 

Hermostoon nikoti ini vaikut taa en­
sin piristävästi , sitten lamauttavasti . 
N i k o t i i n i kiihottaa alemman a i v o l i ­
säkkeen takalohkoa er i t tämään A D H -
hormoonia, joka vuorostaan v a i k u t ­
taa aivoihin ja sydämeen. L i i a n suurten 
nikotiiniannosten nauttimiselta var je ­
lee aivojen eräs keskus, joka säännös-
telee oksennusrefleksitoimintoja. 

N i k o t i i n i on nähtäväst i makuais t i ­
muksia heikentävää , koska kokeissa 
tupakoitsijoiden k y k y todeta v ä h ä i ­
siä suola- j a sokerimääriä on ollut 
normaalia huonompi. 

11 



ERIKOISHAMMASTEKNIKKOKURSSIT 

Hammastekn ikon to imen har jo i t tamisesta annetussa loissa edel ly tetyt 
ja tko- ja erikoiskurssi t jär jestetään la i l l is tetu i l le hammastekn iko i l le . 
Jatkokurssi l le ova t o ikeutet tu ja hakemaan oppisopimuste i tse valmis­
tuneet hammastekn iko t , jo tka ova t väh in tään 10 vuot ta har jo i t taneet 
hammastekn ikon ammat t i a ja er ikoiskurssi l le hammastekn ikkokou-
lusta valmistuneet hammastekn iko t , jotka ova t to imineet 5 vuot ta ham­
mastekn ikko ina. Kursseil le o te taan hakemusten perusteel la yhteensä 
20 opp i las ta . Kurssit kestävät 100 t yöpä i vää ja a l kava t tammikuussa 
1970 mikä l i Ammat t ikasvatusha l l i tus ni in pää t t ää ja pää t tyy kesäkuun 
alussa, lauanta i t ollessa vapaa t . 

Hakemukseen tulee l i i t tää v i rkatodis tus, o ikeiks i todistetut jä l jennök­
set keskikouiutodistuksesto (hommastekn ikkokou lus ta va lmis tune iden 
koulun päästötodistuksesta) ja la i l l is tamispäätöksestä sekä nykyinen 
ta rkka osoi te. N i i den kurss i l lepyrk i jä in , jo tka e ivät o le suor i t taneet 
keskikoulukurssia, on opp i kou lun vas taavan aineen ope t ta jan , jo l la 
on va l t ion opp i kou lun nuoremman lehtor in pätevyys, an tama l l a todis­
tuksel la (oikeaksi todistet tu jä l jennös) osoi te t tava omaavansa r i i t tä­
vät t iedot keskikoulun kurssivaat imuksi in kuuluvissa seuraavissa a i ­
neissa: fys i ikka, kemia jo terveysoppi . Hokemuspapere i ta ei pa lau te ta . 

N i i den hak i jo iden , jo tka ovat a ika isemmin to im i t taneet jatkokurssi-
to im ikunna l le edel lä main i tu t hokemuspaper i t , tulee 31. 10. 1969 men­
nessä kir jal l isest i vahv is taa pyrk ivänsä a lkava l le kurssil le. 
Erikoishammasteknikkojen jatkokurssitolmikunnalie osoi tetut hakemuk­
set on lähetet tävä oso i t tee l la : Er iko ishammastekn ikkokou lu , Nok ian t i e 
2—4, Helsinki 51 , lokakuun 31 pä i vään 1969 mennessä. 

Helsingissä, e lokuun 22 pä i vänä 1969 

E R I K O I S H A M M A S T E K N I K K O J E N J A T K O K U R S S I T O I M I K U N T A 

Yläleuan vapaapääte-
proteesin dynanniikasta 

puruelimen voima­
kentässä 

Prof. Dr. M. Kuck 

johdanto 
Jo useiden vuosien aian on m e i l ­

lä suor i te t tu a ikaavieviä t u t k i m u s ­
sarjoja päästäksemme selvi l le v a -
paaloppuisten proteesien t a r k o i ­
tuksenmukaisesta suunnittelusta ja 
rakenteesta. Vertai levissa t u t k i ­
muksissa o n päästv siihen l o p p u ­
tulokseen, että alaleukatapauksis-
sa kaukosatu la tue t tu vapaapääte -
proteesi on oso i t tautunut p a r h a a k ­
si k o n s t r u k t i o k s i . Se o n sekä t o i ­
minnal l isest i että purupaineen h u o ­
mioonot taen edul l i s in . Siksi t u n t u i 
loogiselta, että samoin per iaat te in 
ol is i konstruoitavissa myös y l ä ­
leuan v a p a a l o p p u i n e n proteesi. 
T ä m ä olettamus ei k u i t e n k a a n osu­
n u t o ikeaan. 

Yläleukatapauksissa proteesira-
kenne t a p a h t u u päinvastaisessa iär-
jestyksessä k u i n alaleuassa. K u n 
alaleuan vapaapääteproteesissa 
ki innitetään päähuomio t u k e m i ­
seen jäl jel läolevaan hampais toon 
ia toissijaisesti vasta l i m a k a l v o n 
varassa olevien satulaosien laa­
juuteen. Yläleukatapauksissa sen­
sijaan saavutetaan paras m a h d o l l i ­
nen r a s i t u s k y k y laajennetun g i n -
g i v a a l i p o h j a n ansiosta. T ä m ä n l i ­
säksi vasta seuraa o m i i n h a m p a i ­
siin k o h d i s t u v a t u k i . 

Laajennetusta hasispinnasta joh­
tuen pururasi tus k o h d i s t u u k i t a ­
laen rasitusta p a r e m m i n kestäviin 
osi in, j o l l o i n resorpt ioarat a lveola-
r i ja tkeet eivät j o u d u l i ia l l i sen rasi ­

tuksen alaiseksi. T e h t ä v ä n ä m m e o n 
etsiä ja kehit tää k o n s t r u k t i o m u o -
to ja , , joissa yläleukatapauksissakin 
jäl je l läoleva oma hampaisto k ä y ­
tetään hyväksi puremisesta a iheu­
t u v i e n v o i m i e n kurissapitämiseksi. 

Transversaalibyygeli vai 
transversaalilevy? 

Fysiologiset näkökohdat h u o ­
m i o o n o t t a e n tulee mieleen k y s y ­
mys siitä r i i t tääkö pelkkä h y y g e l i 
transversaal i jäykistykseen v a i o n ­
k o transversaal i levy edul l i sempi 
ra tka i su . 

Saadaksemme vastauksen tähän 
kysymykseen , palaamme n i i h i n 
m o n i i n k o k e m u k s i i n , jo i ta meillä 
on käytettävissä valetuis ta , päis­
tään tuetuista osaproteeseista. N y ­
kyaika isen valumenetelmän a n ­
siosta on k ä y t ä n t ö v i e n y t siihen 
virhesuuntaukseen, että k i t a l a k i -
osasta o n jätetty m a h d o l l i s i m m a n 
p a l j o n pois ja seurauksena on o l l u t 
pelkkä hyygel iprotees i . Seurauk­
sena on proteesin p a i n u m i n e n l i ­
m a k a l v o o n , koska kapeat h y y g e l i t 
eivät v o i kestää puremisesta a iheu­
t u v i a v o i m i a . Täs tä taasen seuraa 
t u k i h a m p a i d e n j o u t u m i n e n t a v a t ­
t o m a n k o v a l l e rasitukselle a l t t i i k ­
si. O l e m m e kokei luissamme l u o p u ­
neet levyosan li iall isesta redusoin­
nista päätyen v i h d o i n jälleen k u n ­
nolliseen l e v y y n . I l m a n m u u t a o n 
selvää, että vapaapäätteisessä y l ä ­
leuan proteesissa kapeat h y y g e l i t 
p a i n u v a t vielä p a l j o n enemmän l i ­
m a k a l v o o n , koska distaaliset t u k i ­
p i l a r i t p u u t t u v a t . 

K u v a t 
1 a — c 
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a) Päistään tuettu hyygeliproteesi 
yläleuassa. 

h) Byygelin painuminen syvälle 
limakalvoon. 

M o n i v u o t i s e t kokeet o v a t osoit­
taneet, että t ransversaal ibyygel in 
asteittainen leventäminen aina sa­
tulaosien pi tuuteen saakka on j o h ­
t a n u t parhais i in f u n k t i o n a a l i s i i n 
ominaisuuks i in , mikä on todistet ­
tavissa p u r u v o i m a m i t t a u k s i e n k i n 
a v u l l a . 

Kuvassa 2 nähtävissä olevista 
protees ikonstrukt iois ta ilmenee, 
m i h i n suuntaan kehi tys on k u l k e ­
n u t . Keskel lä näkyvissä Ney-sys -
teemln mukaisissa töissä o n y r i t e t ­
t y parantaa rasituskestävyyttä 
u lokkee l la , joka lepää Paphe me-
dianan alueella. K u v a n ylärivissä 
olevissa tapauksissa nähdään jo sel­
västi h y y g e l i n levymäinen luonne. 
K u v a n alarivissä olevissa töissä on 
Ney-systeemin mukaisissa protee­
seissa käyte t ty kynsimäisiä k i i n n i -
tyselementtejä omassa jäl jel läole-
vassa hampaistossa sekä lisäksi 
m e l k o leveää levyosaa. 

K u v a 2 
Transversaalibyygelin asteittainen levene­

minen laajapintaiseen levyyn saakka. 

c) Leveäpintaincn transversaalilevy. 

14 

Puruvoimamittaukset 

E r i proteesi la jeihin kohdistuneet 
p u r u v o i m a m i t t a u k s e t o v a t todis ta ­
neet k l i in ise t h a v a i n t o m m e o i k e i k ­
si. Eri laiset protees ikonst rukt io t 
o v a t antaneet toisistaan p o i k k e a ­
v i a mi t tausarvo ja . Lisäksi olemme 
näiden mit tausten ansiosta päässeet 
per i l le m u i s t a k i n seikoista, j o t k a 

koskevat tällaisten proteesien t o i ­
m i n n a l l i s i a ominaisuuksia . Jotta 
ol is imme saaneet m a h d o l l i s i m m a n 
ob jekt i iv i se t m i t t a u s a r v o t suori tet ­
t i i n mi t taukse t samaa koepot i lasta 
käyt täen , — va ihtaen proteesi-
k o n s t r u k t i o i t a . Jonkin m ä ä r ä t y n 
proteesi la j in b io log inen a r v o ei s i l ­
t i a ina tarvi tse m ä ä r ä y t y ä m a h d o l -
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l i s i m m a n korkeis ta rasitusarvoista. 
T a r v i t a a n pitkäaikaista kliinistä 
kokemusta , proteett is ta näkemystä 
ja arv io int ikykyä , jo t ta saataisiin 
a ikaan t o i m i n t a o m i n a i s u u k s i l t a a n 
o ike i ta proteett is ia ratkaisu ja . 

Mittaustulokset 

V e r t a i l e v a t tulokset ia m i t t a u s ­
a r v o t saati in käyt tämäl lä kuus i 
tunnet tua protees ikonstrukt io ta . 
Tässä ju lka i s tu t m i t t a u s a r v o t o v a t 
peräisin koehenkilöltä , jo l la o l i 
omat etuhampaat jäl jel lä ja m e l ­
ke in täydellinen vastapurenta ala­
leuassa. M i t t a u k s e t s u o r i t e t t i i n en­
sin ras i t tamal la yläleuan vapaa-
pääteproteesin satulan distaaliosaa 
ia sitten mesiaaliosaa. V a r m i s t a a k ­
semme alaleuan oman hampais ton 
luonteen, k i s k o t e t t i i n alaleuka ja 
k o r v a t t i i n p u u t t u v a t hampaat p r o -
teesihampail la . Poti las sai tehdä 
n i i n v o i m a k k a i t a puruli ikkeitä, et­
tä yläproteesin rasituksessa saavu­
tet ta is i in äär iarvot . ( K u v a t 3 a 
- c . ) 

b) Jäykistetty alaleuan hammasrivi. 

K u v a t 3 a — c 

c) Kisko irroitettuna. 

Ensiksi määritelt i in taval l isen 
l imakalvoprotees in rasi tusarvot . 
A r v o k s i saati in mesiaal ipuolel la 23 
k p ja dis taal ipuole l la 26,5 k p — 
( K u v a 4, 1.) 

A n k k u r o i m a l l a proteesi edessä 
3-|- 2-|- + 2 -|-3 ja l o p p u p u r e n t a 
kaukosatula l la saavutet t i in h u o ­
mat tavas t i p a r e m p i p u r e n t a p a i -
neen v a s t a a n o t t o k y k y ( k u v a 4, 2) . 
M i t t a u s a r v o t tässä tapauksessa: 
mesiaalisesti 26,0 k p ja distaalisesti 
27,0 k p . T ä m ä osoittaa, että täl lä 
v e r r a t t a i n yksinkerta ise l la kons­
t r u k t i o l l a saavutetaan melkoinen 
etu. K ä y t t ä m ä l l ä p u o l i v a l m i i d e n 
tehdasvalmisteisten elementtien 
asemasta va le t tu ja i n t e r d e n t a a l i -
»kynsiä» saavutetaan t o i m i n n a l l i -

a) Jäljelläolevat etuhampaat yläleuassa. sgsti vieläkin p a r e m p i lopputu los . 
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Kolmannessa koetapauksessa on 
molempien puol ien satulaosat y h ­
dis te t ty toisiinsa t ransversaa l ihyy-
gelillä ( k u v a 4, 3) . V a i k k a protee­
si on edessä tue t tu i n t e r d e n t a a l l -
u l o k k e i l l a , huomaamme, että m i t ­
taustulokset o v a t h u o m a t t a v a s t i 
h e i k o m m a t . Mesiaalisesti 22,5 k p 
ja distaalisesti 22,5 k p . 

äbKp 

K u v a 4 
Kuusi koemielessä valittua yläleuan va-
paaloppuista proteesitapausta. Numerot 
osoittavat mittausarvot kilopondeissa, 

(m) mesiaali- ja (d) distaalipuolella. 
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Kuvassa 4, 4 esitetty, N e y - s y s ­
teemin m u k a a n v a l m i s t e t t u protee­
si oso i t tautu i ras i tusarvol l taan jo­
pa h e i k o m m a k s i k u i n t a v a l l i n e n 
l imaka lvoprotees i ; mesiaal ipuolel ­
la m i t a t t u n a 23,0 ja d is taa l ipuo­
le l la 21,5 k p . 

T o d e t t a k o o n tässä yhteydessä, 
että Ney-systeemin m u k a a n l i i a n 
siroksi m u o t o i l t u tansversaal ikaari 
ei anna tarpeeksi tukea. M e l k o 
p i a n tulee tämä o h u t k a a r i p a i n u ­
maan l i m a k a l v o o n aiheuttaen k i ­
p u t i l o j a ia k o k o proteesi tulee p o ­
t i l a a n k a n n a l t a käyt töke lvot to ­
maks i . Lisäksi kaaren painumise l ­
la l i m a k a l v o o n on seurauksena a l -
veolaar i ja tke iden l i i a l l i n e n r a s i t t u ­
m i n e n . Surkastumisen ansiosta sa­
tulaosat p a i n u v a t ia tämä taas a i ­
heuttaa omien ,edessä olevien t u ­
k i h a m p a i d e n tuhoutumisen . 

Kuvassa 4, 5 näemme proteesi-
k o n s t r u k t i o n , jossa transversaal i -
h y y g e l i o n levennetty melke in le­
vymäiseksi . Etuhammasalueel la t u -
k i k i s k o . M i t t a u s t u l o k s e t tässä ta ­
pauksessa osoi t tavat , että olemme 
oikeal la tiellä, purentapaineen kes­
to o n jo mesiaalisesti 31,5 ja dis­
taalisesti 28,5 k p . 

Tapauksessa 4 , 6 o n leveäpintai-
nen transversaal i levy. Täl lö in saa­
v u t e t t i i n k o r k e i m m a t m i t t a u s t u ­
lokset, mes. 31,5 ja dist . 28,5 k p . 

H u o m a a m m e siis, että l e v y n a n ­
siosta proteesin satulaosien rasitus-
k y k y paranee 2:11a k i l o p o n d i l l a , 
jossa satuloi ta yhdistää ainoastaan 
v e r r a t t u n a sellaiseen proteesi in, 

Analysoidessamme p i i r t u r i n a i ­
kaansaamia d i a g r a m m o j a v e r t a i l -
lessamme tapauksia N o 3 ja N o 6 
(kuvassa 4) v o i m m e tehdä seuraa­

v a t iohtopäätökset : Tapauksessa 3 
p o t i l a a n purressa v o i m a k k a a s t i y h ­
teen t a p a h t u u peräänantamista k a ­
peassa hyygelissä ja tämä taas a i ­
heuttaa satulaosien reunojen p a i ­
numista l i m a k a l v o o n . Poti las o n 
vaistomaisesti hel l i t tänyt puremis­
ta koska on t u n t u n u t k i p u a pa ina­
vissa kohdissa. N ä m ä v a i s t o m a i ­
set l i i k k e e t n ä k y v ä t diagrammassa 
lyhyinä v i i v o i n a . 

O i k e a l l a n ä k y v ä d i a g r a m m i on 
saatu kokeiltaessa proteesia N o 6 
(kuvassa 4) . Tasaiset ja v o i m a k ­
kaat v i i v a t p i i r t u r i n nauhal la osoit­
t a v a t , että poti las o n v o i n u t p u r ­
ra esteettä. L e v y n ansiosta o n siis 
saavutet tu h u o m a t t a v a a etua v o i ­
mien jakautumisessa. 

P o t i l a a n k a n n a l t a v o i d a a n tode­
t a vielä, että l e v y paksuudeltaan 
0,3—0,4 m m ja leveydeltään 20 
—25 m m t u n t u u suussa vähem­
män häiritsevältä k u i n 2—3 m m 
paksu n o i n 4 m m leveä k a a r i . — 
V a i k k a k a a r i a jan m i t t a a n p a i n u i -
s ik in puoleen paksuudestaan l i m a ­
k a l v o o n , t u n t u u sellainen y l i k i t a ­
laen menevä este epämiel lyt täväl ­
tä , — k i e l i tunnustelee sitä j a t k u ­
vas t i . 

O h u t , k i t a l a e n p o i m u j a seuraa­
v a l e v y sitävastoin ai aiheuta suu­
rempaa ha i t taa pot i l aa l l e . Siihen 
t o t t u u lyhyessä ajassa. 

Lisäksi laa japinta inen l e v y p y ­
syy p a r e m m a n imeytymiskykynsä 
ansiosta t u k e v a m m i n p a i k o i l l a a n . 
L e v y n imeytymiskykyä v o i d a a n 
vielä h u o m a t t a v a s t i parantaa r a -
deraussysteemin a v u l l a ( k u v a 5 
a - c ) . 
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K u v a t 5 a — c 
Transversaalilevy, jossa ns. Frankfurtin 

raderauksilla saavutetaan parannettu 
imeytymiskyky. 

Yhteenveto 
V o i d a a n sanoa, että yläleuan 

vapaapääteproteesin k o n s t r u k t i i v i ­
sen rakenteen tulee tapahtua päin­
vastaisessa järjestyksessä k u i n vas­
taavan alaleuan tapauksen. 

H y v ä t o i m i n t a k y k y sekä m a h ­
d o l l i s i m m a n edulliset p u r e m i s o m i -
naisuudet tällaisessa proteesissa 
saavutetaan ennen k a i k k e a laajen­
t a m a l l a proteesin g ingivaa l inen osa 
tois in sanoen laa jentamal la l e v y -
osaa. Proteesin tukeminen o m i i n 
hampais i in tulee vasta toiselle si­
jalle tärkevsjär jestyksessä. 

V e r t a i l e v a t kokeet yläleuan v a -
paapäätteistä proteesia sovellet­
taessa käytännössä o v a t osoi t ta­
neet, että edelläesitetyt k o n s t r u k ­
t i o t vastaavat purupaineen asetta­
m i a v a a t i m u k s i a . 

K u v a c 

L i i a n pitkäl le v i e t y proteesikaa-
r len ohentaminen tarkoi tuksena a i ­
kaansaada m a h d o l l i s i m m a n siro 
rakenne johtaa väistämättömäst i 
to iminnal l i ses t i väärään k o n s t r u k ­
t i o o n . 

Käännös: Das Dental Lahor No 2/1968 
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HEDENT BIODENT 
menetelmä 

Uusi k ä ä n t e e n t e k e v ä t y ö m e n e t e l m ä k r u u n u - j a s i l t a - a k r y y l i l l e . 

T ä m ä h y d r a u i i s p n e u m a a t t i n e n k u u m a p o l y m e r i s o i n t i on 

a k r y y l i p u o i e l l a y h t ä suur i e d i s t y s a s k e l ku in oli a i k a n a a n 

(De-Trey 1949) v a a k u m p o l t t o k e r a m i i k a s s a . 

H E D E N T / B I O D E N T - m e n e t e l m ä s ä ä s t ä ä l abora to r io l l e p a l j o n 

o i k o o , t y ö t ä jo ra t iona l iso i k o k o K + B- tekn i ikon . 

A k r y y l i t ö p ä t ä ä n s o m a l l a 

m e n e t e l m ä l l ä ku in k e r a ­

m i i k a s s a ts. v a p o a k ä t i -

ses t l . 

Po lymer lso in t i t a p a h t u u 

i l m a n kyve t t iö H E D E N T -

k o j e e s s o 7 otu p a i n e e l l a 

1 1 0 ° C l ä m m ö s s ä 7 m i n . 

Muoto , v ä r i t jo f y s i k a a l i ­

set o m i n a i s u u d e t tu leva t 

esi l le e r i t t ä in edu l l ises t i . 

ov D E N T A L D E P O T ^ » 
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Proteesi juoksevasta 
akryylistä 

Walter L. Shepard, 
Liutenant Colonel, DC, USA 

T ä m ä k i r j o i t u s o n o l l u t ju lka is ­
t u n a amerikkalaisessa alan lehdessä 
» Journa l o f Presthetic Dent i s t ry» 
N o 19 o t s i k o l l a »Denture hasis 
processed f r o m a f l u i d resin». 

Menetelmä tässä muodossa on 
uusi , — eikä näinollen ole käyte t ­
tävissä kriitt isiä t u t k i m u k s i a me­
netelmän hyvistä t a i huonoista 
puol is ta . 

U u t t a menetelmässä näyt tää ole­
v a n ennen k a i k k e a h y d r o k o l l o i d i n 
k ä y t t ö k y v e t i n molemmissa p u o ­
liskoissa. Tä l lö in kaikenlaiset eris-
tys to imenpi teet k ä y v ä t tarpeet to­
m i k s i , v a l m i i n proteesin o t t a m i n e n 
kyvet is tä h e l p o i n ajateltavissa 
oleva t o i m e n p i d e ja v i imeis te ly 
helppoa. 

Tos in on k ä y t e t t ä v ä tähän me­
netelmään t a r k o i t e t t u a er ikoisak-
ryyl iä . Menetelmä lienee saman­
tapainen k u i n länsisaksalainen 
»Palapress» . Myös tämä a m e r i k ­
ka la inen a k r y y l i o n l y h y e n sekoit­
tamisen jälkeen va luke lpois ta , j o n ­
ka jälkeen 3 m i n . k u l u t t u a työ 
pannaan p a i n e k a t t i l a a n . I l m a n 
pa inekat t i l aa t u s k i n saadaan a i ­
kaan huokoisuudesta v a p a i t a töitä . 

Kir jo i tuksessa on erikoisesti p a i ­
n o t e t t u , m i t e n tärkeää o n poistaa 
k a i k k i vaha jät teet hampaista . M i e ­
lestämme on käytettäessä r i s t i s i -
d o s - a k r y y l i h a m p a i t a s i l t i v a r m i n ­
ta joko hioa t a r t t u m a k o h d a t k a r ­
heiksi t a i h i o m a l l a n i i d e n reten-
t i o i t a . 

D . R. 

Kylmäpolymer isaa t i t o v a t osoit­
tautuneet ke i t toakryyle jä p a r e m ­
m i k s i siinä suhteessa, että edellä­
m a i n i t u t sä i lyt tävät p a r e m m i n 
muotonsa ja siten niistä va lmis te ­
t u t työt imeytyvät p a r e m m i n . T o ­
sin k e i t t o a k r v v l i t o v a t j o n k i n ver ­
ran sitkeämpiä ja kestävämpiä, 
m u t t a nykyise t ky lmäpolymer i ­
saatit r i i t tävät ominaisuuks i l taan 
h y v i n ja puolus tavat paikkaansa 
proteesivalmistuksessa. 

N y k y i n e n tavanomainen präs-
säysmenetelmä, — v a i k k a käyte t ­
täisiinkin k y l m ä a k r y y l i ä , — on 
suhteellisen m o n i m u t k a i n e n ia a i ­
kaavievä . Sitäpaitsi kyveteissä 
käyte t tävä k i p s i kovettuessaan k u ­
t i s tuu aina jossain määrin, joten 
va lmis työ m u u t t u u . Siksi o n seu­
raavassa k u v a t t u menetelmä, — i l ­
m a n k a l l i i t a er ikoiskoie i ta , — e r i t ­
täin m i e l e n k i i n t o i n e n uutuus . T ä l ­
löin ei kyveteissä käyte tä kipsiä 
vaan h y d r o k o l l o i d i a . 

T a r v i t t a v a t lait teet ja mate­
r i a a l i . 
1 . V a l u a v a r t e n t a r k o i t e t t u a ak­

ryyl iä , ( P r o n t o I I V e r n o n Ben-
shof f C o m p a n y , A l h a n y , N . Y . ) 

2. Kaksoisrengas-kyvet t i , ( K u v a 1) 
3. Reversi ihel iä h y d r o k o l l o i d i a , 

(Per f lex : H o w m e t C o r p . C h i ­
cago, I l l i n o i s . ) 

4. K o r k k i p o r i a N o 4 ja 5. 
5. Reversi iheliä h y d r o k o l l o i d i a , jo­

k a kestää väh. 1.055 k g / c m ^ 
paineen. 

6. Alg inaat t i - e r i s tysa ine t ta , joka 
ohennetaan vedellä. 

Akryyli 
Kysymyksessä o n erittäin hieno-

rakenteinen M e t h y l m e t h o a c r y l a a t -
t i , j onka m o l e k y y l i p a i n o o n suur i . 
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Jauhe on esikäsitelty siten, että se 
joutuessaan kosketukseen m o n o -
m e r i n kanssa hajoaa ensin m o n i i n 
p i e n i i n epätasaisiin osasiin. T ä l ­
löin aineen viskositeett i on v a l a m i ­
seen sopivan alhainen. P o l y m e r i n 
ja m o n o m e r i n välinen reakt io on 
s i l t i tarpeeksi nopea jo t ta aine eh­
t is i kypsyä täydellisesti ennen v a r ­
sinaisen p o l y m e r i s o i n n i n a lkamis­
ta. Hydrokol lo id i -hyyte lö sitoo 
akryylissä olevat pienenpienet i l ­
mahiukkaset , joten v a l m i i s t a työs­
tä tulee täysin huokoseton eikä 
a k r y y l i l i i o i n jää maitomaisen 
vaaleaksi, k u t e n usein on la i ta . 

Malli ja asettelu 
K o s k a m a l l i on helppo poistaa 

h y d r o k o l l o i d i s t a , veistetään se hie­
m a n kart iomaiseksi oklusaal isuun-
taan. V a h a t y ö tehdään k u t e n k y ­
symyksessä olisi va lmis proteesi. 
Er i t tä in tärkeää on poistaa k a i k k i 
vahat hampaiden pinnasta ennen 
k y v e t t i i n l a i t t o a . Suuret alleme-
n o t e tenkin osaproteeseissa täyte ­
tään kipsil lä. Täl lö in estetään 
h y d r o k o l l o i d i n repeäminen avat ­
taessa ja asetettaessa työtä jälleen 
paikal leen. 

E n e n k u i n työ asetetaan k y v e t ­
t i i n , annetaan m a l l i n l io ta vedes­
sä 5 m i n . M a l l i n tulee o l l a k y v e -
tissä n i i n , että distaal inen osa tulee 
vastapäätä k y v e t i n renkaassa ole­
vaa isoa reikää. Sen jälkeen k y v e t -
t i täytetään k o k o n a a n h y d r o k o l -

Kuva 1. 

Osiin purettu kyvetti: Sisemmässä ren­
kaassa (A) on iso aukko (O), jonka kaut­
ta porataan kanava akryylin valua sil­
mälläpitäen. Ulompi'rengas (B) on jaet­
tu ja yhdistetään kumirenkaalla. Pohja 

(D) sekä kansi (L) puristetaan paikoil­
leen joustavien »klemmareiden» avulla. 
Rengasta (R) käytetään kannassa hydro­
kolloidin kaatamisen helpottamiseksi. 
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l o i d i l l a . Väl i t tömäst i tämän jäl ­
keen k y v e t t i jäähdytetään v i r t a a ­
vassa vedessä. Hyyte lö i tymisen 
jälkeen poistetaan u l o m m a i n e n , 
jaettu rengas samoin v a l u n he lpot ­
tamiseksi t a r k o i t e t t u rengas. M a l l i 
asetettuine hampaineen poistetaan 
varovas t i veitsen a v u l l a v a l u m u o ­
tista. 

Hampaiden puhdistaminen 
H i e m a n lämmitetystä vahasta 

poisotet tavat hampaat n u m e r o i ­
daan huopakynäl lä , — nämä mer­
kinnät saavat o l l a hampaissa k o ­
k o loppuvaiheen ajan ja po is tuvat 
vasta l o p p u k i i l l o i t u k s e n yhteydes­
sä. Vahanpois to hampaista ta ­
p a h t u u sopival la pesuliuoksella, 
johon lisätään a m m o n i a k k i a . M u i ­
ta vahanpoistomentelmiä ei suosi­
te l la , koska nämä usein jä t tävät 
hampaiden p innal le öl jymäisen 
kerroksen, joka heikentää h a m p a i ­
den ja a k r y y l i l e v y n välisen y h d i s ­
tymisen . 

Valukanavien poraaminen 
K o r k k i p o r a n N o 5 a v u l l a p o r a ­

taan kanava aineen v a l u t t a m i s t a 
v a r t e n ( k u v a 2) . T ä m ä n sisääntu-
l o k a n a v a n tulee si jaita siten, että 
aine v a l u u ensiksi proteesin t a k a ­
osan kesk ikohtaan , — alaproteesin 
ollessa kysymyksessä tämä k a n a v a 
si joitetaan proteesin l ingual iosaan. 
K ä y t t ä e n k o r k k i p o r a a N o 4 p o r a ­
taan pois tokanava . T ä m ä k a n a v a 
si joitetaan siten, e t tä aine pois tuu 
aina proteesin distaalisesta osasta. 
Jos k a n a v a t si joitetaan väärin , 
s y n t y y helposti i lmatyhj iö i tä t y ö ­
hön. Osaproteeseissa on useita er i 
mahdol l i suuks ia kanavien s i jo i t ta ­
miseen, — aina tapauksen m u k a a n . 

K u v a 2. 
Korkkiporien avulla porataan reikiä 
hydrokolloidiin. (Poralla No S sisään-

valutusta, — No 4 poistoa varten.) 

Hampaiden sijoittaminen 
valumuottiin sekä akryylivalu 

V a l u m u o t t i puhdistetaan i l m a -
puust imel la m a h d o l l i s t e n h y d r o -
k o l l o i d i h i u k k a s t e n poistamiseksi . 
Pinsetin a v u l l a yksittäiset hampaat 
asetetaan n i i l l e k u u l u v i l l e p a i k o i l ­
le. J ä ä h t y n y t m a l l i asetetaan v i i ­
meksi pa ikal leen . Senjälkeen k y ­
v e t t i sul jetaan. 

Akryylin sekoittaminen ja 
valaminen 

M o n o m e r i säi lytetään jääkaapissa, 
j o t t a esi työskentelyaika saataisiin 
m a h d o l l i s i m m a n pitkäksi . T a r k o i n 
m ä ä r ä t y t suhteet m o n o m e r i a ja 
polymeriä sekoitetaan astiassa 10 
sekunnin a jan. Senjälkeen t a p a h ­
t u u a k r y y l i n v a l a m i n e n k y v e t t i i n 
väl i t tömäst i . V a l u t t a m i s t a ja tke­
taan n i i n kauan kunnes y l i j äämä 
alkaa poistua po is tokanavan k a u t ­
ta. Valamisen on t a p a h d u t t a v a 
nopeasti , — 1 m i n . sisällä, sillä 
m u u t e n aineen viskosi teet t i m u u t ­
t u u l i i a n sakeaksi ja huonos t i juok-
sevana a k r y y l i ei anna hyviä t y ö ­
suori tuksia . Siksi ei myöskään suo-
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sitella l i i a n monen työn y h t a i k a i s ­
ta va lamista . Samalla k u n a k r y y ­
liä va lute taan k y v e t t i i n on syytä 
ke inut taa kyvet t iä mahdol l isen i l ­
man poistamiseksi. 3 m i n . k u l u t ­
tua k y v e t t i siirretään paineastiaan. 

Polymerisointi 

K y v e t i n asettamisessa paineas­
t iaan on h u o m i o i t a v a , ettei astian 
p a i n e v e n t t i i l i satu k y v e t i n v a l u -
aukko jen k o h d a l l e . 

K y v e t i t on suunni te l tu k o o l t a a n 
sellaisiksi, että kaks i k a p p a l e t t a 
m a h t u u y h t a i k a a p a i n e k a t t i l a a n . 
K a t t i l a täytetään vedellä 2,5 sm 
astian reunasta ja anetaan 1,055 
k g / c m - paineen v a i k u t t a a 1/2 t u n ­
n i n a jan. 

V a l m i i n proteesin poistaminen 
h y d r o k o l l o i d i s t a käy h y v i n he l ­
posti päinsä sormin pa inamal la . 
K a n a v a t katkais taan h i o m a l l a ja 
työ on valmis loppukäsittelyä v a r ­
ten. K ä y t e t t y h y d r o k o U o i d i ote­
taan talteen, sillä se on käyt töke l ­
poista seuraavan k e r r a n käyte t tä ­
väksi . 

K u v a 3. 
Polymerisoitu, molemminpuolinen vapaa­
loppuinen alaproteesi. Kuvassa on näh­
tävissä kanavat. Linguaalikaaren ja mal­
lin välinen kohta on täytetty kipsillä. 

Kuva 4. 
Testattavat proteesit annettiin olla kui­
vassa viikon. Sen jälkeen työt nostettiin 
malleilta, työstettiin valmiiksi ja kiilloi-
tettiin. Vasemmalla oleva kuumapolyme­
risointi menetelmällä valmistettu proteesi 
istuu mallilla huonommin kuin tällä 
uudella menetelmällä valmistettu, — oi­
kealla oleva. Kun molemmat työt lio­
tettiin jonkin aikaa vedessä, havaittiin 
molemmissa töissä paranemista mitä tark­

kuuteen tulee. 

T ä l l ä menetelmällä o n viimeisen 
kahden vuoden a ikana USA:ssa 
v a l m i s t e t t u n . 14.000 eri tyyppistä 
proteesia. Proteesia k o h t i säästet­
t y työa ika on 40—50 m i n . K o k e e l ­
lisesti o n osoitet tu, että ta rkkuus 
on p a r e m p i k u i n kei t toakryyl issä . 

Myöskin t o d e t t i i n , että m u u t o k ­
sia purennankorotusten muodossa 
ei e s i i n t y n y t jo tavastoin puris tus-
menetelmä usein aiheuttaa täl lai­
sia virheitä. 10 Voissa töistä esiin­
t y i huokoisuut ta , m u t t a syy o l i k a ­
navien virheellisessä k o n s t r u o i n ­
nissa. 

Menetelmäl lä on m o n i a hyviä 
p u o l i a , — m m . siisteys lahorato-
rioissa l isääntyy koska kipsausta 
ei t a r v i t a . O n k o k e i l t u myös m u i ­
den a k r y y l i e n käyt töä , m u t t a t u ­
lokset eivät olleet yhtä hyviä k u i n 
alussa m a i n i t t u a erikoisakryyliä 
käytettäessä. Luonnol l i ses t i uusi 
menetelmä tuo aina mukanaan 
alussa seikkoja, j o t k a v a a t i v a t 
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edelleen kehit tämistä , siksi mene­
telmää kannat taa kehi t tää edel­
leen. 
Käännös: Das Dental Lahor No S/1969. 
Alkuperäinen käännös ja kuvalaatat: 

»Die Quintessenz»:in toimituksesta. 

H u o m a t k a a 

Seuraavassa numerossa, joka on 
somalla jculunumero, julkaistaan 
jälleen jouluonnittelujo kuten vii­
me vuonnakin. Tätä varten olisi jo­
kaisen syytä huomioida tämä jo 
lähettää nimensä toimitukselle sekä 
maksu mk 1:— riviltä. 

Alaosastot voisivat keskuudes­
taan kerätä nimet jo lähettää ne 
yhtenä lähetyksenä toimitukseen. 

Muistakaapa tätä onnittelumuo-
toa jo samal la ommottitoverei-
tanne. 

T o i m i t u s 

Merkkivuosia 

60 vuotta t ä y t t ä ä 30. 10. er ikoisham­
masteknikko Lauri Aro Turussa . 

60 vuotta t ä y t t ä ä 10. 11. erikoisham­
masteknikko Ragnar Holm H e l ­
singissä. 

P y ö r e i t ä merkkivuosia viettävil le 
parhaimmat onnittelut. 

Kuoiieita 

8. 6. kuoli Oulussa hammasteknikko 
Sulo Tyyniaho va jaan 75 v u o ­
den iässä. 

Ammatt iveteraanin muistoa k u n ­
nioittaen 
Suomen Hammasteknikkojen Liitto ry 

T Y Ö V O I M A A T A R V I T S E V A T 

J A T Y Ö P A I K K A A V A I L L A 

O L E V A T . T I E D O I T T A K A A SII ­

TÄ S U O M E N H A M M A S T E K ­

N I K K O J E N L I ITOLLE. O s . on 

A r k a d i a n k a t u 14 B 3 0 , 

Hels ink i 10 ta i t o i m i n n a n ­

joh ta ja l l e . 

Urheilua 

S H L : n kesäkisat pidettiin Oulussa 
pohjolan valkeassa kaupungissa elo­
k u u n 2.—3. päivinä . 

Kisaolosuhteet ol ivat mitä par ­
haimmat, aurinko paistoi p i lvet tö ­
m ä l t ä taivaalta j a elokuinen k u u oli 
tilattu valaisemaan kylläkin valoisaa 
O u l u n kesäyötä . K a i vielä muistatte? 

Osanottaj ia oli i lahduttavan run­
saasti, ottaen huomioon, että p ä ä k a u ­
pungistamme ei ollut uskaltautunut 
y h t ä ä n edustajaa. K i l p a i l u t sujuivat 
ohjelman mukaisesti. L a u a n t a i p ä i v ä ­
nä ja i l la l la luisti juttu ja laulu r a ­
vintola Merikoskessa. 

Sunnuntaiaamuisten palloilujen jäl­
keen piti olla retki Hai luotoon, mut­
ta hankal ien lauttayhteyksien vuoksi 
kokoonnuimme jo tutuksi tulleeseen 
ravitsemusliikkeeseen, jossa tarjoilusta 
vastasi Depoo. P a l k i n n o t lahjoitti 
H a m m a s v ä l i n e ja kisojen parhaalle 
urheili jalle kunniapalkinnon T u r u n 
Kultaseppä . P a r h a a t kiitokset k a i ­
ki l le . 

Oulun seudun Hammasteknikot 
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Yleinen sarja, 4-ottelu (100 m, kuula, pituus, korkeus) 

100 m kuula pituus korkeus yht.pist. 
1 T o n n i i k i ^ a r r p T o r m A 
1. i-jl.JL'LJUlVdctil 1 jyjLlHeX 

v o n l i n n a 1 1 . 7 1 1 . 6 5 6 1 7 1 6 5 2 . 4 0 1 

TC i i o m o 12 .3 1 2 . 3 4 5 2 4 1 4 5 1 . 9 1 6 

3 . Lindroos , Ant t i Tampere 13.1 1 0 . 1 5 5 2 0 1 5 0 1 . 6 5 9 

4. L i tmanen, Antero Savonl inna 12 .3 9 . 7 0 4 2 0 1 5 5 1 . 5 9 6 

5. Moilanen, Matti I isalmi 13 .5 1 1 . 0 3 4 6 0 1 3 5 1 . 3 5 3 

6. O l l i k k a l a , Pentti K u o p i o 1 4 . 4 1 0 . 5 3 4 7 8 1 4 5 1 . 3 2 9 

7. A n d , A h t i V a l k e a k o s k i 1 3 . 7 9 . 1 0 4 7 7 1 4 0 1 . 2 7 4 

8. I l k k a , K a l e v i O u l u 13 .5 9 . 0 5 4 9 5 1 3 0 1 . 2 4 3 

9. Ant ikainen , Pentti K u o p i o 13.1 1 0 . 4 0 4 4 6 1 2 5 1 . 2 3 3 

10 . H e i k k i n e n , E s k o V a l k e a k o s k i 13.1 9 . 7 7 4 7 2 1 2 0 1 . 1 9 6 

Ikämiehet, 3-ottelu (100 m, pituus, kuula) 

1. K o i v u n e n , Jouko I isalmi 1 3 . 2 1 2 . 3 9 4 5 3 — 1 . 8 9 8 , 7 0 

2 . K o i v u n e n , A a r n o I isalmi 1 3 . 6 1 2 . 1 7 4 6 4 — 1 . 8 9 0 , 7 2 

3. H e d m a n , H e i k k i O u l u 1 5 . 2 8 . 79 3 6 5 — 1 . 0 3 6 

4. Ontero, E r k k i O u l u 15 .2 7 .65 3 6 4 — 9 5 6 

Naiset, 3-ottelu (60 m, pituus, korkeus) 

1. Loppukaarre , Leena Savonl inna 10 .2 — 2 7 2 1 1 0 6 6 8 

Uinti, matka SO m, yi. sarja, miehet 

1. Lindroos , A . Tampere 3 3 . 2 

2 . A n t i k a i n e n , P. K u o p i o 3 6 . 0 

3 . Loppukaarre , J Savonl inna 4 0 . 0 

4 . A n d , A . V a l k e a k o s k i 4 1 . 0 

Litmanen, A . Savonl inna 4 1 . 0 

6. Laine , M . K u o p i o 4 2 . 0 

7. H e i k k i n e n , V . O u l u 4 2 . 9 

8. Lappalainen, J . O u l u 43 .1 

9. O l l i k k a l a , P. K u o p i o 4 7 . 8 

10 . Repo, R . Tampere 4 8 . 3 

Ikämiehet, matka SO m 

1. Fransas, O . H ä m e e n i . 3 8 . 2 

2 . Matt i la , V . K o t k a 3 8 . 3 

3 . K o i v u n e n , A . I isalmi 4 0 . 0 

4. K a l l i n e n , V . O u l u 5 0 . 9 

5. H e d m a n , H . O u l u 5 5 . 0 

6. K o i v u n e n , J . ' I i s a l m i 6 3 . 3 

7. Ontero, L . O u l u 7 0 . 0 

Yleisurheilun joukkuekilpailu: 

1. Koivusen lab., I isalmi 

Uinnin joukkuekilpailu: 

1. R i k k o s e n lab.. V a l k e a k o s k i 

Lentopallo: 

1. Lahti 
Ottelut : L a h t i — O u l u 2 — 1 

L a h t i — K u o p i o 2 — 0 

2 . O u l u 
Ottelut : O u l u — L a h t i 1 — 2 

O u l u — T a m p e r e 2 — 0 

3 . K u o p i o 
Ottelut : K u o p i o — L a h t i 0 — 2 

K u o p i o — T a m p e r e 2 — 0 

4. Tampere 
Ottelut : T a m p e r e — O u l u 0 — 2 

T a m p e r e — K u o p i o 0 — 2 
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Nikkarin iaulu 
(sävel: heijaa, heijaa, hei) 

A a m u l l a sun työsi a lkaa kello kahdeksan, 
pora jyr rää , jynssi a lkaa , kessu k ä r y ä ä . 
Soitto tuli lääkäri l tä pohjaus on yhdeksältä , 
mutt' n i k k a r i sen järjestää näin aina parhain päin. 

Aamust ' iltaan lääkäri t näin sua hoputtaa 
ja silloin tällöin korjauttaja ovees' koputtaa. 
T ä ä jo tuntuis' vaikealta , mutt ' onhan tänään juhlail ta . 
tääl lä k a i k k i murheet suita lasiin uppoaa. 

Maanantai on p ä i v ä pahin jälkeen juhlasään, 
mutt' k a i v a a poika alta rahin piimätölkin tään . 
P ä ä k u n tuntuu selvemmältä töitä pannaan rähinällä , 
näin taas a lkaa arjen va iva t k ips imaakar in . 

Rungot , ritsit, si l lanpätkät , k a i k k i järjestyy, 
työ jos joskus m y ö h ä s t y y , niin supparin on syy. 
Sil loin la fka ei saa rauhaa langat soi ja ä m m ä t pauhaa. 
Tulee jälleen mieleen sulle kenessä on syy. 

Muutamat vain siirtyneet on v a l l a n firpeliin, 
parasta kai turvata ois' sentään lääkäriin. 
U s k o v a i n nyt heiltä puuttuu, jos t y y l i siihen suuntaan muuttuu 
sopimuksiin työt jos juuttuu, heijaa, heijaa, h e i . . . 

Taisteltu on vuosia jo nel jäkymmentä 
ja nyt jo saamme lääkäreille n ä y t t ä ä k ä m m e n t ä . 
K e p i s hommat siir tyy meille, 
poisotto jää v a i n heille. Sopu saisi silti ol la herra tohtori 

N y t erikoisnikkareiden a ika on jo Suomenmaass' 
ja uusi kurssi alkamassa on jo kohta taas. 
L i k e s k i v i i v a enää heitä, koko kansa kii t tää meitä, 
ei 00 enää firpeleitä juuri nimekskään. 

Sanat : Kalevi Ilkka 



T Ä M Ä ILMOITUS ON OIKEASTAAN 
TARPEETON... 

TEHÄN TIEDÄTTE JOKÄ TÄPÄUKSESSÄ J O 

ENNESTÄÄN, ETTÄ HÄSÄ O Y TÄRJOÄA 

TEILLE SUURIMMAT ALENNUKSET. ALENNUK­

SEMME EIVÄT OLE PIENENTYNEET. PÄIN­

VASTOIN . TULKAA K Ä Y M Ä Ä N TÄI SOITTA­

KAA MEILLE J A TULETTE H Ä M M Ä S T Y M Ä Ä N . 

Annankatu 20 B, puh. 645 781 , 645 782 
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HUIPPULAATUA EDULLISESTI 
VITA -SÄI- HAMPAIDEN 

ARVO Y L I T T Ä Ä H I N N A N 
SIJOITTAKAA VITA-HAMPAISI IN - SE KANNATTAA 
NYT DEVALVAATIOIDEN JA REVALVAATIOIDEN AIKA­
KAUTENA 

Yks inmyyn t i : 

V E I K K O AUER 
Puh. 14 213 — Vuo r i ka tu 22 A — Hels ink i 10 

Hammaskultaa 
L E V Y Ä L A N K A Ä V Ä L U Ä 

Westert)aclc Oy 
(NW) ^ 

Helsinki 10, Eerikinkatu 7, puh. 64 12 34 
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D E G U L O R 
Jtilcamme hammaslculta 

Degulor M kullasta valmistettu valu. 

Degulor valuseokset vastaavat ADA no 5 ja Federal-
specifikation QQ-G-540 vaatimuksia. 

Teknillisiä tietoja Degulor-kultaseoksista: 

Metalliseos 
Tyyppi ADA 
no 5 mukaan 

Sulamis­
lämpö 

OC 

Brir 
kov 
kg/ 

P 

el l l -
uus 

mm' 

k 

Kest 
kg/ 

P 

ävyys 
nm' 

k 

Juoks 
kg/ 

P 

uraia 
n m ' 

k 

Venyn 

P 

linen 
D 

k 

Om.paino 
g/cm' 

Degulor C III kova 9 3 5 - 8 6 0 119 144 48 59 37 52 52 35 15,8 

Degulor M IV eri k. kova 9 7 0 - 9 0 0 145 220 59 80 38 70 34 20 15.7 

p = pehmeä k = karkaistu 

D E G U S S A M E T A L L - A B T E I L U N G F R A N K F U R T AM MAIN 

YKSINMYYNTI: 
l l l l l l 
P I I M I I 

H A M M A S V Ä L I N E O Y 
• HELSINKI 10 
•KESKUSKATU 8 
• PUHELIN 12 623 

TURKU 
AURAKATU 8 
PUHELIN 27 921 
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Ta a a a a a B B B B B B B B B B B B B 

l e t a a k o h a m m a s l ä ä k ä r i 
m i t ä k u l t a a k ä y t ä t t e ? 

Garanlerat 
S J Ö D I N G S 

- G l I L D 

Ellei ni in i l m o i t t a k a a se h ä n e l l e S J Ö D I N G - l i p u k k e e l l a 

M e r k i t k ä ä v a l k o i s e e n ruu tuun k u l l a n m e r k k i . A l h a a l l a o l e v a a n v a l ­

k o i s e e n o s a a n n i m i m e r k k i ja l ipuke k i i n n i t e t ä ä n l ä h e t y s l i p p u u n ta i 

l a s k u u n . 

T i e d ä t t e k ö Te m i t ä r a h a l l a n n e s a a t t e ? 

Käyt töessönne S J Ö D I N G - k u l t a a s a a t t e taa tust i j a lometa l l ip i to is in to 

m a r k k i n o i l l a o l e v a a h a m m a s k u l t a a . 

J a i o m e t a l l i p i t o i s u u s ° / o o 

C . A u / 7 6 5 — P t / 3 0 

C - 3 . A u / 7 4 0 — P t / 5 — P d / 3 5 

D. A u / 7 0 0 — P d / 6 0 

S J Ö D I N G on k a u t t a a i k o j e n s e o k s i s s a a n a s e t t a n u t | a lometa I l i p i to isuu -

d e n e t u a l a l l e , j o p a h i n t a k i l p a i l u n k u s t a n n u k s e l l a k i n , k o s k a t ä m ä o n 

r a t k a i s e v a t e k i j ä h y v ä n h a m m a s k u l l a n o m i n a i s u u k s i l l e . 

o y d e N T A L D E P O T ^ » 
Helsinki Eteläranta 2 Puh. 12 SOI 
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