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R E C o 
r i i p p u m o o t t o r i t 

ovat tunnettuja siitä, että niillä on k a i k k i h y v ä n laboratorio-

moottorin perusominaisuudet: ä ä r i m m ä i n e n tarkkuus, ääne tön 

käyn t i , i lma jäähdy tys , kuulalaakerit j a rad iohä i r iönpois ta ja . 

T B 525 10000 kier r . /min . 

TB 526 13000 kier r . /min . 

T B 527 15000 kier r . /min . 

T B 529 18000 kierr . /min. 

T B 531 25000 kier r . /min . 

Voimakkaat — Luotettavat — Kestävät 

RECO D E N T A L R E H A K & CO., Wiesbaden 

Yks inmyyjä Suomessa 

H A M M A S O Y 
Helsinki 
Kalevankatu 3 
Puh. 62 14 33, 62 20 09, 39 630 

Käyffämällä profefiikassa 

M O L D A N O 
kipsia 

rakennetaan aina 

varmalle pohjalle. 
Nopeasti kovettuvana voidaan sitä 
käsitellä jo tunnin kuluttua, jolloin se 
on kovempaa kuin marmorisementti. 

Mo ldanoa käytetään yleisesti 
teknillisissä töissä. 

Sen Br inel l -kovuus on kolminkertai­
nen eikä se kutistu kokoon niin kuin 

marmorisementti. 

(bayer) »'Bajfe^» L e v e r k u s e n 
^R. 
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CKntl" aen 

Arvoisia asiakkaitamme 

kuluneena vuotena liikkeellemme osoitetusta luottamuksesta 

ja mie l ly t täväs tä yhte is työs tä toivotamme 

f 

Lyvaa jouli ua 

ja 

onnel^ ' dlisia uuHa vuoila! 

Oy. Dentalia Ab. 
Puh. 62 49 34. 

H E L S I N K I 

Mannerheimintie 14. B. a. 4. 

M y y m m e 

v a r a s t o s t a 

ensiluokkaisia 
alabasterikipsilaatuja 

hammasteknikkotöihin 

O y TEIKO Ah 
k e m i k a l i o s a s t o 

H e l s i n k i , A l e k s a n t e r i n k a t u 13 

f p a i k a l l i s 12 271/50 

P u h e l i n : \ 
| k a u k o l i n j a A 8446 /50 



if. Helpompi käyttö 

Kuitenkin yhtä vahva 
ja luotettava kuin 
aikaisemni inki n 

^ Täyttää A.D.A:n eri­
koismääräykset No. 13 

Tilaa pakkaus SIMPLEX-RAPiD ia 

käyttämästäsi hammastarvikeliikkeestä — TÄNÄÄN 

DENTAE FILLINGS LIMITED - LONDON, N. 16. ENGLAND. 

TOIMITUSKUNTA: 
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J ä s e n e t : E. O . V u o r i j a N i i l o K o s t i a i n e n 
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täknikko 
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Joulu on kohta ovella. Kaikkia l la valmistaudutaan joulun viettoon 
ja joulurauha julistetaan. Joulurauha on sana. jonka jokainen meistä 
on lukenut satoja, e h k ä p ä tuhansia kertoja. M(> t i edämme, että joulu on, 
tai sen pitäisi olla ennen kaikkea rauhan juhla ja me ihmiset kaipaamme 
ja etsimme rauhaa. Jouluna toiset matkustavat kaupungista maalle et­
s imään joulurauhaa, toiset maalta kaupunki in . .Sukulaiset ja ys tävä t 
lialuavat yhdessä viettää joulua ja nauttia siitä. Kaikkia l la kautta maail­
man kokoonnutaan koteihin v ie t t ämään tä tä suurta kotien ja rauhan 
j idi laa. Rauhan kaipuu on suuri, varsinkin nyt kuu rauhaa uhkaavat 
mustat pilvet leijailevat maitten yllä. Mistä joii lurauliaa yleensä on l i iy-
det tävissä? Jokainen meistä varmaan kaipaa ainakin joskus vastausta 
t ähän kysymykseen. Vastausta on vaikea löytää . Mutta jos tutkimme 
asiaa vakavasti, ni in l ö y d ä m m e e h k ä vastauksen, joka tyydy t t ää meitä . 
Ensiksikin voimme todeta, et tä on ainakin kalidenlaista rauhaa: i d -
koinen rauha, joka johtuu meitä ympärö iv i s tä olosuhteista ja s isäinen 
raidia, joka ainakin osaksi johtuu meistä i t ses tämme ja mielialastamme. 
Joku on sanonut: »Taivas ei ole m i k ä ä n paikka, se on miel ia la». Meistä 
voi tuntua, että emme pysty luomaan sellaista mielialaa, et tä jiääsi-
simme t ä m ä n hyvän ja rauhallisen mielialan taivaaseen, sillä se on lahja, 
joka on annettu vain muutamille ihmisille. Mutta ehkä me kui tenkin 
[jystymme siihen, jos y r i t ä m m e ja k ä y t ä m m e k a i k k i hallussamme ole­
vat keinot siihen p ä ä s t ä k s e m m e . Jos e l ä m m e rauhattomassa yin | )är is-
tössä voimatta muuttaa olosuhteita ja kaipaamme rauhaa, voimme va­
paa-aikoinamme etsiä sitä ulkona luonnossa. Rauhalliset, hiljaiset hetket 
antavat meille voimaa saada tasapainoa mielialaamme. Jotkut nyky­
ajan ihmiset i k ä ä n k u i n pe lkäävä t yks inä isyyt tä ja hiljaisuutta. He eivät 
ole kokeneet, millainen voima hiljaisuus on. Me kunnioitamme silloin 
tällöin rakkaita vainajiamme hiljaisella hetkel lä . Silloin usein tunnem­
me, millainen suuri voima useampien ihmisten yhteinen hiljaisuus on. 
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.Se on rauhan hetki. Miksi pe lä tään hiljaisuutta ja rauhan hetkiä joka­
päiväisessä e l ämässä? Hiljaisia hetkiä kannattaa etsiä, jopa kannattaa 
uhrata hiukan huvituksistamme ja jokapäivä ises tä askartelustamme saa­
daksemme joka päivä jär jestetyksi hiljaisen hetken, .^ivan n i inku in voi­
mistelemme tai pesemme itsemme joka päivä , jotta kehomme pysyisi 
terveenä, samoin me idän mielialamme ja henkinen voimamme puhdis­
tuu ja voimistuu, jos uhraamme jonkun hetken hiljaisuudelle joka j)äi-
vä. Ulkonainen hiljaisuus kodis.samme tai ulkona luonnossa ei rii tä, 
vaan tarvitaan mielialan muuttuminen si.säiseen rauhaan ja hiljaisuu-
leen joka antaa meille voimia. Rauha ja rauhallinen hyvä mieliala, joka 
leviää myösk in kanssaihmisiin, on aarre, jota me idän kannattaa et.siä, 
ei vain jouluna ja suurina juhl ina, vaan joka pä ivä . 

Näissä mietteissä toivotankin Rauhaisaa Joulua ja Onnekasta Uutta-
Vuotta. 

M. Elomaa. 

Parhainta Joulu-iloa sel^ä 

Uudelle Vuodelle onnea ja menestystä 

kaikille osakkaille, toivottaa 

HAMMASTARVIKE Oy 

•Arkadiankatu 14 B 30. Helsinki. Puh. 497 477. 

Ulisi vuosi onnen tuokoon ja runsaan li ikevaihdon suokoon. 



MiTÄ ON TAPAHTUNUT? 
Vuosi 1956 on l ähes tymässä loppuaan. Vuosirengas on l i i t lymässä 

yhteen yhdeksi kokonaisuudeksi. .lälellä on viimeinen 24:n ly i in l i . jonka 
jä lkeen t ämä yhteen liitetty rengas viimeisen lyönnin sysäyksel lä vie­
r ä h t ä ä historian lehdille ja uusi tuntematon tulevaisuus on edessä. Vuo­
den lopii.ssa tavallisesti t ehdään tiliniiääfös mennees tä ja ny tk in on sii­
hen täysi syy. Mitä on vuoden aikana tapahluniit. kiinnosiaa varmasti 
jokaista hammastekni l l i se l lä alalla lyiiskenlelevää, sillä kulunut vuosi 
on ollut siinä mielessä tavallisuudesla jjoikkeava. Päätekij i i inä tässä 
oval olleet uusi |)alkkas()|)imiis. joka astui voimaan 1. 1. 1956 ja uusi 
lahoratoriohinnasto, joka astui voimaan I . 2. 1956 eli ns. sininen hin­
nasto. Kuten jokainen muistaa ja asiaa on useampaan kerran jmhdit tu , 
a loi le l l i in himiastoneuvottelul jo marraskuussa 55, Hammas lääkä r i l i i ­
ton edustajien kanssa. Heti a lunpi täen hammas lääkär ineuvo l l e l i j a l aset­
tuivat vastahankaan ja ka ik in keinoin j a r i i i l l i v a l ja pitkil l ivät neuvot­
teluja. Asioiden näin kehi t tyessä eteenpäin oli meikälä is ten pakko ryh ­
tyä toimenpiteisiin oman ammatinharjoittamisen turvaamiseksi, koska 
h a m m a s l ä ä k ä r e i d e n taholla oli ryhdyt ty harjoittamaan mää rä tyn l a i s t a 
painostusta. E n s i m m ä i n e n toimenpide o l ik in julistaa h a m m a s l ä ä k ä r e i ­
den omistamal lahoratoriol saai loon oli ue sith-n vanhoja tai uusia. Tä­
m ä n johdosta hinnasloneuvoltelut katkesivat täydellisesti h a m m a s l ä ä -
käriedustaj iei i aasiosia, jonka jä lkeen ei l i i t tojen välillä ole ollut min ­
kään la i s t a kosketusta. Tosin tunnusteluja on ollut ja väl i tysmieskin am-
inal t ik imlamme puolelta, mutta siitä huolimatta Hammas lääkä r i l i i t on 
johto ei ole, ilmeisesti omassa keskuudessaan päässyt yksimielisyyteen 
läh teäkseen sopiimistielle. K a i k k i voitava on tehty. T ä m ä n jä lkeen he­
rääk in kysymys, onko asiallista, että Hammas lääkä r i l i i t on täytyisi olla 
myösk in allekirjoitlamassa hinnastoa? Tarkemmin asiaa ajatellen se 
tuutun suorastaan oudolta, että työn tilaaja m ä ä r ä ä mi tä h ä n voisi mak­
saa tilaamastaan lyöstä. Tällaisessa muodossa on takana ainoastaan se, 
että h a m m a s l ä ä k ä r e i l l e jäisi työstä mahdollisimman suuri voitto ja hei­
dän etujensa mukaisiahan olisi se, että teknikkojen hinnasto ei saisi 
nousta, vaikka elinkustannukset nousevat yhtä la i l la teknikoille ku in 
mui l lekin kaikissa •muodoissa. Ei ole terveellisiä, että lällaislen seikkojen 
perusteella l l ammas lääkä r i l i i l on johto yr i t tää keksiä kaikenlaisia kei­
noja ja verukkeita saadakseen hammasteknikot hajalleen. Emme elä 
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enään 1900 luvun aikoja. Ihmiskimla kehittyy ke l i i l lymis tään . ammatit 
ja a inmalt ikimiiat kehi t tyvät . .Jokainen haluaa i tsenäis tyä ja kokonaiset 
ammatl ikui inal haluava! olla l i ip i i i imal tomia ja yhlenäis iä . Mitä on 
seurauksella tällaisesta hä rkäpä i syydes t ä , jolla halulaan pyyhkä i s t ä 
])ois yhteiskuntaan vaikuttava hammasteknikkojen ammalt ikunta, on­
ko tosiaan lähde t tävä sen puolesta luj in ollein taistelemaan. T ä h ä n asti 
on pyri t ty asiallisesti ja raiihallisesli saada asiat järjeslykseen. mutta 
se ei ole joh la iu i l tuloksiin. Heidän lahollaan on pyr i t ty keks iä keinoja 
ka ikennäkö i s i ä . Ovatpa menneet siihen, ei tä ovat koettaneet saada i i lko-
laisla lyiivoimaa murtamaan renkaamme, mutta Suomen Hammastek­
nikkojen Li i ton r ipeän toiminnan ja kiitos viranomaisten, ansiosta eivät 
siinä onnislimeet. Syy! tällaisen toiminnan motivoint i in oli täysin oikeu-
teltua, koska a.sia.s.sa tuotiin esille syitä joissa ei mm. ammatt ikunnal­
lemme lu i lu l t i i antaa sille kuuluvaa timmisfiista sen työtaidossa . Poh­
jimmaisena tarkoiliiksena oli saada lyimneltyä ha joitlava ki i la ammat­
t ikuntamme yhtyneisiin riveihin ja samalla saada taloudelliset suhdan-
teemme laskemaan ja kohottamaan samalla he idän voi tonpyyte i tään . 
Yhlenä inen rintamamme vaatii, että saartoon julistetut h a m m a s l ä ä k ä ­
reiden omistuksessa olevat laboratoriot, n i in uudet ku in vanhatkin ovat 
edelleenkin saarrossa siksi kunnes niissä sitoudutaan noiidatlamaan am-
mafl ikimlamme h y v ä k s y m ä ä sinistä hinnastoa, palkka- ja työehtosopi-
musla sekä oppiso])imusla. Nämä ovat ne vaalimiikset, jotka takaavat 
hammasteknikoille ja oppilaille tulevaisuudessa vapaan ammattikunnan 
oikeudet. 

K I E LT O 
Kiertokirjeessä .H. 1. -56 ja viime numerossa olleeseen kiel­

toon viitaten huomautetaan, et tä se on edelleen voimassa. Ham­

mas l ääkä re iden omistuksessa olevat hammaslaboratoriot van­

hat ja iiudel ovat edelleenkin saarrossa ja n i ih in ei kukaan 

hammasteknikko eikä oppilas saa m e n n ä töihin. .Jos haluat 

valvoa eliijasi ja ])itää niistä k i inn i niin noiidatal k i e 1 I o a. 



Täydennyskurssit 
Kauppa- ja teoll isuusniinisteriön Aniinattikasvatusosaston 

m ä ä r ä ä m ä t t äydennyskurss i t hammasteknikko-oppilaille pide­
tään Helsingissä Ammat t ienedis tämis la i tokse l la Töölönka tu 28 
28. l .~ t» . 2. 1957 välisellä ajalla. 

Ensikertalaiset alle 3 vuotta ammatissa työskennelleet liittä­
vät hakemukseensa virka- tai siviilirekisteritodistiiksen, lodis-
liikset ammatissa oloajasta sekä koulutodistukset, oikeiksi to­
distettuina jä l jennöksinä . 

Yl i 3 vuotia ammatissa työskennelleet ja kursseilla ennen 
käyneet liittävät y l lämaini t tu jen todistuksien lisäksi elidolto-
masti aikaisemmin k ä y d y n kurssin todistuksesta jä l jennöksen. 

Kurssimaksu on mk 2.000:—, joka on suoritettava kursseille 
ilmoittautuessa. 

Hakemukset oii lähetet tävä tammikuun 5 pä ivään 1057 
mennessä osoitl. Hdniniasteknikko Mauno Elomaa, Untamontle 
6 C 19, Käpylä. 

Hakijan n imi ja tarkka postiosoite on es i innyt tävä hakupa­
pereissa. 

Hyväksytyi l le ilmoitetaan hyvissä ajoin pääsys tä sekä tar­
vittavista työvälineistä ym. 

Mauno Elomaa 

Kurssitoiminnan johtaja. 

Pätevyyskokeet 
Lääk in töha l l i tu s on m ä ä r ä n n y t toimeenpantavaksi pä tevyys­

kokeet hammasteknikko-oppilaille helmikuun 11 ja 16 päivien 
aikana. 

Kokeet p ide tään Helsingissä Ammat t ienedis tämis la i tokse l la 
Töö lönka tu 28. 

Näihin kokeisiin haluavien on tammikuun 10 pä ivään 1957 
mennessä lähe te t tävä hakemuksensa os. Hammasteknikko Mau­
no Elomaa, Untamontie 6 C 19. Käpylä. 

Mukaan on l i i te t tävä: virkatodistus tai siviilirekisteriote, to­
distukset tai jä l jennökset oikeaksi todistettuna niil tä kursseilta, 
jo ih in on osalli-stunut sekä työtodis tukset , joista käy i l m i mi l lo in 
on opin aloittanut. Huomautamme, e t tä oppiajan t äy tyy olla vä­
h in t ään 4 vuotta (48 kk . ) , asevelvollisuus ja so taväessäoloa ikaa 
ei oteta huomioon, sekä iän väh in tä in 21 vuotta. 

Vali tuksi tulleille ilmoitetaan hyvissä ajoin hyväksymises tä , 
tarvittavista työvälineistä ja aineista, sekä kokeiden tarkem­
masta alkamisajasta. 

Haki jan n i m i ja tarkka postiosoite on myösk in es i innyt tävä 
hakupapereissa. 

Maksu tulee olemaan 3.500:— ja siihen sksältyy mm. metal­
lina käy te t t ävä hopea. Maksu on suoritettava ilmoittautuessa. 

Kokelaiden on syytä ennen kokeisiin tuloaan harjoitella ho­
pean käsi t te lyä . 

Lääk in töha l l i tuksen asettama hammasteknikkojen 
Ti i tk i ja la i i lak i in ta . 



H A M M A S S I L L A T III O S A 
F. ( i . Sh:iw (jafk.) 

l ' i ihainal l i olelaan sitten ulos ja valettuna yhdeksi osaksi, jä lkeenpäin 
juotetaan t i ik ip i l a re ih in , -osiin. I h e n e m p ä ä e tus i l t a tyypp iä varten 
kuten yhden hampaan k ä s i t t ä v ä ä n voidaan yhdystankoa k ä y t t ä ä 
kannattamaan akryli-hammassiltaa. T ä m ä saattaa m y ö h e m m i n h ä 
vilä akrylimassan keskelle e ikä ole lainkaan näkyvissä . 

Ftuhammassillat eroava! j o n k i n verran muotonsa puolesta taka-
hammassilloista suiirempieu esleellislen vaatiimisleiisa vuoksi, lides-
tä katsottuna on hammassillan muodon sopeuduttava y m p ä r ö i v i i n 
hampaisi in. Tämän saavuttamiseksi uhrataan hampaiden leveys es­
teettisyydelle. Missä hampaiden välit ovat kov in pienet leveän ham­
paan vuoksi, hammassillan l inguaaliueii miiolo on kavennellu ikc 
nien rajassa, jol ta k ie l i pääs is i paremmin loimimaan puhdistaj ina, 

Hammassilta toisen yläetuposkihampaan korvaamiseksi 

Seuraavas.sa kuvataan yksityiskohtaisesti tekni ikkaa, jota k ä y t e ­
t ä än e r ä ä n hammassi l ta tyypin valmistamisessa. Tapa, jonka olen 
valinnut, on The City and Gui ld of London Ins t i tu t ion ' in hammas 
teknill isen kurssin ohjelmassa. Tukiosien yksi tyiskohdat ovat seu­
raavat. 

» S u u r e m p i tukiosa. Kruunu e n s i m m ä i s e s s ä poskihampaassa, 
jossa on valettu hat tu ja juote t tu »kaulus» , jonka varassa on akryy-
l inen hammassilta valeltuine suljettuine pintoii ieen ja loput asetet­
tuna s i s e m p ä ä n t u k i p i l a r i i n , joka s i sä l tää 3/4 k r u u n u n e n s i m m ä i ­
sessä e t u p o s k i h a m p a a s s a . » 

Ratkaistavat asiat ennen minkääntyyp))isei i iiammassillan valmis­
tamista ovat tukien k l i i n i l l i n e n valmistaminen ja tukiosien labora-
torinen rakenne. Vi imemain i tu t voiva I olla joko upotuksia ta i k r u u -
nuja ja tässä tapauksessa oval kokoonpannut l ä y s i k r u i m u s t a /ö:s.sa 
ja 3/4 kruunusta /4:ssä , Tukiosat hammassiltaa varten t e h d ä ä i 
usein erikseen i lman e l lä lyömal l i t olisivat upotetut k ips i in , kuten 
kuvassa 1. M i l l o i n hammassilan asentaminen vi ivästyy, saattaa 
es i in tyä h a m m a s s i i r t y m i ä , joka piiole.staan tekee mahdottomaksi 
laitteen asentamisen k u n asiakas lopulta n ä y t t ä y t y y . T ä m ä n vuoksi 
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useat teknikot p i t ävä t parempana turvautumista toiseen (kipsi) jä l ­
j e n n ö k s e e n (kuva 2) saadakseen vä l i a ika i sen yhteyden tukiosien 
väli l le. T ä m ä valetaan huolellisesti kovaan k ips i in .senjälkeen k u n 
upotusten tai k ruunujen s i s äp inna t ovat kevyesti öl jytyt . Missä 
hammassillan osat vaalivat useampaa ulosottamista ja paikoilleen 
asettamista on parempi valaa tukihampaat ohuella kerroksella hel-
postisulavaa inelall ia, j ä l k e e n p ä i n k ips i l lä tukien. 

Ku i t enk in opetustarkoi tuksi in on tavanomaista valmistaa teko­
hampaiden ma l l i t ja asettaa ne tarkistuksen j ä l k e e n k ips i in normaa­
l i i n tapaan. Kipsissä olevat hampaat jo tka ovat hammassiltaa kan­
nattavia hampaita v a s t a p ä ä t ä , kipsataan Iässä vaiheessa. Tä l l ä me­
nettelyllä saadaan ehkä i s tyks i kohopiirenta joka saattaa oli ham­
massillan valmistuksessa k ä y t e t y n ohuen massakerroksen aiheut­
tama. Upotukset tai k ruunu t valmistetaan ja asetetaan työn alla 
olevaan m a l l i i n (kuva 1). 

Tässä vaiheessa ne asetetaan poti laan suuhun — m i k ä l i potilas 
on olemassa — ja n i i s tä otetaan k ips i j ä l j ennös oikealla paikallaan, 
.lotta palaset saataisiin tyydy t t äväs t i otetuksi suusta, pieni osa 
valinaukkotapista j ä t e t ä ä n , jotta sii tä voidaan tart tua k i i n n i . Toinen 
hammassillan tekemiseen tarvit tava alkutoimenpide on yhden t u k i ­
osan tuen tai syvennyksen vi i i läminei i . Yleensä s y v e n n e t t ä v ä tuk i ­
osa O l i pienempi upotus tai k ruunu , koska suurempi varataan siin-

13 



rempaa ankkuroimis ta varten riippuvassa osassa. T u k i n ä h d ä ä n :>/4 
k ruunun takasivulla (kuva 3). Myösk in jos pieni Y-n muotoinen 
uurre v i i l le tään t äys ik ru i in i in mesiaaliseen/occlusaaliseen osaan, se 
auttaa suuresti vähäs i l l an lukemista sitä muotoiltaessa. 

Hammassillan rakenne 

K i i n tukiosat ovat paikoil laan puristetaan pieni palanen peh­
m e ä t ä muovailuvahaa hammassillaan ja 3/4 k r u u n u n syvennykseen 
kips in mukaan satulaosassa, joka on pää l lys l e t ty alginaatt i l iuok-
sella. N i i n kanan k u i n vaha on p e h m e ä t ä va s t apä i s i en hampaiden 
valuteos asetetaan vä l ia ika i sen pää l le , jo t ta saadaan pn ren t a j ä l j e t 
p e h m e ä ä n vahahammassiltaan. N ä m ä m e r k i i auttavat hampaan 
muovaamisessa. 

K u n vaha on kovel lunut , se kaiverretaan tarpeeksi muotoonsa 
edellisen kohdan neuvojen mukaisesti. On varmistaudultava huo­
lella siitä, et tä hampaiden välit oval l i i t t ävän suuret, jo t ta k ie l i voi 
toimia puhdistajana. 
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Kuva ä. .Alao.san iiäkyinii sijoilvlliaia 
massaan. Juoltamiiirii piiiilelääii iiii<li'ii 

ollessa paikoillaan. 

.Seuraava askel on huciaaliseu nuiodon [loistaminen vahalaittees-
ta, joka [luolestaan antaa tilaa akiyvl i [ ) ini ia l le . On muistettava että 
hueco-occlusaalinen kulma j ä t e t ä ä n koskemattomaksi valiamiio-
toou, jotta se muodostaisi suojaavan reunan (kulumista vastaan) 
valmiissa proteesissa. Vahahammassilta poistelaan mallista ja gingi-
vaalinen osa puol iks i poistelluna — j ä t t ä e n \ a i n oceliisaalisen o.san. 
(Ks. kuva l 6, 7 ja 8.) 

Sitten t äy tyy ottaa vahamalli koon p i e n e n l ä m i s t ä varten ja jot ta 
akryyliosa sä i ly te t tä i s i in . On h i iomathna , et iä sormet p e h m e n t ä v ä t 
vahamallia muuttaen sen p e h m e ä k s i ja l iukkaaks i sekä \a ikeast i 
kaiverrelhivaksi . S e n t ä h d e n suositellaan seuraavanlaista tekni ikkaa 
ulosottamista varten, joka on vain muunnos yhteenji iottamispro-
sessista. 

Valmistelaan hyvin pieni juotosmassaseos ja asetetaan se paperipalalle. 
Vahahammassilta painetaan siihen occlusaalinen pinta a l a s p ä i n sel­
laisessa kallistuskulmassa, e t tä seos hyv in pe i t t ä ä linguaalisen osan, 
multa ei huccaalista osaa. Kun t ä m ä on valmis, on hyv in yksin­
kertaista ottaa vahaosa ulos ja k i i n n i t l ä ä siihen ohuf vahali i iska 
hncco-gingivaaliseen reunaan pidikkeeksi . \ 'ahahammassillan l ingu-
aalisla puolta ei saa koskea, sillä sen täy tyy ulottua noin puoleen 
väl i in iken iä . A i i l tämisen loppuvaiheessa mal l i valetaan upotuske-

-»•, 
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h ä ä n yhdessä jiiotokseii kovan takaosan kanssa. Juottamisen ja 
vi imeistelyn j ä l k e e n se asetetaan paikoil leen tukiosien varaan. 

Seuraavaksi y h d i s t e t ä ä n hammassilta molaa r ik ruunuun juot ta­
malla. T ä m ä p ä ä t e t ä ä n t e k e m ä l l ä ensi juotosvalinkaava ko lmen 
hammassillan osan y l i (kuva 4). Kun se on valmis, se otetaan 
pois, y löspä in k ä ä n n e l t y n ä kuten kuvassa 5 ja sijoitetaan k o l m i -
ja lkaverkkoon e r i t t ä in varovaista l ä m m i t t ä m i s i ä varten bunsenlie-
ki l lä . T ä m ä menettely antaa oleellisen t ä r k e ä n » p o h j a k u u m u u d e n » . 
Juottamisprosessi p ä ä t e t ä ä n k ä y t t ä m ä l l ä p i e n t ä l i ekk iä y h d e s s ä 
h y v ä n virtaavan liuoksen kanssa. Yhdis te t t ävä t osat pi tä is i olla 
e t u k ä t e e n puhdistetut ennen kokoamista, jot ta t y y d y t t ä v ä tulos saa­
vutettaisi in. Pieni hopeajuotospalanen on r i i t t ävä y h d i s t ä m ä ä n n ik-
kelihopealevyn. Ki voida tarpeeksi painostaa sitä, et tä suuri ko \a 
juo los l iekk i pian hajoittaa työu pol t lamalla tai sulattamalla metal­
l i n . Jiiofeltuja osia olisi käs i t e l t ävä hiekkapaperi l la poistamaan 
naarmut ja antamaan kohtalaisen k i i l l o n . 

Hammassillan osat k e r ä t ä ä n t ä m ä n j ä l k e e n lyön alla olevi in 
mal le ih in ja valufeoksiin kuten kuvassa 6, jossa p e h m e ä t ä vahaa oi i 
la i te t tu sekä buccaalisen muodon ylle e t tä hammassillan alle. Silta-
kokoomus irroi tetaan mallista ja vaha kaiverretaan jä l leen »itsensä 
p u h k a i s e v a a n » muotoon. Hammassil lan muodon pe ruskäs i t t e i s t ä on 
puhut tu aikaisemmassa kohdassa. K u n laajuus on t u tk i t t u mesi-

Kuva 8. Kuva täyslvruuuusta ja liam- Kuva 7. .Sillan metalliosan liuguaali-
massillasta juottamisen jiillteeu. ueii n ä k y m ä . Huomaa, eitä metalli 

ulottuu vain puoliväli i i i ientä kotiti. 
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distaalisesti ja bucco-linguaalisesti, samoinkuin pituus, se sijoitetaan 
pakkausta ja prosessia varten, buccaalinen puol i y l i m p ä n ä . Ennen 
pakkaamista on suositeltavaa maalitta biieciiitlinen puol i metall ia 
sopivalla varjostavalla aineella, jotta estettäisiin sitä varjostamasta 
huccaalista pintaa. 

T y ö n viimeistely on k ruunu- ja hammassillithtitteen e r i t t ä in tär­
keä vaihe. Proteesi, jossa on rosoinen pintii j i i s ä r m i k k ä ä t reunat ei 
ole ainoastaan kova kudoksil le vaiin aultaa myös r u o a n j ä t t e i d e n 
k i inn i ta r t tumis ta ja s i inä m ä t ä n e m i s l ä . .Sentähden täy tyy k a i k k i e n 
pintojen, olkoot ne metallia, akryyl ia tai posliinia, olla täysin lasai-
sia ja niissä tulee olla tasaiset kulmat . E r i metall ien y h t e y t t ä ei 
saisi tuntea k ie lessä ta i poskessa. T ä y s i n valmis hammassilta n ä h ­
d ä ä n kuvassa 9. 

Kuva 9. Occtu.saalinen n ä k y m ä juo­
tetusta osasta, seu jä lkeen kun ak­

ryyli on l isätty. 

Tee 

J ä t ä osa v a l u r e i k ä t a p i s t a jokaiseen k r u u m i u n . 
Käy tä juottamisessa laajentumatoiita massaa, kuten esim. 3 osaa 

h o h k a k i v e ä 1 osa k ips iä . 
J ä t ä distaalisia ja mesiaalisia » i t sepuhd i s tnsa lue i l a» . 
Anna e r i t t ä in h y v ä k i i l t o hammassillalle. 
Varmista, ettei hammassilta haittaa i t i i r tmtaii . 

Älä tee 

Älä unohda t e h d ä k i in t e i t ä y h t y m ä k o h t i a . 
Älä k ä y t ä suuria m ä ä r i ä juottamisainetfa. 
Älä käy tä suurta l iekkiä juottaessa.si. 
Älä unohda varjostavaa ainetta, peitelakkaa. 
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S I I R R Y S I N Ä K I N 

"AEsihetic" iin 

U u s i a m e r i k k d l a i n e n 

M Y E R S O N - p o s l i i n i h a m m a s 

• Uusi rakenne 

• Uus/ monipoittomeneteimä 

• Uudet rationalisoidut mallit 

Pyydä mal l iva l ikoima! 

O Y H A M M A S - J A S A I R A S T A R V I K E 

Puh. 665757, .52356 - Unionink. 24 - Helsinki 

Puh. 17199 - T u r k u - Yliopistonkatu 28 B 
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KIITÄMME 

arvoisia asiakkaitamme 

<keellemme osoitetusta 

uottam uksesta a 

toivotamme 

Hyvää Joulua 

menestyksellistä Uutta Vuotta 

O Y H A M M A S - J A S A I R A S T A R V I K E 

Unioninkatu 24 - Helsinki - Puh. 6657.57. 523.56 

Yliopistonkatu 28 B - T u r k u - Puh. I7t99 
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ja menestgstä jjuobeik 1957 

EriRoishammas-
proteesi 
Allan Raij 
G. A. Sundholm 
F. V. Lönngren 

ÄRe R. J. EriRsson 
JouRo Waire 
Olavi Kautto 
Pertti Alho 
Aarne Leinonen 
Tapani Mäkinen 
Lauri Ajanto 
['. Kokko 
Mls Hang 
Mikko Rikkonen 
Jukka Taiminen 
Matti Taiminen 
Pertti Paarma 

Aarne HuusRonen 
Teuvo Lallukka 
(lunnar Levander 
Harrg Hägg 
Atso Kari 
L . Rönnholm 
./. Varme 
H. Kuosmanen 
A. Seinenius 

Lars Nordberg 
K. Skaren 
H. Jäderholm 
V. Sokura 
P. Lötjönen 
R Fagerström 
Matti Lampo 
y. Kostiainen 
O. Sarantaa 
G. Granlund 
M. Kuosmanen 

Hammas- ja 
Teräs Oy 
Sulo Nurto 

Mirjam ja Ilmari 
Vaarala 
Onnj Salonen 
Ritva Kuiikkaneu 
Sakari Kinikkanen 
Pentti Antero 
Jarl Flnstedt 
Risto Soramäki 
Mauno Bäckman 
Lauri Jortikka 
Toivo Ilvonen 
Te/ipo Koskinen 
Mauri Sandström 
Tuukka Saarikko 
Voitto Saari 

, Otti Heinonen 
Martti Pitkänen 
K. ./. Laine (f) 
Keijo Ikonen 
Kauko Tirkkonen 
Toivo Kanerva 
Jorma Paukku 
Pekka Antikainen 
Vilho Lehtinen 
Ilmari Saarinen 
Ossi Fransas 
Aarne Llotopainen 
Pauli Olkkola 
Erkki Mäkinen 
Eino Virtanen 
Anders Blom 
Emit Raitio 
K. J. Väänänen 
Esko Knaapi 
Kauko Ri^inikainen 
Olavi Ojanen 
Antti Herfota 

HammasteRnillinen 
Teräs 

J R. Hindsberg 
Watter Lönnroth 

[| Matti Sänkiaho 

I Hu^o Jalapa 
Väinö Eskelinen 
K. Snekman 

Yrjö Hasanen 
.4. .Satmetinnen 
Lars Lnndett 
Tauno Partanen 
Kgösti Saukko 
Hitjipa Tatvikattio 
l\iit('vi Engvi.st 

Hannes KosRinen 
Gunnar Koskinen 
John Sand.ström 
K-E. liiman 
.Mauno Koivida 
Per-Otof .lonas.son 
Rauno Kunnas 
E. A. Virtanen 
E. Lehmiisviiori 
Mauno .Alanko 
Hans G. Lnndett 
.4. Hittnnen 
H. Stigelt 
.4. Färdig 
R. Pekkanen 
\'. Karmaa 
K. Husso 
Eero Siironen 
Seppo Suonio 
Leo .Salminen 
U. Maaniemi 
E. O. Vuori 
Mauno Elomaa 
.\iito Kostiainen 
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Vivodent-posliinihampaiden laaja mal l ival ikoima suo 

Teille en t i s iä paremmat mahdollisuudet yksi löl l is ten 

hammasproteesien valmistukseen. 

L ä h e t ä m m e Teille mie l ihyvin mal l ikokoelman n ä h ­

t äväks i . 

H A M M A S V Ä L I N E O Y 
H E L S I N K I . . \ S E M A - A U K I O 2 C . P U H . 12 623 
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P)i4m-P>lmd - c 

K A K A K T E K I S O I T L 

K I S T I S I D O S — 

PLASTIK-HA.M.MA.S 

.sovellun plaslik-hampiiisla pai i ia i len sekä vä r in sä el lä 

mallinsa puoiesla suomalaisiin olosuhteisiin. 

HAMMASVÄLINE Oy 
l l e l s iuk i . .\sema-aukio '2 (.. [ i i ihe l in 12 623 
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Kauneusnäkökohdat hammasase te lmissa 
DIETER UHLMAN, MANNHEIM: Das dental-lahor. 

Nojautumalla koe l f l l i i ih in hammasasetelmaleoiioihiu, haluaisin 
omistaa muutaman sanan ka imeusnäkökohd i l l e . Ehdottoman ensiluok­
kaista asetelmaa tuskin k ä y t e t ä ä n k ä ä n , mutta siitä huolimatta saattavat 
muutamat viitteet olla hyödyll isiä nimenomaan teknikoille, joilla ei ole 
maiidoiiisuuksia n ä h d ä valmista työtä potilaan suussa. 

Loogiiiisesti ajatellen voidaan liioittelematta melkoisen rohkeasti 
vään t ää erillisiä hampaita vinoon, s i i r tää hiukan pää l lekkä in tai j ä t t ä ä 
selviä rakoja. Esim. diastema (rako) 1 + 1 välillä käy te t ään usein. Mikä 
mallissa vaikuttaa jokseenkin uskalletulta ja merk i t t ävä l tä , se n ä y t t ä ä 
suussa en immäkseen huomattavasti p i enemmäl t ä ja varsin luonnoll i ­
selta. 

Jos katsotte tarkkaavaisesti hammasniallia ja samanaikaisesti puhe­
kumppaninne hampaita, ette parempaa opetusta kaipaakaan luonnoll i­
sesta asetelmasta. Ihmisel lä on ani harvoin täysin tasaiset hampaat. 
Miksi sitten täytyisi proteesiemme olla »kauni immat» kuin luonnon­
hampaat ja sen vuoksi taiteellisina tunnettavia? 

VÄRI JA MUOTO 

Tavallisesti i lmoilelaaii hampaiden väri ja muoto. Mikäli teknikolle 
jää piiät(')svaj):uis, on valitlava mieluummin hiukan voimakkaampi vär i . 
Huomaltavia hammasmuotoja on samoin pidet tävä edullisina. Useasti 
l i ian samankaltaisesti tehdyt reunukset ovat helposti parannettavissa 
pyör i s tämäl lä kulma siellä täällä tai t ekemäl lä muita pieniä muutoksia, 
jotka tulevat kysymykseen nimenomaan osittaisessa proteesissa tai kun 
alaleuan hampaat ovat pahoin vioittuneet. Yleensä antavat vielä ole­
massa olevat hampaat paljon varteen otettavia viitteitä mi tä tekoham­
paiden muotoon ja asentoon tulee. 

ryypi l l i s imj) i in kasvonmuotoihin sopii tavallisesti kolme pääas ia l ­
lista tyyppiä . 
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/a 
Hampaita paikoilleen laitettaessa on aina kuviteltava, missä juuren 

tul is i sijaita. Täl lä menet te lyl lä eliminoituvat ka ikk i mahdottomat ase­
telmat i tsestään. 

Muutamia poikkeuksia lukuunottamatta pi tää tekohampaiden si­
jai ta samalla paikalla ku in omatkin luonnonhampaat. H a m m a s s e l ä n on 
mikä l i mahdollista nojatlava alveolaariharjaan, jotta reuna taipuisi la-
hiaaliseen suuntaan. Näkyvissä oleval hammasse l ä t vaikuttavat melkein 
aina rumil ta ja luonnottomilla. 

ASETELMÄMUUTOKSET 

On olemassa koko joukko erilaisia asetelmammmiioksia. 

OSTO OTft^l»? Qy^jf^Q^ 

Ylläkuvat tu ja muunnoksia ei missään laijauksessa saa käy l t ää har-
kitsemattomasti ja systemaattisesti, mikäl i halulaan saada aikaan to­
della hyvä tulos. 
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SYMMETRISYYS 

Kokonaiskuvan syinnietrisyys on ehdottoman vä l t t ämätön . Poikkea­
misia kasvojen keskiviivasta ei sen vuoksi yleensä saa esi intyä. .Alaleuas­
sa mahdollista poikkeamaa ei ni in helposti huomata, mutta olisi pyr i t ­
tävä saamaan molemmat keskiviivat samaan suhteeseen. Myös hammas­
kaaren kokonaisuutena tulisi olla yhdenmukainen. 

Vaakasuoran ta.son säi lyl tämiseksi t äy tyy ainakin kulmahampaiden 
olla samanpituiset. Yleensä noudattaa kulmahampaiden asento enem­
m ä n k i n tilastollisia ja loiminnallisia vaatimuksia. Vapaita muunnelmia 
varten jäävät näin ollen vain etuhamijaal. Piirrokset antaiiovat viittiatä 
joistakin mahdollisuuksista. 

.Symmetriseen sojjiisiihtaisuuleen s i i i imial lu katse ja t a ikka l i a rk in-
la tekevät viimeisen arvostelun. Esimerkiksi suurikokoisella, voimak­
kaalla miehellä on pienessä leuassa todennäköisest i suuret ja alilaassa 
olevat hampaat, kun laas pienellä miehellä usein saattaa leveässä suussa 
olla j)ienet »raolliset» hamjiaat. Ensinmainihmlainen lapaus aiheuttaa 
teknikolle paljon e n e m m ä n työlä hampaiden väänte lemisessä jne., kun 
laas jä lkimmäisessä tapauksessa hampaat yleensä ovat tasakorkeal ja 
suolassa. Huolellinen tarkastelu ja harkinta auttavat kuukin tapauksen 
eri l telemisessä. 

Potilaan toivomiiksfii mukaan antavat telitävät uiiotiikset. kul lasär-
mät . ja valesillat l i säka imeusarvoa . Tässäk in on liioimollisiii is varsin 
oleel l ini i i tekijä, leno.sat luonnollisen näköisiksi . 

Hammassillojen osalta on iialjon vaikeami)i saada asetelma pienin 
epäsäännöl l i syyks in luonnolliseksi. Raot ovat melkeiniiä mahdottomat 
tehdä . Kuitenkaan asetelma ei saisi olla kaavamaisemiii kuin mitä on 
aivan vä l t t ämä tön tä . Metallitäytteiset hamija idenväl i t vaikuttavat joka 
tapauksessa epäedull isi l ta varsinkin kun silta tyfinä aikaansaa jjuhtaan 
ja kauniin vaikutelman. Mis.sä on vä l t t ämätön tä , on metalli pei te t tävä. 

Meilikiivit i ista käyttiien saattavat tässä kirjoituksessa esitetyt vi i t ­
teet johtaa tekoliampaiden tyydyt tä . ä ä n muodostamiseen myös huo­
mioonottaen k a u n e u s n ä k ö k o h d a t . 

J Ä S E N M A K S U T 

.SHL:n jäsene t t ä y t t ä k ä ä velvollisuutenne l i i t toanne kohtaan 
ja maksakaa ensi tilassa mahdollisesti unohduksi in j ä änee t 
j ä s e n m a k s u n n e . 

26 

D E h i n ff e 

.Satulaosan niveltyvä kiinnitys \ a i )aapää t te i s i s sä 

tuetuissa pioteeseissa. ])ienenlää luiomattavasti 

tiikihaiiqiaaseen kolulisliivaa purentapaineen ra­

situsta, soveltuu sekä ylä että alaleuan taiiaiiksiin. 

Suositelkaa 

l iammaslä i ikäre i l le ime ti» li i maailmanmainetta 

saavuttamitta saranamaisla a t t achemen t t i ä , joka 

meillii telityiiii tulee er i l t i i i i i liiiukeaksi. 

E R I K O I S H A M M A S P R O T E E S I 

A. RAIJ 

K O M M A N D I I T T I Y H T I Ö 

Fabianini^. 13 — Heksinki 

Futi. 629 522 
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Hyvän järjeslöloiminnan edellytyksiä 
Esitelmä, jonka toiminn.joht. Toivo Ruotsatainen piti Uiton 

syyskokouksessa. 

Muistatteko tarinan risukimpusta? E h k ä p ä sällille sen palautua mie­
li inne. 

Oli kerran isä, jolla oli sei tsemän komeata poikaa. Mutta pojat eivät 
olleet erityisen yksimiel is iä keskenään . Niinpä isä sitoi k impun, jossa 
ol i sei tsemän pajunvitsaa ja kehoitti poikia vuorotellen y r i t t ämään , sai-
sivatko sen po ikk i . Yks ikään ei onnistunut. Silloin i.sä aukaisi k impun, 
otti siitä vitsan kerrallaan, katkaisi ne vaivatta ja sanoi: 

»Näin te idänkin käy, ellette ole yksimielisiä. Vaiu ylule.s.sä olette 
voimakkaita». 

Järjestäytyminen on aikamme tunnus. Vatistniint nykyaika pil i i isi 
j ä r j e t tömänä , jos esim. joku hammaslahoratorion omistaja tai muun 
alan yri t täjä juoksisi eduskunnassa ja valtioneuvostossa pyytämiissä 
korjausta esim. oman l i ikkeensä raskaaseen verotukseen. Näin asi.uita 
henki lökohta ises t i tai kirjeitse hoidettaessa olisi .seurauksena yhteensä 
satojen ehkä tuhansien tyiipäivien menetykset, asioiden ruuhkautumi­
nen, toisiinsa n ä h d e n ristiriitaisel esitykset, joiden johdosta käsit lcet 
sekaantuisivat virastoissa eikä minkään la i s i a ratkaisuja saada aikaan. 

Sen sijaan — jos nykypä iv inä halutaan asioihin korjausta, esitykset 
käsi te l täviksi , tulee sen tapahtua järjestöjen kautta, .lo meidän kansan­
valtainen yh te i sk i in ta jä r jes te lmämme edellyt tää, et tä järjestöt ovat ne. 
jotka esi t tävät yhleiskimnalle asianomaisen yhtei.sön intressejä, pyy­
teitä ja vaatimuksia. Näin on poliittisessa elämässä, näin yrittäjien ja 
palkannautfijaiii i)iirissä. 

Missä mää r in silteii kuk in jär jestö onnistuu näissä pyrk imyks i s sään , 
on riippuvainen monesta tekijästä, joista mainittakoon mm. 

— kuinka suurta p ä ä l u k u a se kä.sittää 
— missä m ä ä r i n se voi väi t tää edustavansa ammattikuntaansa 
— millaiset ovat sen tavoitteet 
— kuinka valveutuneita jär jes tömiehiä sen jäsenistö on 
Joka tap<nikses.sa, mi l lo in on kyseessä tuku määrät tään pieni ammat­

tikunta ja jolta s.e saisi ä ä n t ä ä n ja es i tyksiään kuuluvi in tulee sen olla 
hyvin järjestäytynyt ja tehokas, toimiva järjestö, koska vain toimivassa 
jär jes tössä jä.senistökin v i ih tyy . 
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On liyvin vaikea ryh tyä yleispiitevästi selostamaan niitä seikkoja, 
jotka muodostavat järjestöstä tiyvän ja etinketpoisen järjestön. Onhan 
ni in . ettei kukaan voi varmasti sanoa, minkä la i s ten toimenpiteiden avul­
la jokin liikeyritys ottaa menes tyäkseen. Saattaa sattua, e t tä keinot, 
joil la jok in firma on saatu m e n e s t y m ä ä n ensiliiokkai.sesti johtavat to i ­
sen firman konkurssiin. Niinpä jär jes töi l läkään ei ole olemassa m i t ä ä n 
yleispätevää reseptiä sitä varten, miten ne iiarhaiten mcnestvvät . mutta 
eräät yleisiä laatua olevat toteamiik.set ja oli jeet pätevät miltei jokaisessa 
järjestössä. > i 

I . Tietenkin on tätvtettävä siitä, että järjestö on sen jäseniä varten^ 
ts. järjestön kaikki toimenpiteet fälitäävät .sen jäsenistön fxiriiaak.si. Tä­
män toiminnan onnistumisen edel lytyksenä on kuitenkin se että jär­
jestöllä tosiaankin on jä.seniä — siis ettei esim. johtokunta muodosta 
yks inään koko yhdis tys tä . Tässä ää r immäisessä tapauksessa tietenkin 
johtokunta voi mahdollisimman hyvin luioleiitia j äsen tensä — siis i t ­
sensä — eduista, mutta t ämänka l ta i se l l a jä r jes tö to iminnal la ei ole mi ­
tään merki tys tä kokonaisuutta ajatellen. On siis j ä r jes tö to iminnassa ase­
tettava lieli alusta alkaen tavoitteeksi saada jär jeslöön iniikaan mah­
dollisimman suuri joukko jär jes tön tarkoi tusper iä lähellä olevia kansa­
laisia. Niinpä j ä senhank in ta työ l l e uusien jäsenten jär jestöön saamiseksi 
ja entisten jäsenten siinä jiysyniiseksi on asetettava suuri jiaino. 

Jäsenlinnkintatyö sellaisenaan on monivivahleinen ja siinä on lu ­
kuisa m ä ä r ä erilaisia keinoja, jotta [läästäisiin tavoittei.siin. ,Si7/on kun 
kysees.sä on vatlakunnattinen, melko pienen r y h m ä n käs i t tävä jär jes tö 
ja mikäl i vielä talous asettaa rajoituksia matkustamiselle rajoittuu jä­
senhankinta pääaias.sa kirjeeliiseen toimintaan tai paikkakunnan jä­
senten omatoimisuuden varaan nä iden pyrkiessä suullisesti saamaan ain-
matlitoverinsa vakuuttuneeksi jär jes täytymisen merkityk.sestä. 

Omiis l imul j ä senhank in t a kuitenkin edel lyt tää , että ainakin jär jes­
tön »pääkal lonpaikal la» on henki lö , joka ohjaa j ä s e n h a n k i n t a a , laat i i 
toistuvasti liitä koskevia kir je lmii i , \'ihkosia ym. VA voida vaatia, et tä 
luot ta imiste l i tävinä asioita hoidettaessa pulieenjohtajat, sihteeri tai joh­
tokunnan jäsenet ennät tä is ivät keski t tyä tällaisiin jä r jes töe lämän am­
mattimiesten, kuten asiamiesten erikoiskysymyksiin. 

.S//,s- järjestön jäseniksi kaikki järjestön työtä täheitä oievat kan.sa-
lai.set. 

I I . Mutta vaikka jär jestön tekevätkin jäsenet , vaatii menestykselli­
nen toiminta nykyaikana myöskin liyviä suhteita ulospäin, elinkeino-
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j a t a louse lämän, valtiovaltaan ja ennenkaikkea yleisen mielipiteen muo­
dostajiin, siis lehdistöön. Ei ole suinkaan saman tekevää , miten j uu r i 
valtiovalta suhtautuu te idänkin ammattikuntaanne ja sen esityksiin ja 
minkäla ise t suhteet teillä kul lo inkin on. Yksilönä jokaisen on vaikeaa, 
mil teipä mahdotonta .saada pysyvää yhtey t tä valtiovaltaan, mutta esim. 
verotusasioissa järjestöil le t ämä on täysin mahdollista. Jos siihen on py­
r i t tävä, sillä t ä m ä k i n on — nimenomaan liittonne tapaisesla järjestöstä 
puheenollen — yksi hyvän jä r jes tö to iminnan peruskiviä . Kun ixiHio-
vnllan taholta huomataan, et tä jär jestö p y r k i i ja haluaa toimia ni in . etlii 
parhaal mahdolliset ratkaisiil löydetään, n i in voidaan sieltä taholla 
odottaa myiis arvouiintoa järjestiin työlle. 

I I I . Erikoisen tärkeätä ni/ky päivinä on luoda hyvät suliteet letidis-
töön. Hyvän yhteistoiminnan aikaansaamiseksi on monenlaisia keinoja 
käyte t tävissä . On ennenkaikkea huolehditlava siitä, että h i i l i i n to imi­
tetaan nopeasti selostukset pidelyistä kokouksista ja miiisla tärkeis tä 
tilaisuuksista. 

Lehdis tön saaminen myötämiel iseksi jär jes tö toiminnal le on t ä rkeä lä 
ennenkaikkea siksi, että juu r i lehtitietojen periisletdla muodostmi ylei­
nen mielipide suureksi osaksi. Vaikkei lehdissä ole immia kuin muu­
taman senttimetrin mittainen selostus jär jestön jostakin kokouksesta, 
antaa .se kui tenkin kuvan siitä, että järje.stö to imi i . Paitsi eitä jäsenistö 
v i ih tyy vain toimivassa järjestössä, on sillä merk i tyksensä , kun jär­
jestö joutuu asioissaan k ä ä n t y m ä ä n erilaisten instanssien puoleen. Mer­
kitsee pal jonkin se, et tä n ä m ä t ietävät jär jestön toiminnasta jotakin — 
vaikkapa ei muuta kuin mitä ovat lehdisiä lukeneet. 

Lehdis tön merki tykses iä järjestiijen toiminnalle voisi ijuliua paljon­
k in , multa haluan vain vielä kerran painostaa sitä, miten sui i r imeiki -
tyksellinen julkisen mielipiteen voittaminen on järjestön työlle. 

Edellä olen käsitellyt niitä tekijiiitä, jotka muodostavat peiiistan 
hyväl le jäi jesl i i loimiiinalle. n imi t tä in 

— jäsenis töä ja 
— järjestön saavuttamaa eri piirien mycitäfunloa. 
T ä m ä n jä lkeen voimme ottaa tarkastelun kohteeksi ilse järjeslön 

toiminnan. 
Kuten jo todettiin, r i ippuu järjestön toiminta e tupäässä sen jäse­

nis töstä . Tätä ken t tää ei kuitenkaan saada nuika:m ni in. ellä vain f)do-
telaan sen to imenpi te i tä . Ei — aloite on oltava järjeslön Jäsenil le on 
annettava toimintaolijeila ja aviislellava hellii heidän pyrinni i issään. 
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T ä m ä on l äh innä järjestöjen johlokuntien. toimikuntien ja ennenkaikkea 
jär jes tön asiamiehen tai toiminnanjohtajan asia. 

Vanha koeteltu järjestötekii i l l inen sään tö sanoo, että mahdollisim­
man monelle jär jestön jäsenelle olisi löydet tävä jok in tehtävä järjes­
tössä. Onhan näet luonnollista, et tä jos jär jes tön jäsenelle on uskottu 
jok in luottamustoimi — olipa se sitten mikä tahansa — hän myiiskin 
pysyy mukana toiminnassa. Johtokuntien jäsenten l u k u m ä ä r ä on siiän-
nöissä rajoitell i i eikä olekaan mi t ään syytä paisuttaa jol i tokuntia l i ian 
suuriksi, sillä se on useassa tapauk.sessa vain omiaan vaikeuttamaan 
niin asioiden käsi t telyä kuin johtokunnan koolle saamistakin ja aiheut­
taa myös kustannuksia. Mutta erilaisia toimikuntia ( työvaliokuntia) olisi 
syytä perustaa ja antaa nii l le erilaisia tehtäviä . Käy tän tö on n imi t t ä in 
osoittanut, että missä erilaisia lo imikunt ia on vali t tu, siellä yhdistystoi-
minla on vi rkeätä ja yhleenkuuluvaisuus jäsenien keskuudessa hyvä . 
Tällaisia toimikuntia ovat: 

huvi- ja urheilutoimikunnat 
hinfoja käsit televä! lo imik i imia l 
[laikkoja käsit televät to imikimnal 
valistus- ja j ä s e n h a n k i n l a t o i m i k u i m a l ym. 
Erikoisen suurta arvoa annetaan perus- tai piiri järjestöissä naistoi­

mikunnalle. On selvästi käyny t i l m i . että missä näi tä loimikuntia on 
ollut olemassa, siellä myöskin miesväki on lähtenyt paremmin liikkeelle 
kokouksiin, kun naisväki on heitä siihen kehoittanut. T ä m ä n lisäksi ja 
tässä onkin asian tärkein puoli — naisjaostoista on aivan korvaamaton 
apu juhl ia ja illanvieltoja jär jestet täessä. He hoitavat parhaiten ohjel­
ma- ja tarjoilu[)uolen ja pys tyvät monessa tapauksessa tuomaan terve­
tulleen l isän yhdistyksen kassaan. 

Niinikään olisi entistä e n e m m ä n ki inni le l tävä huomiota kerho- ja 
opintotoimintaan. Vaikkakin se s()[)ii [larhaiten paikallisloimintaan. on 
se syytä mainita, koska sillä p ide tään jäsenis tö koossa. 

Seuratessa eri järjestöjen toimintaa, voidaan havaila. et tä suurin osa 
niistä on nukkuvia. Onko vika yhdistyksen toimihenkilöissä vai jäse­
nistön passiivisuudessa, on asiaa tutkimatta vaikea sanoa. Jos järjes­
töllä on toiminnanjohtaja tai asiamies, jonka vasliiii l la on yhdistystoi­
minta ja sen keh i t t äminen , ei tällaiseen tilanteeseen yleensä jouduta. 

On myöskin yhdis tyks iä , joissa jäsenet haluaisivat toimintaa, mutta 
toimihenki löt ja johtokunta ovat kovin nukkuvia. Täl löin jäsenistö on 
kui tenkin unohlaiuit sääntöjensä sen [jykälän. n imi l lä in että jäsenel voi­
vat [)yytää kokouksen koolle kutsumista. 

31 



Yleensä on lodell i i . ellä jolla jäsenisiö saadaan kokouksiin ja jär jes-
löloiniinla vilkkaaksi , olisi johloknnnan. to imihenki löiden ja ennen­
kaikkea puheenjohtajan sekä asiamiehen löydet tävä alati uusia to imin­
tatapoja ja -muotoja ja p ide t tävä jär jes tönsä lakkaamatta toiminnassa. 
Niinpä kokousohjelma olisi laadittava mahdollisimman mielenkiintoisek­
si. On koeletlava keksiä jokin ajankohtainen kysymys, esim. ammatti-
kimlaa painava epäkoh ta lai alan uutuus, josta keskustellaan ja m i k ä 
vetää jäseniä kokoukseen. .lokaisesla kokouksesta lälulel lyään jäsenis­
tön tulisi tuntea saaneensa jotakin uutta. Kokoukset, jo ih in jäsenet me­
nevät siinä uskossa, että he jo e tukäteen t ietävät sen kuhin ja antimet, 
eivät voi koskaan vaikuttaa innoillavasti ja kiinnostavasti. 

Koskaan ei voi myöskään kokouksia liian hyvin mainostaa, jotta 
mahdoll isimman paljon saataisiin osanottajia mukaan. 

On pyr i t tävä luomaan kokouksiin vi ihtyisyyttä ja erikoisesti uusien 
jäsenien on anneltava limlea. el lä he ovat lervetiilleila. 

Hyvän jär jes tö lo iminnan edel lytyksiä on siis toiminnan jakaminen 
mahdollisimman monelle ja yhteydenpito. Mi l lo in ky.seessä on val takim-
nallineii jiirjestö kuten teidän alalla, merkitsee paitsi yhteinen lehti n i in 
myös kiertokirjeet ja tiedoitiikset eri l läin paljon tässä yhteyden pidossa. 
Moaseutujnsenistö varsinkin antaa suuren merkityksen, jos heillä on 
joskus tilaisuus kuulla l i i lon edustajan esi telmiä myösk in muualla ku in 
Helsingissä, vaikkapa läänien puitteissa tapahtuvissa tilaisuuksi.ssa. 

.lärjestön jäsenillä on siis erilaisia oikeuksia osallistua jär jes tönsä 
kokouksiin ja siellä tehtäviin iiäälöksiiii. Multa heillä on myös velvoll i­
suuksia. Alkeellisin i>eli>ollisinis oii jäsennuiksiijien suoritus ja siinä ra­
hastonhoitajan työn helpottaminen, llmnn rnhna ei nykyaikana voida 

.Suomen Hammasteknikkojen L i i t to — hänlands ,1 

TaiHllekniker F ö r h u n d r .y. toivottaa jäseni l leen g 

l ia ihai i i la . loiili i i loa sekä Uudelle Vuodelle on- v 

nea ja menestys lä . — Tillön.skar sina medlem- | i 

mar den hiistä .lulglädje säväl som lyeka ooh , i 

li;amgäiig i(ir del Nva . \ rel . g 

jä r jes t i i lo iminlaa yl läpi tää ja mm. jiirjestöjeii taloudellisesta asemasta­
han loppujen lopuksi suuressa m ä ä r i n r i ippuu, miten n ä k y v ä ä ja jäse­
nistöä tyydyt tävää sen toiminta ku l lo ink in on. Asioiden hoitaminen t u ­
lee aina jotakin maksamaan ja aina sitä e n e m m ä n , mitä e n e m m ä n niitä 
hoidetaan ja mitä |)ari 'mmin ne y r i l i Jään hoitaa. Mikäli loiminta ei ole 
tai .se on laimeaa, ei m y ö s k ä ä n ole menoja, mutta järjestössä, jossa ei 
ole toimintaa eikä m y ö s k ä ä n n ä k y v ä ä tulosia, ei kukaan v i i l idy . Riittä­
vät jäsenmaksut ja kohtuulliset palkat toimihenkilöi l le takaavat järjes­
tön menestyksen. 

Järjesti')!! jäsenillä on myiis muita velvollisuuksia ja eräs niisiä tär­
k e i m p i ä on jär jest i ikurin noudaltaminen. 

Järjesliikiiril la y m m ä r r e t ä ä n sitä. että jokainen jäsen ehdottomasti 
alistuu noudattamaan niitä pää töks iä , joita jär jestön nimissä on tehty 
j a jotka väl i t tömäst i on y m m ä r i e l t ä v ä sellaisiksi ja py rk imys t ä aina ja 
kaikkia l la p i t ämään oman järjest(")ii eliija i'dellä omia elujiian. koska 
yhteinen elii on myiis jokaisen yksilön elii ennemmin tai m y ö h e m m i n . 

Jotta t ämä ka ikk i saavutettaisiin, olisi : 
— omien ))ääl(>sten kunnioittamineii ja l i i ikimält imiäii t äy t lämisen 

oltava jokaiselle kunnia-asia. 
— jokaisen jäsenen on noudateltava t ink imät tä ilse valitseman.sa 

johtokunnan aniamia ohjeita ja käskyjä . 
— oltava arvoslelemalta pääliiksiä kokoiislen jä lkeen. 
— oltava arvo.stelematta jäsenloverei laai i ulkopuolisille henkilöi l le . 
— säilytet tävä ja kunnioitettava keskinäinen y h t e i s y m m ä r r y s ja 

toveruus. 
— o.soitettava kunnioitusla vaiihemiiia amiuallilovereila kohtaan ja 

vanhempien säi lytet tävä arvokkuulensa ni in yhdistystoiminnassa 
kuin myös sen ulkopuolella. 

— poistettava kateus ja epä terve k i lpa i lu . 
— opastettava kateuteen ja ei)älervee.seen k i lpa i luun langenneel oi­

keille jäljille, 
— kasvatettava itseään i tsehi l l intään ja i tsekuriin. 
Siinä on p ä ä m ä ä r i ä , joiden t äy t t äminen on varmastikin vaikeimpia 

t eh täv iä itse kul lekin, mutta ei kuitenkaan ni in vaikeita, e t te ivätkö ne 
olisi vuosien kul i i l l i i a saavutettavissa larmokkaalla ja epä i t sekkää l lä 
työllä. 
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To our collegiies and friends 

overseas we send our best wishes 

Ibr a Merry Chrisfmas and a 

Happy New Year 1957. 

Lukijcille! 

Kusi vuonna on jälleen tarkoitus julkaista tätä >'Haiii inasteknikko»-lehteä 4 
numeroa vuodessa. Umestymiskuukandet tulevat olemaan maaliskuu, kesäkuu, syys­
kuu j a joulukuu. T ä m ä n johdosta on kirjoitukset, ilmoitukset ja y leensä julkaisu-
materiaali oltava toimituksella edellisen kuukauden loppuun m e n n e s s ä ja viimeis­
tään silloin eli helmikuun, toukokuun, elokuun ja marraskuun lopussa. Ainakin 
parempi on, e l lä aiiiehisto lähetettäis i in hyv i ssä ajoin, se helpottaa huomattavasti 
toimituksen työtä. Lukijoiden on syy tä lähettää kirjoituksia ja ottaa sillä tavalla osaa 
toimituksen t y ö h ö n . Täl la i sen ammaftilehden toimittaminen ainehiston puuttuessa on 
hyvin vaikeata, senpä takia kaikkinainen apu ja tuki on tarpeen. Toivomukset si­
sä l töön nähden ovat m y ö s k i n tervetulleita ja silloin voidaan paremmin suunnitella 
mikä aihe olisi tervetullein. Luki ja t ! Antakaa lehdellemme si inä suhteessa hyvä 
uudenvuoden lahja, lähet tämäl lä sille jokin kirjoitus. Paikalliset uutiset ovat pai­
kallaan ja selostus jostakin er iko is työs tä . Sisäl tö olisi saatava mahdollisimman moni­
puoliseksi ja hyödyl l i seks i ja Te kaikki voitte osaltanne siinä auttaa, osallistumalla 
siihen. Hyvää lykkyä vain. 

Toimilns 

Die Redaktion \vunscht aUen 
Werten Kollegan im Auslande 
ein Fröhliches Weihnachtsfest 
l ind ein Gluckliches Neues Jahr 
1957! 
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U R H E I L U A 
.lälleen alkaa t ä m ä k i n tirheilutoiinintakausi kallistua loppuaan koh­

t i . Tä t ä kirjoitettaessa ovat Melhournen olympiakisat j u u r i sopivasti 
alussa, ja uskomme että joka puolella ollaan peukalot ja ehkä varpaat­
k in pystyssä j ännä tessä omien puolesta. Meidän kohdalla on l isäksi j än -
näämisen aiheena se, et tä on ammatt imme edustaja matkassa mukana. 
T ä m ä n alkulauseen jälkeen voimmekin sopivasti s i i r tyä oman urhei lu­
toiminnan pari in. Kesän j ä lkeenhän tulee aina syksy , jol loin on paras 
kaivaa perunat plantaasien maasta ja kompassit romii laat ikon pohjasta. 
Monen oli onnistunutkin hiytää itselleen sui innistusväl ineet sillä k i l ­
pailupaikalla näh t i in kokonaista 20 osanottajaa. .Snnnnistnskilpailnt 
suoritettiin 28. 10. -56 Solvallan urheiluopiston maastossa. Kilpai luja 
suosi er i t tä in kaunis sää auringon yr i t täessä täyde l tä t e rä l tään l ämmi t ­
tää syyskoleaa ilmaa, nmoittauhnnisen ja arvonnan jä lkeen pääs t i in 
l ä h t e m ä ä n porukalla läh töpa ika l le joka sijaitsi noin parin kolmen sadan 
metrin päässä saunalta, joka oli maalipaikkana. Matkalla l äh töpa ika l l e 
k m i l t i i n ka ikennäkö i s t ä jorinaa jonkun hiijtistessä itsekseen kordinanti-
käyr is tä ja korkeusviivoista. Toisten hytis tessä k y l m ä s t ä ol i Tuomo K o i ­
vulalla polvihousut, joka puolestaan sai ihmetys tä aikaan, .lokit hias oli 
n i in optimistinen, e t tä ol i j ä t t äny t kompassin kot i i t i luottaen radioti sää-
fiedoituk.seen, joka oli luvannut pohjoisen ja etelän välistä tititlta. Rata­
mestarina toiminut Spring oli laiit initt noin seitsetnän kilottietrin radan 
vaihtelevaan ja komeaan Nuuksion tnaastoon. Rasteja ol i 7 joista kolme 
oli merkit ty valmiiksi kartfaan läh töpa ika l l a . Loput sai itsekukin tner-
ki tä ra.steilla. joissa ne oli i l t i ioilett i t . Läh töpa ika l l a ratatnestari vielä se­
losti radan ettei kenel lekään tuottaisi vaikeuksia löytää rasteja. Sitten 
voi t i inkin laskea miehet i r t i . Star t t i tyylejä näh t i in tnonenlaisia. T u l k i t ­
t i i n karttaa tarkasti kall iolla ja nutil la .sopivilla paikoilla. Joku iski kar­
tan oksaan ja ihtnelteli kun kotnitttssi ei toitni pystyasennossa. Yleisin 
l äh töasen to ol i k y y r y l ä h t ö joskaan lähtötel inei tä ei k ä y t t ä n y t kukaan. 
14 minuutt ia ens immäisen l ähdön jä lkeen läht i viimeinen mies, jo l lo in 
todettiin, että s innepäin h ä n k i n tueni minne paria poikkeusta lukuun­
ottamatta tmtutkin. Maalipitikalla saunaa lä tumi t täen odotettiin mie.sten 
maaliintuloa. Ens imtnä i senä saapui nutneroUa 12 läh teny t Peltoneit ja 
k u n kahden minuut in sisällä ei ilmestynyt t n y ö h e m m i n lähtenei tä o l i 
voittaja selvä. Seuraavista sijoista käyt i in ankaraa karnppailua par in 
Sandstrött i—Soiti ineti titllessa toiseksi ja . \ j an to—Mäkinen koltnannek-
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