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Jouluna

Joulu on kohta ovella. Kaikkialla valmistaudutaan joulun viettoon
Ja joulurauha julistetaan. Joulurauha on sana, jonka jokainen meisti
on lukenut satoja, ehkiipid tuhansia kertoja. Me tiedimme, etti joulu on,
tai sen pitiisi olla ennen kaikkea rauhan juhla ja me ihmiset kaipaamme
ja etsimme rauhaa. Jouluna toiset matkustaval kaupungista maalle et-
simiin joulurauhaa, toiset maalta kaupunkiin. Sukulaiset ja ystavit
haluavat yhdessa viettii joulua ja nauttia siiti. Kaikkialla kautta maail-
man kokoonnutaan koteihin viettiméin titi suurta kotien ja rauhan
juhlaa. Rauhan kaipuu on suuri, varsinkin nyt kun rauhaa uhkaavat
mustat pilvet leijailevat maitten ylla. Mistd joulurauhaa yleensi on 16y-
dettiivissi? Jokainen meisti varmaan kaipaa ainakin joskus vastausta
tihin kysymykseen. Vastausta on vaikea loytii. Mutta jos tutkimme
asiaa vakavasti, niin loydimme ehki vastauksen, joka tyydyttii meiti.
“nsiksikin voimme lodeta, etti on ainakin kahdenlaista rauhaa: ul-
koinen rauha, joka johtuu meiti ympérdivisti olosuhteista ja sisiinen
rauha, joka ainakin osaksi johtuu meisti itsestimme ja mielialastamme.
Joku on sanonut: »Taivas ei ole mikdin paikka, se on mieliala». Meistii
voi tuntua, etti emme pysty luomaan sellaista mielialaa, etti péisi-
simme timin hyviin ja rauhallisen mielialan taivaaseen, silli se on lahja,
joka on annettu vain muutamille ihmisille. Mutta ehkid me kuitenkin
pystymme siihen, jos yritimme ja kiytimme kaikki hallussamme ole-
vat keinot sithen pidstiksemme. Jos eliimme rauhatlomassa ympiéris-
tossii voimatta muuttaa olosuhteita ja kaipaamme rauhaa, voimme va-
paa-aikoinamme etsii sitd ulkona luonnossa. Rauhalliset, hiljaiset hetket
antavat meille voimaa saada tasapainoa mielialaamme. Jotkut nyky-
ajan ihmiset ikdinkuin pelkdivit yksindisyyttd ja hiljaisuutta. He eiviit
ole kokeneet, millainen voima hiljaisuus on. Me kunnioitamme silloin
tilloin rakkaita vainajiamme hiljaisella hetkelld. Silloin usein tunnem-
me, millainen suuri voima useampien ihmisten vhteinen hiljaisuus on.
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Se on rauhan hetki. Miksi pelitiin hiljaisuutta ja rauhan hetkii joka-
péivilisessii eliimiissd? Hiljaisia hetkii kannattaa etsiii, jopa kannattaa
uhrata hiukan huvituksistamme ja jokapiiviisesti askartelustamme saa-
daksemme joka piivi jirjestetyksi hiljaisen hetken. Aivan niinkuin voi-
mistelemme tai pesemme itsemme joka piivi, jotta kehomme pysyisi
lerveend, samoin meidin mielialamme ja henkinen voimamme puhdis-
tuu ja voimistuu, jos uhraamme jonkun hetken hiljaisuudelle joka pii-
vii. Ulkonainen hiljaisuus kodissamme tai ulkona luonnossa ei riiti,
vaan tarvitaan mielialan muuttuminen sisiiiseen rauhaan ja hiljaisuu-
icen joka antaa meille voimia. Rauha ja rauhallinen hyvi mieliala, joka
levidd mydskin kanssaihmisiin, on aarre, jota meidin kannaltaa etsii,
ei vain jouluna ja suurina juhlina, vaan joka piivi.

Niissii mietteissii toivolankin Rauhaisaa Joulua ja Onnekasta Uutta-
Vuotta.

M. Elomaa.

Parhainta Joulu-iloa sekd
Uudelle Vuodelle onnea ja menestystd
kaikille osakkaille toivottaa

HAMMASTARVIRKE 0y

Arkadiankatu 14 B 30. Helsinki. Puh. 497 477.

Uusi vuosi onnen tuokoon ja runsaan liikevaihdon suokoon.




MITA ON TAPAHTUNUT?

Vuosi 1956 on Lihestymiissi loppuaan. Vuosirengas on liittymissi
vhteen yhdeksi kokonaisuudeksi. Jilelld on viimeinen 24:n lyonti. jonka
jilkeen timi yhteen liitetty rengas viimeisen lyonnin sysivkselli vie-
rihtii historian lehdille ja uusi tuntematon tulevaisuus on edessi. Vuo-
den lopussa tavallisesti tehdéiin tilinpidéitos menneestii ja nvtkin on sii-
hen tiysi syy. Miti on vuoden aikana tapahtunut, kiinnostaa varmasti
jokaista hammasteknilliselli alalla tyoskenteleviid, silli kulunut vuosi
on ollut siind mielessii tavallisuudesta poikkeava. Piditekijoini tissi
oval olleet uusi palkkasopimus, joka astui voimaan 1. 1. 1956 ja uusi
laboratoriohinnasto, joka astui voimaan 1. 2. 1956 eli ns. sininen hin-
nasto. Kuten jokainen muistaa ja asiaa on useampaan kerran pohdittu,
aloitettiin hinnastoneuvottelut jo marraskuussa 55, Hammasliikirilii-
ton edustajien kanssa. Heti alunpitien hammasliikiirineuvottelijat aset-
tuivat vastahankaan ja kaikin keinoin jarruttivat ja pitkitlivit neuvot-
teluja. Asioiden niiin kehittyessi eteenpiiin oli meikiiliisten pakko ryh-
tyii toimenpiteisiin oman ammatinharjoittamisen turvaamiseksi, koska
hammasliiikiireiden taholta oli ryhdytty harjoittamaan miéritynlaista
painostusta. Ensimmiiinen toimenpide olikin julistaa hammasliiikirei-
den omistamal laboratoriot saartoon oli ne sitten vanhoja tai uusia. Ti-
miin johdosta hinnastoneuvottelut katkesival tivdellisesti hammaslii-
kiiriedustajien ansiosta, jonka jilkeen ei liittojen viililli ole ollut min-
kidnlaista kosketusta. Tosin tunnusteluja on ollut ja vilitysmieskin am-
mattikuntamme puolelta, mutta siiti huolimatta Hammasldikiriliiton
johto ei ole, ilmeisesti omassa keskuudessaan pidssyt vksimielisyyteen
lihteiikseen sopimustielle. Kaikki voitava on tehty. Timiin jilkeen he-
ridkin kysymys, onko asiallista, etti Hammaslidkiiriliiton tiytyisi olla
mydskin allekirjoittamassa hinnastoa? Tarkemmin asiaa ajatellen se
tuntuu suorastaan oudolta, ettii tyon tilaaja méairid miti hiin voisi mak-
saa lilaamastaan tyosti. Tillaisessa muodossa on takana ainoastaan se,
etti hammasliikireille jiisi tyosti mahdollisimman suuri voitto ja hei-
diin etujensa mukaistahan olisi se, etti teknikkojen hinnasto ei saisi
nousta. vaikka elinkustannukset nousevat vyhtilailla teknikoille kuin
muillekin kaikissa muodoissa. Ei ole terveellisti, ettii tillaisten seikkojen
perusteella Hammaslidikiriliiton johto yrittdii keksid kaikenlaisia kei-
noja ja verukkeita saadakseen hammasteknikot hajalleen. Emme eli
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eniiiin 1900 luvun aikoja. IThmiskunta kehitlyy kehitlymisEiin, ammatit
Jaammattikunnat Kehittyvit. Jokainen haluaa itseniiistyi ja kokonaiset
ammatlikunnat haluavat olla riippumattomia ja vhteniisii. Miti on
seurauksena  Eillaisesta  hiirkipéisyydestii, jolla halutaan pyyvhkiisti
pois yvhieiskuntaan vaikuttava hammasteknikkojen ammaltikunta, on-
ko tosiaan lihdettivi sen puolesta lujin ottein taistelemaan. Tiihiin asti
on pyritty asiallisesti ja rauhallisesti saada asiat jirjestykseen. mutta
se ei ole johtanut tuloksiin. Heidiin taholtaan on pyritty keksii keinoja
kaikenniikdéisid. Ovalpa menneet siihen, ettii ovat koettaneet saada uiko-
laista tydvoimaa murtamaan renkaamme, mutla Suomen Hammastek-

nikkojen Liiton ripeiin toiminnan ja kiitos viranomaisten, ansiosta eiviit
siinii onnistuneet. Syyt tillaisen toiminnan motivointiin oli Liysin oikeu-
teltua, koska asiassa tuotiin esille syitd joissa ei mm. ammattikunnal-
lemime haluttu antaa sille kuuluvaa tunnustusta sen tyotaidossa. Poh-
jimmaisena tarkoituksena oli saada tyonnettyvii hajoittava kiila ammat-
tikuntamme vhtyneisiin riveihin ja samalla saada taloudelliset suhdan-
teemme laskemaan ja kohottamaan samalla heidéin voitonpyyteitiin.
Yhteniiinen rintamamme vaatii, etti saartoon julistetut hammasliika-
reiden omistuksessa olevat laboratoriot, niin uudet kuin vanhatkin ovat
edelleenkin saarrossa siksi kunnes niisséi sitoudutaan noudattamaan am-
mattikuntamme hyviiksymiii sinisti hinnastoa, palkka- ja tybehtosopi-
musta sekii oppisopimusta. Nimii ovat ne vaatimukset, jotka takaavat
hammasteknikoille ja oppilaille tulevaisuudessa vapaan anumattikunnan
oikeudet.

KIELTO

Kiertokirjeessii 3. 1. -56 ja viime numerossa olleeseen kiel-
loon viitaten huomautelaan, etti se on edelleen voimassa. Ham-
masliiikireiden omistuksessa olevat hammaslaboratoriol van-
hat ja uudet ovat edelleenkin saarrossa ja niihin ei kukaan
hammasteknikko eiki oppilas saa menni t6ihin. Jos haluat

valvoa etujasi ja pitifi niistii kiinni niin noudatal kielt o a,




Taydennyskurssit

Kauppa- ja teollisuusministerion Ammattikasvatusosaston
médriaimit tiydennyskurssit hammasteknikko-oppilaille pide-
tidn Helsingissi Ammattienedistimislaitoksella Té6lonkatu 28
28. 1.—9. 2. 1957 vilisella ajalla.

Ensikertalaiset alle 3 vuotta ammatissa tyoskennelleet liillé-
viil hakemukseensa virka- tai siviilirekisteritodistuksen, todis-
luksel ammatissa oloajasta sekii koulutodistukset, oikeiksi to-
distettuina jiljenndksiné.

Yli 3 vuotta ammatissa tyoskennelleet ja kursseilla ennen
kiityneel liittdviit yllimainittujen todistuksien lisiiksi ehdolto-
masti aikaisemmin kiiydyn kurssin todistuksesta jiljennoksen.

Kurssimaksu on mk 2.000:—, joka on suoritettava kursseille
ilmoittautuessa.

Hakemukset on ldhetettiivii tammikuun 5 piividn 1957
mennessi osoitt. Hammasteknikko Mauno Elomaa, Untamontie
6 C 19, Kdpyli.

Hakijan nimi ja tarkka postiosoite on esiinnyttivi hakupa-
pereissa.

Hyviiksytyille ilmoitetaan hyvissi ajoin péisystia seka tar-
vittavista tyiviillineisti vin.

Mauno Elomaa

Kurssitoiminnan johlaja.
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Patevyyskokeet

Ladkintohallitus on méérinnyt toimeenpantavaksi piitevyys-
kokeet hammasteknikko-oppilaille helmikuun 11 ja 16 péivien
aikana.

Kokeet pidetiiin Helsingissii Ammattienedistimislaitoksella
Toolonkatu 28.

Niihin kokeisiin haluavien on tammikuun 10 piiviin 1957
mennessi lihetettivi hakemuksensa os. Hammasteknikko Mau-
no Elomaa, Untamontie 6 C 19. Kdpyld.

Mukaan on liitettiivii: virkatodistus tai siviilirekisteriote, to-
distukset tai jiljennokset oikeaksi todistettuna niilti kursseilta,
joihin on osallistunut seki tyotodistukset, joista kiy ilmi milloin
on opin aloittanut. Huomautamme, etti oppiajan tiytyy olla vi-
hintdin 4 vuotta (48 kk.), asevelvollisuus ja sotaviiessiioloaikaa
ei oteta huomioon, seki ian vihintidin 21 vuotta.

Valituksi tulleille ilmoitetaan hyvissi ajoin hyviksymisesti,
tarvittavista tyovilineistid ja aineista, sekii kokeiden tarkem-
masta alkamisajasta.

Hakijan nimi ja tarkka postiosoite on mydskin esiinnyttavi
hakupapereissa.

Maksu tulee olemaan 3.500:— ja siihen sisdltyy mm. metal-
lina kiiytettiivi hopea. Maksu on suoritettava ilmoittautuessa.

Kokelaiden on syyti ennen kokeisiin tuloaan harjoitella ho-
pean kisittelyi.

Lidikintohallituksen asettama hammasteknikkojen
Tutkijalautakunta.
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HAMMASSILLAT IIl OSA

F. G. Shaw (jatk.)

Vahamalli oletaan sitten ulos ja valettuna vhdeksi osaksi, jilkeenpéin
juotetaan tukipilareihin, -osiin. Pienempiii etusiltalyyppid varten
kuten yhden hampaan Kkisittiviiin voidaan yhdystankoa kiyttaa
kannattamaan akryli-hammassiltaa. Timi saattaa mydhemmin hé.
viti akrylimassan keskelle eikii ole lainkaan niikyvissi.

Etuhammassillat erpaval jonkin verran muotonsa puolesta taka-
hammassilloista suurempien esteettisien vaalimustensa vuoksi. Edes-
i katsottuna on hammassillan muodon sopeudullava ympiirdiviin
hampaisiin. Timiin saavuttamiseksi uhrataan hampaiden leveys es-
teettisyydelle. Missii hampaiden vilit ovat kovin pienet levein ham-
paan vuoksi, hammassillan linguaalinen muoto on kavenneltu ikc
nien rajassa, jotta kieli pédsisi paremmin loimimaan puhdistajana.

Hammassilta toisen yliietuposkihampaan korvaamiseksi

Seuraavassa kuvataan yksityiskohlaisesti tekniikkaa, jota kiyte-
tiiin erdiin hammassiltatyypin valmistamisessa. Tapa, jonka olen
valinnut, on The City and Guild of London Institution’in hammas-
teknillisen kurssin ohjelmassa. Tukiosien yksityiskohdat oval seu-
raavat,

»Suurempi  tukiosa. Kruunu ensimmiiisessii. poskihampaassa.
Jossa on valettu hattu ja juotettu »kaulus». jonka varassa on akryy-
linen hammassilta valettuine suljettuine pintoineen ja loput asetet-
tuna sisempéin tukipilariin, joka sisiltii 3/4 kruunun ensimmii-
sessit etuposkihampaassa.»

Ratkaistaval asiat ennen minkéintyyppisen hammassillan valmis-
tamista ovat tukien kliinillinen valmistaminen ja tukiosien labora-
torinen rakenne. Viimemainitut voival olla joko upotuksia tai kruu-
nuja ja tissi tapauksessa oval kokoonpannut tivsikruunusta /o:ssa
ja 3/4 kruunusta /4:ssi. Tukiosat hammassiltaa varten tchdiiin
usein erikseen ilman elti tyomallit olisival upotetul kipsiin, kuten
kuvassa 1. Milloin hammassilan asentaminen viiviislyy, saattaa
esiintyii hammassiirtymii, joka puolestaan tekee mahdottomaksi
laitteen asentamisen kun asiakas Jopulla niiyttiavtvy. Timién vuoksi
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Kuva 1. Buccaaliset ja linguaaliset nikymit
tiys- ja 3/4 kruunusta tyon alla olevissa tois-

useal leknikol pitivit parempana turvautumista toiseen (kipsi) jil-
jennokseen (kuva 2) saadakseen viliaikaisen yhtevden lukiosicn
villille. Timi valelaan huolellisesti kovaan kipsiin senjilkeen kun
upotuslen tai kruunujen sisiipinnat oval kevyesti o6ljytyt. Missi
hammassillan osal vaativat useampaa ulosottamista ja paikoilleen
asettamista on parempi valaa tukihampaat ohuella kerroksella hel-
postisulavaa meltallia, jilkeenpiin kipsilli tukien.

Kuitenkin opetustarkoituksiin on tavanomaista valmistaa teko-
hampaiden mallit ja asettaa ne tarkistuksen jilkeen kipsiin normaa-
liin tapaan. Kipsissi olevat hampaalt jotka ovat hammassiltaa kan-
naltavia hampaita vastapiiiti, kipsataan tissi vaiheessa. Tilli me-
nettelvlli saadaan ehkiistyksi kohopurenta joka saattaa oll ham-
massillan valmistuksessa kiytetyn ohuen massakerroksen aiheul-
tama. Upotukset tai kruunut valmistetaan ja asetetaan tyon alila
olevaan malliin (kuva 1).

Tiissii vaiheessa ne asetetaan potilaan suuhun — mikili potilas
on olemassa ja niisti ofetaan kipsijiljennos oikealla paikallaan.
Jotta palaset saalaisiin tyydyttiviisti otetuksi suusta, pieni osa
valinaukkotapisla jitetiiin, jotta siiti voidaan tarttua kiinni. Toinen
hammassillan tekemiseen tarviltava alkutoimenpide on yhden tuki-
osan tuen lai syvennyksen viiltiminen. Yleensi syvennettivi luki-
osa on pienempi upotus tai krounu, koska suurempi varataan suu-

sit, jotka on sijoitettu Kkipsimalliin. .
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Kuva 2. Kipsimuotti, jossa on iukiosat

{kruunut) suusta ulos oton jilkeon.,



rempaa ankkuroimista varten riippuvassa osassa. Tuki nihdiin 3/4
kruunun takasivulla (kuva 3). Myoskin jos pieni V-n muotoinen
uurre viilletifin taysikruunun mesiaaliseen/occlusaaliseen osaan, se
auttaa suuresti vahasillan tukemista siti muotoiltaessa.

Hammassillan rakenne

Kun tukiosal oval paikoillaan puristetaan pieni palanen peh-
meiiti muovailuvahaa hammassiltaan ja 3/4 kruunun syvennykseen
kipsin mukaan satulaosassa, joka on piillystetty alginaattilivok-
sella. Niin kauan kuin vaha on pehmeiiti vastapiisten hampaiden
valulteos asetetaan viiliaikaisen piélle, jotta saadaan purentajiljet
pehmeiin  vahahammassillaan. Niméd  merkil auttavat hampaan
muovaamisessa.

Kun vaha on kovetlunut, se kaiverrelaan tarpeeksi muotoonsa
edellisen kohdan neuvojen mukaisesti. On varmistauduttava huo-
lella siiti, etti hampaiden viilit oval riittiviin suuret. jotta kieli voi
toimia puhdistajana.

Kuva 4. Juotosmassa, joka on sijoitettu
hammassillan  osien piiille alustavasti

juottamista edeltiiviinii,

Kuva 3. Distaalinen nikymi 3/4 kruu-
nusta niyltien aukon johon hammas-

silta ‘sopii.
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Kuva 6. Sillan osat koottuina mallil-
le ennen  tivdellisen hammassillan
muotoilemista.

Kuva 5. Alaosan nikymii sijoitettuna
massaan, Juottaminen piiiitetiiin niiden

ollessa paikoillaan,

Seuraava askel on buccaalisen muodon poistaminen vahalaittees-
ta, joka puolestaan antaa tilaa akryylipinnalle. On muistettava etti
buecco-occlusaalinen kulma jitetidan koskemaltomaksi vahamuo-
toon, jotta se muodostaisi suojaavan reunan (kulumista vastaan)
valmiissa proteesissa. Vahahammassilta poistelaan mallista ja gingi-
vaalinen osa puoliksi poisteituna — jittien vain occlusaalisen osan.
(Ks. kuvat 6, 7 ja 8.)

Sitten tiytyy ottaa vahamalli koon pienentimisti varten ja jotta
akryyliosa siilytettiisiin. On huomattava, etli sormet pehmentivit
vahamallia muuttaen sen pehmeiiksi ja liukkaaksi seki vaikeasti
kaiverrettavaksi. Sentihden suositellaan seuraavanlaista tekniikkaa
ulosottamista varten, joka on vain muunnos vhteenjuottamispro-
sessista.

Valmistetaan hyvin pieni juotosmassaseos ja asetetaan se paperipalalle.
Vahahammassilta painetaan siihen occlusaalinen pinta alaspiin sel-
laisessa kallistuskulmassa, etti seos hyvin peiltii linguaalisen osan,
mutta ei bucecaalista osaa. Kun timéi on valmis, on hyvin yksin-
kertaista ollaa vahaosa ulos ja Kkiinnittiéi sithen ohut vahaliusk:
bucco-gingivaaliseen reunaan pidikkeeksi. Vahahammassillan lingu-
aalista puolta ei saa koskea, silli sen tivtyy ulottua noin puoleen
viliin ikenii. Viiltiimisen loppuvaiheessa malli valetaan upotuske-

—p
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hiin yhdessii  juotoksen kovan takaosan kanssa. Juoitamisen ja
viimeistelyn jilkeen se aseletaan paikoilleen tukiosien varaan.

Seuraavaksi yhdisteliiin  hammassilta molaarikruunuun juotta-
malla. Timi pédtetiin lekemilli ensi juotosvalinkaava kolmen
hammassillan osan yli (kuva 4). Kun se on valmis, se oletaan
pois, ylospiin kiddnneltyni kuten kuvassa 5 ja sijoitetaan kolmi-
jalkaverkkoon erittiin varovaista limmittdmisti varten bunsenlic-
killd, Téméi menettely antaa oleellisen tirkein »pohjakuumuuden».
Juottamisprosessi pidtetidan kiyttiméilla pientd liekkid yhdessii
hyviin virtaavan linvoksen kanssa. Yhdistettivil osal pitdisi olla
etukiiteen puhdistetut ennen kokoamista, jotta tyydyitivi tulos saa-
vutettaisiin. Pieni hopeajuotospalanen on riittiivi yhdistiméin nik-
kelihopealevyn. Ei voida tlarpeeksi painostaa sitii, etti suuri kova
juotosliekki pian hajoitlaa tyén polttamalla tai sulattamalla metal-
lin. Juotettuja osia olisi kiisiteltivi  hiekkapaperilla  poistamaan
naarmul ja’ antamaan kohialaisen kiillon.

Hammassillan osat keritiin timin jilkeen tyon alla oleviin
malleihin ja valuteoksiin kuten kuvassa 6, jossa pehmeiiti vahaa on
laitettu seki buccaalisen muodon ylle etti hammassillan alle. Silta-
kokoomus irroitetaan mallista ja vaha kaiverretaan jilleen »itsensi
puhkaisevaan» muotoon. Hammassillan muodon peruskiisitteisti on
puhuttu aikaisemmassa kohdassa. Kun laajuus on tutkittu mesi-

Kuva 8. Kuva tiyskruunusta ja ham- Kuva 7
massillasta juottamisen jilkeen.

. Sillan metalliosan linguaali-
nen nikymii. Huomaa, etti melalli
ulottuu vain puoliviiliin ienti kohti.
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distaalisesti ja bucco-linguaalisesti, samoinkuin pituus, se sijoitetaan
pakkausta ja prosessia varten. buccaalinen puoli vlimpind. Ennen
pakkaamista on suositeltavaa maalala buccaalinen puoli metallia
sopivalla varjostavalla aineella, jotta esteltiiisiin siti  varjostamasta
buccaalista pintaa.

Tyon viimeistely on kruunu- ja hammassiltalaitteen erittiin tar-
ked vaihe. Proteesi, jossa on rosoinen pinta ja sirmikkédil reunat ei
ole ainoastaan kova kudoksille vaan auttaa myos ruoanjitteiden
kiinnitarttumista ja siind mitinemistid. Sentihden liytyy kaikkien
pintojen. olkoot ne metallia, akryylia tai posliinia, olla tiysin tasai-
sia ja niissi tulee olla tasaiset kulmat. IEri metallien yhteytti ei
saisi tuntea kielessii tai poskessa. Tiysin valmis hammassilta nih-
diin kuvassa 9.

Kuva 9. Occlusaalinen nikyméi juo-
tetusta osasta, sen jilkeen kun ak-

ryyli on lisitty.

Tee
Jiatd osa valureikitapista jokaiseen kruunuun.
Kiyli juottamisessa laajentumatonta massaa, kulen esim. 3 osaa
hohkakivei 1 osa kipsii.

Jata distaalisia ja mesiaalisia »itsepuhdistusalueita».
Anna erittiin hyvé kiilto hammassillalle.
Varmista, ettei hammassilta haittaa purentaa.

Al tee
Ali unohda tehdi kiinteiti vhtvmiikohtia.
Ald kiytd suuria midrid juottamisainetta.
Alid kiytd suurta liekkid juottaessasi.
Alii. unohda varjostavaa ainella, peitelakkaa.
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SIIRRY SINAKIN
"AEsthetic'iin

Uusi amerikkalainen

MYERSON-posliinihammas

® Uus/ rakenne
® Uusi monipolttomenete/ma

® Uudet rationalisoidut mallit

Pyyda mallivalikoima!

OY HAMMAS- JA SATRASTARVIKE

“m Puh. 665757, 52356 - Unionink. 24 - Helsinki

Puh. 17199 - Turku - Yliopistonkatu 28 B
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KIITAMME

arvoisia asiakkaitamme
liikkeellemme osoitetusta
luottamuksesta ja

toivotamme

Hyvéaéa Joulua
ja

menestyksellistda Uutta Vuotta

OY HAMMAS- JA SAIRASTARVIKE

“m Unioninkatu 24 - Helsinki - Puh. 665757, 52356

Yliopistonkatu 28 B - Turku - Puh. 17199
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Pertti Alho
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Mikko Rikkonen
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A. Salmelainen
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Kydsti Saukko
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Kalevi Enquist

Hannes Koskinen

Gunnar Koskinen
John Sandstrom
K-E. Illman
Mauno Koivula
Per-Olof Jonasson
Rauno Kunnas
E. A. Virtanen
E. Lehmusvuori
Mauno Alanko
Hans G. Lundell
A. Hiltunen

H. Stigell

A. Firdig

R. Pekkanen

V. Karmaa

K. Husso
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U/, Maaniemi

K. O, Vuori
Mauno Elomaa
Niilo Kostiainen

D DODDOPIDIDIDDODODDDDDD

| GROCEVDOOOC D OOTOOPOVDOVOTOETOECVOTOCTOTLOIOTOOTOTDOTDOOODOVOVOOC GOOELOTEOPOTPOVEOGOTTOTTOTETVETOOOOOT< GOCOCCOOCOOTOD

20 21



file:///iito

Vivodent-posliinihampaiden laaja mallivalikoima suo
Teille entisti paremmat mahdollisuudet vksilollisten
hammasproleesien valmistukseen,

Lihetimme Teille mielihyvin mallikokoelman nih-

tiaviiksi.

HAMMASVALINE OY

HELSINKI « ASEMA-AUKIO .’ C « PUH. 12623

o

@MI‘OI-BZCVI([ -

KARAKTERISOITU
RISTISIDOS —

PLASTIK-HAMMAS

sovelluu  plastik-hampaista  parhaiten sekid viirinsi el

mallinsa puolesla suomalaisiin olosuhleisiin.

HAMMASVALINE Oy

Helsinki. Asema-aukio 2 (. puhelin 12 623
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Kauneusnikiokohdat hammasasetelmissa

DIETER UHLMAN, MANNHEIM: Das dental-labor.

Nojautumatta koeleltuihin - hammasasetelmateorioihin,  haluaisin
omistaa muulaman sanan kauneusniikékohdille. Ehdottoman ensiluck-
kaista asetelmaa tuskin kiiytetifinkiin, mutta siiti huolimatta saattavat
muutamat viitteet olla hyddyllisii nimenomaan teknikoille, joilla ei ole
mahdollisuuksia niihdi valmista tyota potilaan suussa.

Loogillisesti ajatellen voidaan liioittelematta melkoisen rohkeasti
vidntid erillisii hampaita vinoon, siirtiii hiukan piéllekkiin tai jittaa
selvid rakoja. Esim. diastema (rako) 1-+1 vililli kiytetiéin usein. Miki
mallissa vaikuttaa jokseenkin uskalletulta ja merkittiivilti. se niyvitid
suussa enimmiéikseen huomattavasti pienemmilti ja varsin luonnolli-
selta. :

Jos katsotte tarkkaavaisesti hammasmallia ja samanaikaisesti puhe-
kumppaninne hampaita, ette parempaa opetusta kaipaakaan luonnolli-
sesta asetelmasta. Thmiselléi on ani harvoin tiysin tasaiset hampaat.
Miksi sitten tiytyisi proteesiemme olla »kauniimmat» kuin luonnon-
hampaat ja sen vuoksi taiteellisina tunnettavia?

VARI JA MUOTO

Tavallisesti ilmoitetaan hampaiden viri ja muoto. Mikili teknikolle
jad péaétosvapaus, on valittava mieluummin hiukan voimakkaampi viri.
Huomattavia hammasmuotoja on samoin pidettivi edullisina. Useasti
liian samankaltaisesti tehdyt reunukset ovat helposti parannettavissa
pvoristimilld kulma sielld taélli tai tekemilli muita pienii muutoksia,
jotka tulevat kysymykseen nimenomaan osittaisessa proteesissa tai kun
alaleuan hampaat ovat pahoin vioittuneet. Yleensi antavat vieli ole-
massa olevat hampaal paljon varteen otettavia viitteiti miti tekoham-
paiden muotoon ja asentoon tulee.

Tyypillisimpiin kasvonmuotoihin sopii tavallisesti kolme pidiasial-
lista tyyppié.
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Hampaita paikoilleen laitettaessa on aina kuviteltava, missii juuren
tulisi sijaita. Télli menettelylli eliminoituvat kaikki mahdottomat ase-
telmat itsestiiéin.

Muutamia poikkeuksia lukuunottamatta pitii tekohampaiden si-
jaita samalla paikalla kuin omatkin luonnonhampaat. Hammasselin on
mikiili mahdollista nojattava alveolaariharjaan, jotta reuna taipuisi la-
biaaliseen suuntaan. Nikyvissi oleval hammasseléit vaikuttavat melkein
aina rumilta ja luonnottomilta.

ASETELMAMUUT OKSET

On olemassa koko joukko erilaisia asetelmamuunnoksia.

aCrYYy Ammeney O8O
W R neee™
%% & e 5@ @j@

Yllikuvattuja muunnoksia ei missiin tapauksessa saa kivitii har-
kitsemattomasti ja systemaattisesti, mikiili halutaan saada aikaan to-
della hyvi tulos.



SYMMETRISYYS

Kokonaiskuvan symmetrisyys on ehdottoman vilttimiton. Poikkea-
misia kasvojen keskiviivasta ei sen vuoksi yleensi saa esiintyii. Alaleuas-
sa mahdollista poikkeamaa ei niin helposti huomata, mutta olisi pyrit-
tivi saamaan molemmat keskiviivat samaan suhteeseen. Myods hammas-
kaaren kokonaisuutena lulisi olla yhdenmukainen.

Vaakasuoran tason siilyttimiseksi tiviyy ainakin kulmahampaiden
olla samanpituiset. Yleensii noudattaa kulmahampaiden asento enem-
minkin tilastollisia ja toiminnallisia vaatimuksia. Vapaita muunnelmia
varten jidvit niin ollen vain etuhampaat. Piirrokset antanevat viitteiti
joistakin mahdollisuuksista.

Symmelriseen sopusuhtaisuuleen suunnaltu katse ja tarkka harkin-
la tekeviit viimeisen arvostelun. Esimerkiksi suurikokoisella, voimak-
kaalla miehelli on pienessii lenassa todenniikoisesti suuret ja ahtaassa
olevat hampaat, kun taas pienelli miehellid usein saaltaa levedissi suussa
olla pienet »raolliset> hampaal. Ensinmainitunlainen lapaus aiheultaa
teknikolle paljon enemmiin tyotd hampaiden viéintelemisessi jne., kun
taas jalkimmiiisessii lapauksessa hampaat yvleensii oval tasakorkeal ja
suorassa. Huolellinen tarkastelu ja harkinta auttavat kunkin tapauksen
erittelemisessii.

Potilaan toivomuksen mukaan antavat tehtivit upotukset, kultasir-
miit, ja valesillat lisikauneusarvoa. Tissikin on luonnollisuus varsin
oleellinen tekiji. Tenosat luonnollisen nikoisiksi.

Hammassiltojen osalta on paljon vaikeampi saada aselelma pienin
episiiinnollisyvksin luonnolliseksi. Raol ovat melkeinpi mahdottomat
tehdii. Kuilenkaan asetelma ei saisi olla kaavamaisempi kuin miti on
aivan vilttimitonti. Metallitivtteiset hampaidenviilit vaikuttavat joka
tapauksessa epiedullisilta varsinkin kun silia tyoni aikaansaa puhtaan
ja kauniin vaikulelman. Missii on villttimitonti, on metalli peitettivi.

Meilikuvitusta kiivitien saattavat tissi kirjoituksessa esitetyt viit-
teet johtaa tekohampaiden tyvdyttiviin muodostamiseen myds huo-
mioonottaen kauneusniikokohdat.

JASENMAKSUT
SHL:n jiisenet Liyttikdid velvollisuutenne liittoanne kohtaan
ja maksakaa ensi tilassa mahdollisesti unohduksiin jiéineet
jisenmaksunne.

DE hinge

Satulaosan nivellyvi kiinnilys vapaapiitteisissi
tuetuissa  proteeseissa, pienentii huomattavasti
tukihampaaseen kohdistuvaa purentapaineen ra-

situsta, soveltuu seké yli etti alaleuan tapauksiin.

Suositelkaa

hammasliikireillenne LR maailmanmainetia
saavultanulta saranamaista allachementtii, joka

meilli tehtvnit tulee erittiin huokeaksi.

ERIKOISHAMMASPROTEESI
A RAIJ

KOMMANDIITTIYHTIO
Fabianink. 13 -— Helsinki
Puh. 629 522 ’
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Hyvén jirjestotoiminnan edellytyksia
Esitelmdi, jonka toiminn.joht. Toivo Ruotsalainen piti Liiton

syyskokouksessa.

Muistatteko tarinan risukimpusta? Ehképi sallitte sen palautua mie-
liinne.

Oli kerran isi, jolla oli seitsemiin komeala poikaa. Mutta pojat eivit
olleet erityisen yksimielisii keskeniiéin. Niinpi isi sitoi kimpun, jossa
oli seitsemiin pajunvitsaa ja kehoitti poikia vuorotellen yrittéimiin, sai-
sivatko sen poikki. Yksikiién ei onnistunul. Silloin isii aukaisi kimpun,
olti siitii vitsan kerrallaan, katkaisi ne vaivalla ja sanoi:

»Niiin teidiinkin kiy, ellette ole yksimielisii. Vain yhdessd olette
voimakkaitea .

Jirjestdytyminen on aikamme tunnus. Valistunut nykyaika pitiiisi
jirjettomini, jos esim. joku hammaslaboratorion omistaja tai muun
alan yrittiji juoksisi eduskunnassa ja valtioneuvostossa pyytimiissi
korjausta esim. oman liikkeensii raskaaseen verotukseen. Niin asioila
henkilokohtaisesti tai kirjeitse hoidettaessa olisi seurauksena yhteensi
satojen ehkii tuhansien tydpiivien menetykset, asioiden runhkautumi-
nen, loisiinsa nihden ristiriitaiset esitykset, joiden johdosta kisitteet
sekaantuisivat virastoissa eikid minkiidnlaisia ratkaisuja saada aikaan.

Sen sijaan — jos nykypéivinii halutaan asioihin korjausta. esitykset
kisiteltiviksi, tulee sen tapahtua jirjestdjen kautta. Jo meidin kansan-
valtainen yhteiskuntajirjestelmimme edellyttii, etti jirjestot ovat ne,
jotka esittiviit yhieiskunnalle asianomaisen yhteison intresseji. pvv-
teiti ja vaatimuksia. Niin on poliittisessa elimissi, niin vrittijien ja
palkannauttijain piirissi,

Missi miidirin sitten kukin jirjestd onnistuu néisséi pyrkimyksissiiiin,
on riippuvainen monesta tekijisti, joista mainittakoon mmn.

— kuinka suurta piilukua se kiisittii

— missii miirin se voi viittii edustavansa ammattikuntaansa

— millaiset ovat sen tavoitteet

— kuinka valveutuneita jirjestomiehii sen jisenisto on

Joka tapauksessa, milloin on kyseessi lukumddrdaltddn pieni ammat-
tikunta ja jotta se saisi fidntiin ja esityksiiiin kuuluviin tulee so.n olla
hyvin jdrjestdytynyt ja tehokas, toimiva jirjestd, koska vain toimivassa
jirjestissii jisenistokin viihtyy.
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On hyvin vaikea ryhtvii yleispiiteviisti selostamaan niili seikkoja,
Jotka muodostavat jirjestosti hyodn ja elinkelpoisen jdrjestén. Onhan
niin, ettei kukaan voi varmasti sanoa, minkiilaisten toimenpiteiden avul-
la jokin liikeyritys ottaa menestyiikseen. Saattaa sattua, ettdi keinot,
Joilla jokin firma on saatu meneslymiiin ensiluokkaisesti johtavat toi-
sen firman konkurssiin. Niinpé jirjestoillikiin ei ole olemassa mitiidin
vleispiiteviidi resepliii siti varten, miten ne parhaiten menestyvit, mutta
eriiiit yleisti laatua olevat toteamukset ja ohjeet pitevit miltei jokaisessa
Jirjestossi.

I. Tietenkin on lihdettivd siitd, etti jirjesté on sen jdsenii varten,
Is. jdrjestén kaikki toimenpiteet tihtddvdt sen jiseniston parhaaksi. Ti-
min loiminnan onnistumisen edellytyksenii on kuitenkin se, elti jir-
Jestollii tosiaankin on jdsenid — siis eltei esim. johtokunla muodosta
vksiniiin koko yhdistysti. Tissii difirimmiisessii tapauksessa tietenkin
johtokunta voi mahdollisimman hyvin huolehtia jisentensi — siis it-
sensi — eduista, mutta timénkaltaisella jéirjestotoiminnalla ei ole mi-
tadn merkitysti kokonaisuutta ajatellen. On siis jirjestotoiminnassa ase-
tettava heli alusta alkaen tavoittecksi saada jirjestéon mukaan mah-
dollisimman suuri joukko jirjeston tarkoitusperiii lihelli olevia kansa-
laisia. Niinpi jisenhankintatyolle uusien jisenten jirjestoon saamiseksi
Jja entisten jisenten siini pysymiseksi on asetettava suuri paino.

Jisenhankintatyd sellaisenaan on monivivahteinen ja siini on lu-
kuisa miidra erilaisia keinoja, jolta pédstiisiin tavoitteisiin, Sillon kun
kyseessd on valtakunnallinen, melko pienen rvhmiin kiisittivii jirjesto
Ja mikili vield talous asetlaa rajoituksia matkustamiselle. rajoittuu ji-
senhankinta péiaiassa kirjeelliseen toimintaan tai paikkakunnan ji-
senten omatoimisuuden varaan néiden pyrkiessii suullisesti saamaan am-
mattitoverinsa vakuuttuneeksi jirjestivivmisen merkitvksesti.

Onnistunut jisenhankinta kuitenkin edellyttii, etti ainakin jirjes-
ton »péaikallonpaikalla» on henkild, joka ohjaa jisenhankintaa, laatii
toistuvasti titi koskevia kirjelmii, vihkosia vm. Ei voida vaatia, etti
luottamustehtiiving asioita hoidettaessa puheenjohtajat, sihteeri tai joh-
tokunnan jisenet ennittiisiviit keskittya tillaisiin jirjestoeliimin am-
malttimiesten, kuten asiamiesten erikoiskysymyksiin.

Siis jarjeston jaseniksi kaikki jdrjeston tydéta lihelld olevat kansa-
laiset.

II. Mutta vaikka jirjeston tekeviitkin jisenet, vaalii menestvkselli-
nen loiminta nyvkyaikana myoskin hyviii suhteita ulospiin. elinkeino-
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Jja talouseliimiin, valtiovaltaan ja ennenkaikkea yleisen mielipiteen muo-
dostajiin, siis lehdistoon. Ei ole suinkaan samantekeviii. miten juuri
valtiovalta suhtautuu teidinkin ammattikuntaanne ja sen esityksiin ja
minkiilaiset suhteet teilli kulloinkin on. Yksiléni jokaisen on vaikeaa.
milteipi mahdotonta saada pysyviii yhieylti valtiovaltaan. mutta esim.
verotusasioissa jirjestoille imé on tiysin mahdollista. Jos siihen on py-

rittivii, silli Himékin on — nimenomaan liittonne tapaisesta jirjestiisti
puheenollen — yksi hyvin jirjestotoiminnan peruskivii. Kun valtio-

vallan taholta huomataan, etté jirjestd pyrkii ja haluaa toimia niin. etti
parhaat  mahdollisel ratkaisut loydeldin, niin voidaan sielti taholla
odottaa myds arvonantoa jirjeston tydlle.

II. Erikoisen tdrkedtd nykypdiving on luoda hyvdt suhteet lehdis-
to6n. Hyviin yhteistoiminnan aikaansaamiseksi on monenlaisia keinoja
kiiytettivissi. On ennenkaikkea huolehdittava siiti, etti lehtin toimi-
letaan nopeasti selostuksel pidetyisti kokouksista ja muista EHirkeisti
tilaisuuksista.

Lehdistion saaminen mydétimieliseksi jirjestétoiminnalle on tirkedili
ennenkaikkea siksi, ettii juuri lehtitictojen perusteella muodostuu viei-
nen mielipide suureksi osaksi. Vaikkei lehdissi ole muuta kuin muu-
taman senttimetrin mitlainen selostus jirjestén jostakin kokouksesta.
antaa se kuitenkin kuvan siitd, etti jirjesto toimii. Paitsi elti jisenistd
viihtyy vain toimivassa jirjestossi., on silli merkityksensi, kun jir-
Jjesto joutuu asioissaan kiifintymiién erilaisten instanssien pooleen. Mer-
kitsee paljonkin se, etti ndmi tietiiviit jiirjestén toiminnasta jotakin —
vaikkapa ei muuta kuin mitd ovat lehdistii lukeneet.

Lehdiston merkityksestii jirjestdjen toiminnalle voisi puhua paljon-
kin, mutta haluan vain vieli kerran painostaa siti, miten suurimerki-
tyksellinen julkisen mielipiteen voittaminen on jirjeston tyille.

Edelli olen kisitellyt niitd tekijoiti, jotka muodostavat perustan
hyviille jirjestotoiminnalle, nimittiin

— jAsenisloi ja

— jérjeston saavultamaa eri piirien myotituntoa.

Téamiin jilkeen voimme ottaa tarkastelun kohteeksi ilse jirjeston
toiminnan.

Kuten jo todettiin, riippuu jirjeston toiminta etupiiissi sen jise-
nistosti. Titi kenttdd ei kuitenkaan saada mukaan niin, etti vain odo-
tetaan sen Inimenpiieitii. Ei — aloile on oltava jirjeston. Jisenille on
annettava toimintaohjeita ja avusteltava heiti heidin pyrinndissiin.
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Tami on ldhinni jirjestojen johtokuntien, toimikuntien ja ennenkaikkea
jirjeston asiamiehen tai toiminnanjohtajan asia.

Vanha koeteltu jirjestoteknillinen sdintd sanoo, etti mahdollisim-
man monelle jirjeston jisenelle olisi loydettivi jokin tehtivi jiirjes-
tossd. Onhan niet luonnollista, etti jos jirjeston jisenelle on uskotlu
jokin luottamustoimi — olipa se sitten miki tahansa — hidn myoskin
pysyy mukana toiminnassa. Johtokuntien jisenten lukumiiri on siiin-
noissit rajoitettu eikii olekaan mitiin syyti paisultaa johtokuntia liian
suuriksi, silli se on useassa lapauksessa vain omiaan vaikeuttamaan
niin asioiden késittelyéi kuin johtokunnan koolle saamistakin ja aiheut-
taa mydos kustannuksia. Mutta erilaisia toimikuntia (tyévaliokuntia) olisi
svvli perustaa ja antaa niille erilaisia tehtiivii. Kiytinto on nimittiin
osoitlanut, etti missi erilaisia toimikuntia on valittu, sielli yhdistystoi-
minta on virkeiti ja yhteenkuuluvaisuus jisenten keskuudessa hyvi.
Tiéllaisia toimikuntia ovat:

huvi- ja urheilutoimikunnat

hintoja kisitteleviil loimikunnal

palkkoja kisitlelevil toimikunnat

valistus- ja jasenhankintatoimikunnat ym.

Erikoisen suurta arvoa annetaan perus- tai piirijirjestoissii naistoi-
mikunnalle. On selvisti kilynyt ilmi, ettd missi néiti toimikuntia on
ollut olemassa, sielli myoskin miesviiki on lihtenyt paremmin liikkeelle
kokouksiin, kun naisviiki on heitii sithen kehoittanut. Tamiéin lisiiksi ja
lissii onkin asian tirkein puoli — naisjaostoista on aivan korvaamaton
apu juhlia ja illanviettoja jirjestettiessi. He hoitavat parhaiten ohjel-
ma- ja tarjoilupuolen ja pystvviit monessa tapauksessa tuomaan terve-
tulleen lisin yhdistvksen kassaan.

Niinikidn olisi entisti enemmiin kiinnitettivi huomiota kerho- ja
opintotoimintaan. Vaikkakin se sopii parhaiten paikallistoimintaan, on
se svyhi mainita, koska silli pidetidiin jisenistd koossa.

Seuratessa eri jirjestijen toimintaa, voidaan havaila, ettii suurin osa
niisti on nukkuvia. Onko vika yhdistyksen toimihenkildissi vai jise-
niston passiivisuudessa, on asiaa tutkimatta vaikea sanoa. Jos jirjes-
t6lld on toiminnanjohtaja tai asiamies, jonka vastuulla on yhdistystoi-
minta ja sen kehittiiminen, ei tillaiseen tilanteeseen yleensii jouduta.

On mydskin yvhdistyksii, joissa jisenet haluaisivat toimintaa, mutta
toimihenkilit ja johtokunta ovat kovin nukkuvia. Tilldin jisenistd on
kuitenkin unohtanut siifintéjensii sen pykiilin, nimitliin etti jisenet voi-
val pyvylid kokouksen koolle kutsumista.
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Yieensii on todettu, elli jolta jisenistd saadaan kokouksiin ja jirjes-
totoiminta vilkkaaksi, olisi johtokunnan, toimihenkildiden ja ennen-
kaikkea puheenjohtajan sekii asiamichen loydettivii alati nusia toimin-
tatapoja ja -muotoja ja pidettiivii jiirjestonsi lakkaamatta toiminnassa.
Niinpi kokousohjelma olisi laadittava mahdollisimman mielenkiintoisek-
si. On koetettava keksid jokin ajankohtainen kysymys, esim. ammatti-
kuntaa painava epiikohta tai alan uutuus, josta keskustellaan ja miké
veliid Jisenidi kokoukseen. Jokaisesta kokouksesta lihdettyiiin jisenis-
ton tulisi tuntea saaneensa jotakin uutta. Kokoukset, joihin jisenet me-
neviit siindi uskossa, etti he jo etukiiteen tietiiviit sen kulun ja antimet,
civiil voi koskaan vaikuttaa innoittavasti ja kiinnostavasti.

Koskaan ei voi myoskiiin kokouksia liian hyvin mainostaa, jotta
mahdollisimman paljon saataisiin osanottajia mukaan.

On pyrittiavi lnomaan kokouksiin viihtyisyvtti ja erikoisesti nusien
Jisenlen on annettava tuntea, ettid he ovat tervetulleita.

Hyviin jirjestéloiminnan edellytyksid on siis toiminnan jakaminen
mahdollisimman monelle ja yhteydenpito. Milloin kyseessi on valtakun-
nallinen jirjesté kuten leidin alalla, merkitsee paitsi vhieinen lehti niin
myos kiertokirjeet ja tiedoitukset erittiin paljon tissi yhtevden pidossa.
Maaseutujisenisté varsinkin antaa suuren merkilyksen, jos heilli on
joskus lilaisuus kuulla liiton edustajan esitelmii mydskin muualla kuin
Helsingissi, vaikkapa ldéinien puitteissa tapahtuvissa tilaisuuksissa.

Jirjeston jasenilli on siis erilaisia oikeuksia osallistua jirjestonsi
kokouksiin ja sielli tehtiviin péitoksiin, Mutta heilli on mvos velvolli-
suuksia. Alkeellisin velvollisuus on jdsenmaksujen suoritus ja siind ra-
hastonhoitajan tyén helpottaminen. Ilman rahaa ei nykyaikana voida
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Jarjestoloimintaa vllapitad ja mm. jirjestojen taloudellisesta asemasta-
han loppujen lopuksi suuressa méirin riippuu, miten nikyvii ja jise-
nistod tyydyttiviid sen toiminta kulloinkin on. Asioiden hoitaminen tu-
lee aina jotakin maksamaan ja aina siti enemmin, miti encmmin niiti
hoidetaan ja mitd paremmin ne yritetiéin hoitaa. Mikili toiminta ¢i ole
tai se on laimeaa, ei myoskiin ole menoja, mulla jirjestossi, jossa ei
ole toimintaa eikid myoskiin nikyvii tulosta, ei kukaan viihdy. Riiftd-
vdt jasenmaksut ja kohtuulliset palkat toimihenkildille takaavat jirjes-
1om menestyksen.

Jiarjeston jasenilli on myos muila velvollisuuksia ja eriis niisti tir-
keimpid on jirjestokurin noudattaminen.

Jirjestokurilla. ymmiirretiiin siti, etti jokainen jisen chdottomasti
alistuu noudatlamaan niitd paitoksid, joita jirjeston nimissi on tehty
ja jotka vilittémisti on ymmiérrettivi sellaisiksi ja pyrkimysti aina ja
kaikkialla pitiméin oman jirjestén etuja edelli omia etujaan, koska
vhteinen etu on myds jokaisen yksilon etu ennemmin tai myéhemmin.

Jotta timi kaikki saavutettaisiin, olisi:

—— omien piiitdésten kunnioittaminen ja tinkiméttomin tiyttimisen
oltava jokaiselle kunnia-asia.

— jokaisen jisenen on noudatettava tinkimétti itse valitsemansa
johtokunnan antamia ohjeita ja kisky ja,

— ollava arvostelematta piitoksii kokousten jilkeen,

— oltava arvostelematta jisentovercilaan ulkopuolisille henkiléille,

— siilytettiivii ja kunnioitettava keskiniinen yhteisymmiirrys ja
toveruus,

— osoitettava kunnioitusta vanhempia ammattitovereita kohlaan ja
vanhempien siilytettiivii arvokkuutensa niin yhdistystoiminnassa
kuin myos sen ulkopuolella,

— poistettava kateus ja epiiterve kilpailu,

— opastettava kateuteen ja epiiterveeseen kilpailuun langenneet oi-
keille jiljille,

— kasvatettava itseiiiin itsehillintién ja itsekuriin.

Siinii on pifimiirii, joiden tiyttiminen on varmastikin vaikeimpia

tehtivii itse kullekin, mutta ei kuitenkaan niin vaikeita, etteivitké ne
olisi vuosien kuluttua saavutettavissa tarmokkaalla ja epiiitsekkiilli

ty6lli.
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